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Pois se uma grande pedra 
se atravessa no caminho e 
20 pessoas querem passar, 
não o conseguirão se um 
por um a procuram remover 
individualmente. Mas se 
as 20 pessoas se unem 
e fazem força ao mesmo 
tempo, sob orientação 
de um deles, conseguirão 
solidariamente afastar a 
pedra e abrir caminho para 
todos.

Pe. Theodor Amstad
(Patrono do Cooperativismo Brasileiro)

Coletividade  
que abre  
Caminhos
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Conselho de administração

Onofre C. de Souza Filho 
Presidente

João Carlos Spenthof 
Vice-presidente

Titulares
Nelson Luiz Piccoli 
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Valter Torezan Gouvea 
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Jornalista Responsável
Rosana Vargas Venturim - 253/01/129

Estagiário Comunicação 
Hugo Arruda Valentin 
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Sindicato e Organização das 
Cooperativas Brasileiras no Estado 
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Rua 02, quadra 04, lote 03, setor A
Centro Político Administrativo – CPA
Cuiabá/MT – CEP: 78.049-050
Contato: (65) 3648-2400
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Presidente
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Fátima do Rosário Dias Gonçalves Nesello 
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Conselho Fiscal

Daniel Robson Silva
Sebastião Reis Borges
Mizael Barreto

Superintendente
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mensaGens  dos  Presidentes

Todos se ajudam. 
Todos saem ganhando!

O movimento de voluntariado do cooperativismo brasileiro vem ampliando 
sua abrangência dentro dos Princípios do Cooperativismo. 

O 7º Princípio, que é o Interesse pela Comunidade, ganhou a companhia 
do 6° Princípio, que é a Intercooperação. Assim, a dobradinha, onde todos se 
ajudam com a intercooperação e todos saem ganhando com o interesse pela 
comunidade, está cada dia mais presente nas ações das cooperativas, que se 
unem com entidades filantrópicas, entes públicos e a sociedade em geral.

A percepção que eu tinha do Dia C continua a mesma e estamos evoluindo. 
No princípio, em 2013 e 2014, o Sistema OCB/MT realizou as comemorações 

do Dia de Cooperar em praças públicas da capital, tomando para si a ini-
ciativa das ações. A partir de 2015, as cooperativas tomaram frente 

das ações em seus municípios.
O movimento cresceu e amadureceu, sempre com o con-
ceito da criação de cidadania. Várias cooperativas tomaram 

a decisão de unir forças e estão promovendo, juntas, a 
transformação de muitas realidades onde estão inse-

ridas.
Juntos somos mais fortes!

Onofre Cezário de Souza Filho 
Presidente do Sistema OCB/MT
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Para impactar, 
basta começar!

Atitudes simples movem e transformam o mundo. Essa é a essência de uma 
sociedade cooperativa. Unir talentos e trabalhar para empreender, para cres-
cer conjuntamente e mudar para melhor a vida de milhões de pessoas. A frase 
mostra claramente o que propõe o cooperativismo e, por isso, foi escolhida por 
nós como o lema do Dia C, o Dia de Cooperar, um movimento de estímulo à rea-
lização de iniciativas transformadoras que reflete o propósito de cooperativas 
espalhadas por todo o país. 

Pelo Dia C, temos a oportunidade de falar para toda a sociedade sobre a 
essência e o propósito do cooperativismo, mostrando sua capacidade de trans-
formar e inserir mais e mais pessoas, tanto em um contexto econômico quanto 
no social. O Dia de Cooperar é, com certeza, um momento interessante para dis-
seminarmos esses diferenciais e tonar o cooperativismo ainda mais conhecido 
pelos brasileiros. E, para isso, contamos muito com a dedicação das cooperati-
vas mato-grossenses.

De norte a sul do país, muitos brasileiros, como nós, acreditam no poder 
transformador das atitudes simples. Para impactar, basta começar, então vem 
com a gente!

Márcio Lopes de Freitas 
Presidente do Sistema OCB

Atitudes simples movem o mundo 9



Por  que  o  dia  C 
é  Comemorado  no  

Primeiro  sÁbado  
de  julho?

No 1º sábado de julho se comemora, também, o Dia 
Internacional do Cooperativismo. A Aliança Cooperativa 
Internacional (ACI) celebrou pela primeira vez em 1923, 
mas foi oficializada só no ano de 1994. 
A ideia de se instituir o primeiro sábado de julho também 
como o Dia C tem a intenção de fomentar o voluntariado 
cooperativo, um valioso aliado para as cooperativas 
que percebem a importância das boas relações com 
as comunidades do seu entorno, como diferencial 
competitivo para os seus negócios, realizando ações 
sociais comunitárias que fortalecem sua imagem e 
reputação. 
Mas, em 2018, a celebração das ações do Dia C foi 
realizada, excepcionalmente, no dia 30 de junho (sábado), 
devido a realização da Copa do Mundo. 

NO MUNDO
SUA MARCA

DEIXE 

M A R C A

COOPERAR

EU
COOPERO
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Dia C celebra 10 anos de 
responsabilidade social
as  CooPerativas  mudam  realidades  
Com  aÇÕes  simPles 

Celebrando uma década em 2019, o Dia de Cooperar (Dia C) se firma cada vez 
mais como o maior movimento de voluntariado cooperativista do país.  

Uma história que começou em 2009, em Minas Gerais, quando o Sistema 
OCEMG criou o Dia de Cooperar. A iniciativa mineira se espaçou a partir de 2013 
para o Brasil e de lá pra cá impactou a vida de muitos brasileiros.

Em 2018, o Dia C ganhou ainda mais responsabilidade. Quando o movimento 
aderiu à agenda da Organização das Nações Unidas (ONU) por um mundo melhor, 
desenvolvendo iniciativas de acordo com os Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS).

Essa parceria evoluiu, em 2019, para um acordo de cooperação técnica com 
o Serviço Nacional de Aprendizagem para o Cooperativismo (Sescoop), a fim de 
capacitar as cooperativas brasileiras a aderirem à Agenda 2030 e aos ODS.

ERRADICAÇÃO
DA POBREZA

FOME ZERO
E AGRICULTURA
SUSTENTÁVEL

SAÚDE E
BEM-ESTAR QUALIDADE

EDUCAÇÃO DE
DE GÊNERO
IGUALDADE

E SANEAMENTO
ÁGUA POTÁVEL

ENERGIA LIMPA
E ACESSÍVEL

TRABALHO DECENTE
E CRESCIMENTO
ECONÔMICO

INDÚSTRIA, INOVAÇÃO
E INFRAESTRUTURA

REDUÇÃO DAS
DESIGUALDADES

CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTÁVEIS

CONSUMO E
PRODUÇÃO
RESPONSÁVEIS

AÇÃO CONTRA A
MUDANÇA GLOBAL
DO CLIMA

VIDA NA
ÁGUA

VIDA
TERRESTRE

PAZ, JUSTIÇA E
INSTITUIÇÕES
EFICAZES

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAÇÃO
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Cooperativas por um 
trabalho digno

O tema do Dia Internacional das Cooperativas 2019 (CoopsDay), proposto 
pela Aliança Cooperativa Internacional – ACI é  ‘Cooperativas por um trabalho 
digno’ . O objetivo é justamente reforçar a mensagem de que as cooperativas 

são empresas centradas nas pessoas, caracterizadas 
por um controle democrático que prioriza o desenvolvi-
mento humano e a justiça social no local de trabalho.

“As cooperativas ajudam a preservar o emprego e pro-
movem o trabalho decente em todos os setores da eco-
nomia. Através da participação, os membros têm uma 
motivação para mudar suas vidas, suas comunidades 
e o mundo”, afirma o presidente da Aliança Cooperativa 
Internacional (ACI), Ariel Guarco.

O emprego cooperativo está longe de ser um fenô-
meno marginal. De acordo com uma estimativa recente, 

as cooperativas em todo o mundo empregam ou são a principal fonte de renda 
para mais de 279 milhões de pessoas – quase 10% do total da população traba-
lhadora da humanidade.

Dada a crescente desigualdade de hoje, o aumento 
da insegurança no emprego e altos níveis de de-
semprego, particularmente entre os jovens, 
o tema de 2019 do  #Coopsday  foi escolhido 
para apoiar o Objetivo de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) 8: “Desenvolvimento inclu-

sivo e trabalho decente”. 
A Organização Internacional do Trabalho (OIT) está 

celebrando seu centenário este ano com um foco es-
pecial no futuro do trabalho. Nesse contexto, a OIT e a 

ACI coorganizarão a conferência “Cooperativas e o Futuro do 
Trabalho”, no dia 24 de junho de 2019, logo após a 108ª ses-
são da Conferência Internacional do Trabalho.

Por  que 
este  tema

Dia de Cooperar 2019



Debates sobre 
Responsabilidade Social
lanÇamento  do  dia  C  2019  em  mt

“Atitudes simples movem o mundo”. Com esse slogan o movimento 
de voluntariado do cooperativismo, Dia de Cooperar, lançou a campanha 
em Mato Grosso no dia 03 de maio de 2019, no Centro de Eventos do 
Pantanal, em Cuiabá. 

O evento contou com a abertura do Superintendente do Sistema OCB/
MT,  Adair Mazzotti , que enfatizou que “as cooperativas são as prota-
gonistas desse projeto, o Dia C é uma forma de mostrar o que as coope-
rativas estão fazendo para o ambiente onde vivem, já que é nosso dever 
fazer do lugar onde vivemos o melhor lugar do mundo para se viver”. 
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▶ Cepel ▶ Coomser ▶ Coopersino ▶ Educanobres ▶ Unimed Araguaia

▶ Coabra ▶ Cooperar ▶ Cooperverde/MT ▶ Eduluc ▶ Unimed Cáceres

▶ Coacen ▶ Cooperflora Brasil ▶ Coopnoroeste ▶ Primacredi ▶ Unimed Cuiabá

▶ Cooami ▶ Cooperfrente ▶ Coopserv's ▶ Sicredi Sul ▶ Unimed Vale do 
Sepotuba

▶ Coomplementar ▶ Cooperpontes ▶ Cootransverde ▶ Unicred ▶ Uniodonto/MT

O evento também contou com a presença da Gerente de Desenvol-
vimento das Cooperativas do Sescoop Nacional,  Geane Ferreira , que 
trouxe uma análise dos 10 anos do Dia C no Brasil, que surgiu em 
Minas Gerais em 2009 e começou a ser expandida a partir de 2013 
para outros estados, entre eles Mato Grosso. “O grande objetivo do 
Dia de Cooperar é que as cooperativas realizem ações que façam sen-

tido para a comunidade e façam sentido também para a cooperativa. 
Por isso, estimulamos cada vez mais que sejam realizadas ações contí-

nuas”, comentou a gerente.

COOPERATIVAS PARTICIPANTES DO 
lANçAMENTO DO DIA C 2019

RESPONSABIlIDADE  SOCIAl
A Responsabilidade Social foi debatida pela Consultora na área de 

Responsa bilidade Social,  Ana Cristina Maia , que disse que é necessá-
rio colocar a preocupação com o social como uma ferramenta estraté-
gica da cooperativa. “As cooperativas possuem um benefício enorme, 
pois já têm incorporada essa crença e esse valor de entender a socie-
dade como um público muito importante, como parte do seu papel em 
influenciar a comunidade. Esse valor está no DNA da cooperativa, o 

que torna a responsabilidade social ainda mais potente. Acredito que 
a cooperativa pode ter o papel de ‘advocacy’ que é influenciar outras 

organizações que também possuem boas práticas sociais, como o Dia C”, 
comentou a consultora. 

14 Dia de Cooperar 2019
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troféu  
dia C  2018

As cooperativas que 
realizaram iniciativas na 

edição do Dia C 2018 
receberam o Troféu de 

Participação.



O Multicoop foi resultado da união de 
várias cooperativas que atuam em 
Rondonópolis: Sicredi, Coopercotton, 
Coopercicla, Coomser, Comajul, 
Cooperflora, Sicoob, Uniprime, 
Unimed, Coopero, além da Associação 
dos Lojistas e da Associação 
Comercial, Industrial e Empresarial de 
Rondonópolis/Acir.

Multicoop 
pela Comunidade
dia  C  em  rondonóPolis  
CumPriu  o  7°  PrinCíPio

O cooperativismo é um modelo de organização econômica, porém um dos 
seus princípios mais importante é o interesse pela comunidade. Assim, o movi-
mento nacional do Dia de Cooperar, cumpre com louvor o 7º Princípio, transfor-

mando realidades com as ações voluntárias.
A Organização das Cooperativas Brasileiras de 

Mato Grosso comemorou o Dia C, mais uma vez, 
junto às cooperativas. Em 2019, esse dia tão es-
pecial foi com as cooperativas de Rondonópolis, 
cidade a 210 km de Cuiabá, na ação Multicoop na 
Comunidade.

O presidente do Sistema OCB/MT, Onofre Cezário 
de Souza Filho, ressaltou que “O Dia C é um senti-
mento, que envolve pessoas, cidadania. O coopera-
tivismo é formado por pessoas dispostas a trans-
formar realidades. Mas, vamos traduzir isso em 
números. Este ano, Mato Grosso conta com mais de 
10 mil voluntários envolvidos e beneficiando mais 
de 100 mil pessoas. Isso tem valor imensurável. 
Essa ação em Rondonópolis mostra que fizeram um 
pool de cooperativas para integrar com a comuni-
dade. É altruísmo”.  

A intercooperação envolveu 200 voluntários em 
benefício da comunidade de Rondonópolis, Alfredo 
de Castro, que tem uma população carente de mais 
de 30 mil pessoas. Teve serviços gratuitos de cida-
dania, educação, saúde e beleza. Crianças e adultos 
foram recebidos com muitas brincadeiras, cachorro 
quente, picolé, algodão doce e música. 

Dia de Cooperar 201916



A ONG Koblenz Brasil – KoBra, que atende 90 crianças da comunidade ron-
donopolitana Alfredo de Castro, organizou a apresentação do musical Os 
Saltimbancos. O professor Edilson Pereira, responsável pela condução do grupo, 
disse que “A base de todo trabalho social se encontra no cooperativismo, que 
cria condições para termos uma atividade tão legal que é desenvolvida com essa 
comunidade, e que muitos não conhecem”. 

O prefeito de Rondonópolis,  José Carlos do Pátio,   
também compareceu ao evento. Ele ressaltou que 
“Ações como essa do Dia C, despertam a consciência 
do trabalho das cooperativas. Acredito que a cultura 
do cooperativismo necessita ser mais incorporada aqui 
em Mato Grosso, pois causa transformação. Temos que 
avançar. Estou muito orgulhoso com todo o movimento 
cooperativista. Para ter uma ideia de quanto sou coo-
perativista, eu tenho uma conta apenas e é em uma 
cooperativa. Nunca tive conta em banco privado”.

 Lara Rúbia,  representante do Sescoop Nacional, 
disse que Mato Grosso cumpriu o propósito do movi-
mento do Dia C que “é de levar o cooperativismo para 
todos os cantos do Brasil e essa ação foi muito impor-
tante, pois é uma contribuição para a comunidade. 
Ficamos felizes de ver e compartilhar com todo país e 
mostrar que no cooperativismo a questão social é muito 
importante”. 

Atitudes simples movem o mundo 1717
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Dia C 2019
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147
Cooperativas e Unidades 
de Atendimento

590
Cooperativas e Unidades 

de Atendimento

93
Municípios

93
Municípios

10.374
Voluntários

43.091
Voluntários

160
Projetos desenvolvidos

377
Projetos desenvolvidos

94.233
Beneficiados

421.947
Beneficiados



Ce
ntro-oeste

Brasil
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263
Cooperativas e Unidades 
de Atendimento

1.706
Cooperativas e Unidades 

de Atendimento

153
Municípios

1.136 
Municípios

15.492
Voluntários

quase 120 MIl
Voluntários

310
Projetos desenvolvidos

1.355
Projetos desenvolvidos

188.076
Beneficiados

mais de 2,2 MIlhõES 
de pessoas beneficiadas
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Alto AraguaiaAlto Araguaia

Alto GarçasAlto Garças

Alto TaquariAlto Taquari

AraputangaAraputanga

Figueirópolis d’OesteFigueirópolis d’Oeste

AripuanãAripuanã

RondolândiaRondolândia

BrasnorteBrasnorte

CáceresCáceres

CurvelândiaCurvelândia

Campo VerdeCampo Verde

CanaranaCanarana

CarlindaCarlinda

Alta FlorestaAlta Floresta

CastanheiraCastanheira

CláudiaCláudia

ColíderColíder

ColnizaColniza

Conquista D’OesteConquista D’Oeste

CotriguaçuCotriguaçu

CuiabáCuiabá

ArenápolisArenápolis NortelândiaNortelândia
Nova MarilândiaNova Marilândia

DeniseDenise
Nova OlímpiaNova Olímpia

Dom AquinoDom Aquino

Feliz NatalFeliz NatalVeraVera

Gaúcha do NorteGaúcha do Norte

Guarantã do NorteGuarantã do Norte

Ipiranga do NorteIpiranga do Norte
ItanhangáItanhangá

ItaúbaItaúba

ItiquiraItiquira

JaciaraJaciara

JauruJauru

JuaraJuara

JuínaJuína

JuruenaJuruena

JuscimeiraJuscimeira

Lambari D’OesteLambari D’Oeste

Lucas do Rio VerdeLucas do Rio Verde

Matupá (x2)*Matupá (x2)*

NobresNobres

Nova BandeirantesNova Bandeirantes

Nova Monte VerdeNova Monte Verde

Nova Canaã do NorteNova Canaã do Norte
Nova GuaritaNova Guarita

Nova LacerdaNova Lacerda

Nova MutumNova Mutum

MarcelândiaMarcelândia

União do SulUnião do Sul

Nova UbiratãNova Ubiratã

ParanaítaParanaíta

ParanatingaParanatinga

Pedra PretaPedra Preta

Peixoto de AzevedoPeixoto de Azevedo

Pontes e LacerdaPontes e Lacerda

PoxoréoPoxoréo

Primavera do LestePrimavera do Leste

QuerênciaQuerência

Reserva do CabaçalReserva do Cabaçal

Ribeirão CascalheiraRibeirão Cascalheira

Rio Branco

RondonópolisRondonópolis

Rosário OesteRosário Oeste

Santa CarmemSanta Carmem

Santa Rita do TrivelatoSanta Rita do Trivelato

São José do PovoSão José do Povo

São José do Rio ClaroSão José do Rio Claro
Campo Novo do ParecisCampo Novo do ParecisCampos de JúlioCampos de Júlio

SapezalSapezal

São José dos Quatro MarcosSão José dos Quatro Marcos
IndiavaíIndiavaí

Glória d’OesteGlória d’OestePorto EsperidiãoPorto Esperidião
Mirassol d’OesteMirassol d’Oeste

SinopSinop

SorrisoSorriso

Tangará da SerraTangará da Serra

TapurahTapurah

Nova MaringáNova Maringá

Terra Nova do NorteTerra Nova do Norte

Vale de São DomingosVale de São Domingos
Várzea GrandeVárzea Grande

Vila Bela da SS. TrindadeVila Bela da SS. Trindade

Barra do GarçasBarra do Garças

Pontal do AraguaiaPontal do Araguaia

Mato Grosso no Dia C

Na edição de 2019, o projeto abrangeu 91 localidades em todo estado de Mato Grosso, além dos municípios 
de Aragarças-GO e Campo Grande-MS, totalizando 93 localidades contempladas.

160 PROJETOS

93 lOCAlIDADES
em
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aÇÕes das 
CooPerativas
Ações das cooperativas de Mato 
Grosso no Dia de Cooperar 2019 que 
impactaram na vida de muitas pessoas 
que vivem em solo mato-grossense

2019
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Ações voluntárias se 
multiplicaram

Os funcionários do Sistema OCB/MT, das três 
casas que compõem a Organização: OCB/MT, 
SESCOOP/MT e I.COOP – participaram do lança-
mento do Dia de Cooperar 2019, no dia 24 de maio, 
realizado na sede da Organização.

“Digo sempre que o Dia C veio para mostrar a 
essência das cooperativas junto às comunidades 
onde estão inseridas. Afinal, o Dia de Cooperar é 
ligado a comunidade. Buscamos sempre a integra-
ção, com ações que transformam, que dão bons 
exemplos e despertam a cidadania”, disse o presi-
dente do Sistema OCB/MT, Onofre Cezário de Souza 
Filho, aos funcionários das três casas.  

A Analista de Formação Profissional e Promoção 
Social do Sescoop/MT e Coordenadora do Programa do Dia C, Karla Verônica da 
Silva, apresentou o planejamento das ações à equipe, seus objetivos e o kit de 
materiais. Karla também fez um resgate das ações realizadas pelos funcionários 
do Sistema OCB/MT nos últimos seis anos e falou das iniciativas para 2019, que 
foram definidas em conjunto. “Será traçado um plano de ação, com diferentes 
iniciativas, para serem realizadas pela equipe do Sistema OCB/MT”, anunciou.

SISTEMA OCB/MT  
 Cuiabá

Dia de Cooperar 201924



Im
ag

em
 il

us
tr

at
iv

a

Ações do Sistema OCB
Foram estruturadas 3 ações de voluntariado e que 

são desenvolvidas de forma contínuas, tornando-se 
rotina nas atividades da equipe do Sistema OCB/MT.

Jovem Coop
Com o propósito de disseminar o cooperativismo como modelo de negócio 

sustentável e sua importância no combate às desigualdades, o projeto Jovem 
Coop, beneficiou Jovens Aprendizes do Centro de Integração Empresa-Escola - 
CIEE. 

Os voluntários realizaram palestras e dinâmicas, contribuindo com a forma-
ção integrada de cidadãos, de modo a permitir sua inserção no mundo do tra-
balho munidos de comprometimento e valores éticos orientados à cidadania e 
à cooperação.

Somos Coop, Somos Saúde
Um diagnóstico foi realizado para colher informações sobre a saúde dos fun-

cionários, suas necessidades, limitações, objetivos pessoais e a disposição de 
participar da ação ‘Somos Coop Somos Saúde’. 

A iniciativa foi realizada com a intercooperação da Unimed Cuiabá, que desen-
volveu o Programa Empresa Saudável, que tem como objetivo a prevenção e 
promoção de saúde.

Foram realizadas palestras, acompanhamento nutricional, atividades físicas 
e monitoramento de doenças crônicas.   

Mãos e Patas
A iniciativa Mãos e Patas teve como proposta contribuir com o Projeto Lunaar 

(Luta e União de Amigos para Animais em Risco). 
Foi instalado um ponto de coleta de frascos vazios de desodo-

rante aerosol no hall do prédio do Sistema, cuja venda foi rever-
tida em prol da aquisição de ração e medicamentos para os ani-
mais resgatados.
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Quem Coopera Compartilha
A Cooperativa Educacional de Pontes e Lacerda 

– Cepel, agitou a cidade com uma gincana e benefi-
ciou 600 pessoas com a ação do Dia C, realizada na 
campanha de Doação de Leite para a Santa Casa de 
Pontes e Lacerda. 

A ação mobilizou mais de 500 voluntários: envol-
vendo colaboradores, associados, alunos e pais 
através de reuniões para apresentar a proposta de 
arrecadação.

A entidade filantrópica, que tem passado por 
necessidades básicas para seu funcionamento, 
recebeu a doação de 375 litros de leite para atender 
os pacientes e seus familiares.

CEPEL  
 Pontes e Lacerda
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IV Encanto de Beleza
A Cooperativa Agroindustrial Centro-Oeste 

do Brasil – Coabra, realizou mais uma etapa da 
ação contínua do Dia C, junto à Associação de 
Trabalhadores Voluntários contra o Câncer de 
Mama em Mato Grosso – MT Mamma.

Com o propósito de elevar autoestima das 
mulheres assistidas, foram realizados dois momen-
tos com atividades na sede da entidade.

O primeiro encontro foi com as 55 mulheres 
inscritas, que foram maquiadas por profissionais 
voluntários para uma sessão de fotos, que aconte-
ceu em uma manhã regada com um farto café da 
manhã.

O segundo momento, também com muitas gulo-
seimas, foi para a entrega das fotos e depoimentos, 
como forma de conscientizar a sociedade da impor-
tância da prevenção do câncer de mama.

A ação teve a participação da Cooperativa de 
Crédito Sicredi Ouro Verde MT e contou com parce-
rias da Zoom Publicidade e Propaganda, VP Service 
Transportes e Serviço de Limpeza, Commad Group – 
Auditoria, J2A Consultoria e Sistemas de Informação 
e da Wise Solutions Consultoria em Informática.

COABrA  
 Cuiabá
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Minha Horta, Meu Alimento
A Cooperativa Agropecuária e Industrial Celeiro do Norte – Coacen, localizada 

na cidade de Sorriso, realizou sua atividade contínua na Associação Mãezinha do 
Céu, que atende crianças e adolescentes em situação de risco social.

Os voluntários ajudaram as 150 crianças atendidas a montar uma horta semi
-hidropônica na Associação, para auxiliar na alimentação e proporcionar mais 
qualidade de vida, participação e educação alimentar.

O Dia C da Coacen contou ainda com gincanas e brincadeiras para as crianças 
e foi servido um lanche preparado pelas cooperadas.

COACEN  
 Sorriso
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COMAjuL  
 juscimeira

Ação Solidária
Os voluntários da Cooperativa Mista Agropecuá ria de Juscimeira – Comajul, 

promoveram uma ação para melhorar a moradia de duas famílias: pintaram as 
casas de famílias carentes da cidade onde a cooperativa de leite atua.
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Dia de Recreação com a Melhor Idade
A Cooperativa de Prestação de Serviços Autônomos – Coomplementar, reali-

zou sua ação pontual do Dia C na Fundação Abrigo do Bom Jesus, em Cuiabá, que 
atende mais de 90 idosos.

Os voluntários realizaram atividades de integração, serviram uma sabo-
roso café da manhã, regado de muito amor, brincadeiras e alegria, e mudaram a 
rotina dos idosos que vivem na instituição.

COOMPLEMENTAr  
 Cuiabá
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COOAMI  
 Sorriso

Cooperando para 
Transformar

A Cooperativa Mercantil e Industrial dos Produ-
tores de Sorriso – Cooami, presenteou 130 alunos 
carentes do município com um par de tênis, meias e 
um conjunto de short e camiseta, no início do mês 
de maio. O objetivo foi ajudar a escola a oferecer um 
ensino de qualidade.

Os alunos também participaram das comemora-
ções do Dia C, realizado no dia 12 de julho de 2019, 
onde os 22 voluntários promoveram brincadeiras, 
pintura no rosto, teatro sobre o cooperativismo, 
com entrega de medalhas e muitas guloseimas.
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Base Forte e Saudável
A Cooperativa de Transportadores de Nova Mutum – Cootram, promoveu a 

ação do Dia de Cooperar com seus próprios associados.
Os voluntários atenderam 100 associados, realizando palestras e cursos vol-

tados para a segurança no trabalho na execução das atividades diárias da cate-
goria, na prevenção de acidentes e a necessidade da boa conduta no trânsito 
através da direção defensiva.

Os cooperados também tiveram a oportunidade de realizarem exames pre-
ventivos.

COOTrAM  
 Nova Mutum
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COOMuSErV  
 Nova Mutum

Mãe Feliz é no Dia C
As mães da cidade de Nova Mutum tiveram um dia especial proporcionado 

pela ação do Dia C da Cooperativa Mutuense de Trabalho – Coomuserv. 
Em parceria com a TV Mutum (a Band local), realizaram sorteios de vários 

presentes, disponibilizados vários brinquedos para as crianças, além da distri-
buição de picolés e algodões-doces. 

Para completar o dia feliz, os voluntários organizaram shows artísticos locais 
e culturais.
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Os voluntários da Cooperativa dos Garimpeiros do Vale do Rio Peixoto – 
Coogavepe, localizada em Peixoto de Azevedo, realizaram quatro ações no Dia C.

Saúde do Garimpeiro
A cidade de Peixoto de Azevedo recebe todos os 

anos a ação do Dia C da Coogavepe. Os voluntários 
organizam atendimentos com médico, enfermeiro, 
técnico de enfermagem, equipe de vigilância sani-
tária e epidemiológica, oferecendo aferição de pres-
são arterial, exame de glicemia, vacinação, testes 
rápidos de hepatites virais, consultas médicas, tra-
tamento antiparasitário, acuidade visual e avaliação 
de Hanseníase. Mais de 500 pessoas foram atendi-
das e todas receberam repelentes para se protege-
rem dos mosquitos. 

COOGAVEPE  
 Peixoto de Azevedo

Dia da Mulher
No município de Peixoto de Azevedo, o Dia de Cooperar 2019 foi dedicado 

ao Dia da Mulher. Foi feito um Pit Stop comemorativo, com ações de conscien-
tização junto à comunidade sobre a importância da mulher para o equilíbrio da 
sociedade e seu papel fundamental no desenvolvimento da nação.
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Educando Consciente
Na cidade de Matupá, foi realizada a visita de alunos da Universidade Federal 

de Mato Grosso (UFMT) em uma área de garimpagem, onde foram apresentados 
ao processo de exploração e de licenciamento. Alunos e professores também 
visitaram uma área, que após a extração do mineral, estava em fase de recu-
peração e fizeram o plantio de árvores nativas, para o processo de recuperação 
ambiental após a degradação. 

Cidade Verde na Noite Gospel
O aniversário de 31 anos da cidade de Matupá foi comemorado com uma 

noite de música gospel. Os voluntários distribuíram mudas de árvores frutífe-
ras, ornamentais e nativas para arborização da cidade. Mais de mil pessoas par-
ticiparam.
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COOPErFIBrA  
 Campo Verde

Natal Solidário
Todos os anos, o Natal na cidade de Campo Verde é mais feliz. É mais feliz 

porque a Cooperativa dos Cotonicultores de Campo Verde – Cooperfibra, rea-
liza a ação do Dia C: o chamado Natal Solidário – Junte-se a Nós! Cooperativas 
unidas, comunidade feliz! 

Com esse lema, a união das cooperativas Cooperfibra, Cooperpluma, 
Cooperverde, Cootranscampo, Coopercamp, Cooperbem, entre outros parceiros, 
proporcionam um Natal Solidário para a comunidade mais carente da cidade. 

Nos meses de novembro e dezembro de 2019, foram feitas arrecadações 
junto ao comércio local e a população, que sempre foi solidária, e foi arrecadado 
mais de 900 cestas básicas.
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Horta Vertical e Horizontal
A Cooperativa de Profissionais Atuantes em Consultoria, Instrutoria e 

Educação – Cooperfrente, mantém uma ação contínua do Dia C.
O projeto orienta dependentes químicas em recuperação a plantarem e man-

terem uma horta vertical. E também a reutilizarem garrafas pet na confecção 
para a horta horizontal. 

O evento foi realizado com aulas teóricas e práticas com todo o grupo de 
voluntários e dependentes. O projeto conta com o acompanhamento das 25 
meninas atendidas pelas instituição. 

COOPErFrENTE  
 Cuiabá
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COOPErNOVA  
 Terra Nova do Norte

III Encontro de Mulheres 
Cooperativistas

Os 30 voluntários da Cooperativa Agropecuária Mista Terranova – Coopernova, 
realizaram mais um encontro com 260 mulheres cooperadas. Foram realizadas 
palestras motivacionais, debate sobre empreendedorismo, sessão de respira-
ção e alongamento com fisioterapeuta, palestra com endocrinologista e mini-
cursos de culinária, beleza e educação financeira. 

Cooperando com a Natureza
A cooperativa realiza uma ação contínua na 

Escola Chapeuzinho Vermelho, de Terra Nova do 
Norte. Os alunos do 2º ano foram convidados a 
conhecer o viveiro de mudas da Coopernova, onde 
ganharam mudas de uma árvore Ipê para plantar e 
cuidar.

A proposta é desenvolver atividades sobre edu-
cação ambiental com crianças e adolescentes e 
conscientizar sobre o uso dos recursos naturais e 
adequada destinação dos materiais recicláveis.
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COOPErSINO  
 Sinop

Os voluntários da Cooperativa de Trabalho dos 
Profissionais de Educação do Município de Sinop/
MT – Coopersino, fizeram duas ações para come-
morar o Dia C: uma com a comunidade e outra com 
os alunos e seus pais.

Ação de Intercooperação
Foram realizados atendimentos com palestras 

de educação financeira, exames médicos e estética, 
onde mais de mil pessoas da comunidade foram 
beneficiadas.

Cooperação
Os voluntários também promoveram uma 

grande integração entre pais e filhos no Dia C. Mais 
de mil pessoas participaram das atividades que 
foram realizadas com os alunos e seus familiares. 
Houve muita interação, com brincadeiras e compe-
tições. Os voluntários acreditam que os objetivos 
foram alcançados, pois as ações envolveram afeto 
incondicional dos familiares na interação entre pais 
e filhos, com resultados positivos no desempenho 
escolar e social do aluno.
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COOPNOrOESTE  
 Araputanga

Café Cooperativo
A Cooperativa Agropecuária do Noroeste do Mato Grosso – Coopnoroeste, 

realizou o Café Cooperativo com as crianças atendidas pelo Centro de Educação 
Infantil Pingo de Gente, na creche municipal que atende crianças carentes em de 
Araputanga/MT.

A ação foi feita em parceria com a Cooperativa de Crédito Sicredi Noroeste 
MT e Acre, e proporcionou uma tarde recreativa com teatro, músicas e lanche. 

Também foram distribuídas cestas básicas e caixas de leite para as famílias 
das crianças carentes da creche.
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COOTrANSVErDE  
 Lucas do rio Verde

APAE: Todos Somos  
Responsáveis

A ação pontual do Dia C da Cooperativa de Transporte de Lucas do Rio Verde 
– Cootransverde, foi bem divertida e deliciosa. Os voluntários assumiram a bar-
raca do pinhão na festa em benefício da APAE do município.

Mais de 250 pessoas participaram da atividade e todo pinhão vendido teve 
seu resultado revertido para ações da associação filantrópica. 
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EDuCANOBrES  
 Nobres

Um Por Todos e Todos Pelos 
Olhos das Crianças!

Os voluntários da Cooperativa Educacional de Nobres – Educanobres, reali-
zaram o Dia de Cooperar na Escola Municipal Professora Dalci Cândida de Souza.

Após uma pesquisa sobre o rendimento escolar dos alunos nas salas de aula 
do 2º e 3º ano, foi detectado que muitos eram portadores de alguma dificuldade 
na visão.

Visando incentivar a continuidade da melhoria do rendimento escolar, foram 
realizadas consultas oftalmológicas. Foram doados óculos conforme o grau da 
visão para os alunos que necessitavam e todas as crianças foram beneficiadas 
com apoio pedagógicos e kits escolares.
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ESCOLA COOPErAr  
 Cuiabá

EDuLuC  
 Lucas do rio Verde

NÃO TEM FOTO

Do Doméstico ao Mundo do Trabalho
A iniciativa do Dia de Cooperar dos voluntários da Cooperativa de Trabalho 

dos Professores e Profissionais da Educação de Lucas do Rio Verde – Eduluc, é 
realizada durante o ano inteiro.

Com a finalidade de contribuir para a formação de mulheres nas áreas cha-
madas de “prendas domésticas”, a Eduluc ofereceu para 20 mulheres carentes 
do município de Lucas do Rio Verde/MT, cursos semanais em diversas áreas.

Com o propósito de orientar e formar mulheres para atuarem em suas casas 
e também prepará-las para o mundo do trabalho, os voluntários deram cursos 
de educação financeira, economia doméstica, beleza, cozinha, horta e direitos e 
deveres.

Cooperação Econômica
Os voluntários da Cooperativa Educacional dos Servidores do IFMT – Escola 

Cooperar, desenvolveram uma ação contínua junto à comunidade de Várzea 
Grande. Em 2019 foram realizados quatro encontros quinzenais, onde foi apre-
sentado o projeto, a arrecadação e a entrega de insumos para a realização das 
ações planejadas.

A iniciativa foi realizada com mulheres da comunidade Santa Terezinha com 
dificuldade de obter renda familiar alternativa. Foram beneficiadas 40 famílias.  
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A Cooperativa de Crédito Rural de Primavera do Leste – Primacredi, realizou 
diversas ações no Dia C que promoveram a cooperação em todos os municípios 
onde está presente. 

Qualidade de Vida, Cidadania e 
Sustentabilidade  Gaúcha do Norte 

A ação “Qualidade de Vida, Cidadania e Sustentabilidade” teve como objetivo 
a interação da população da terceira idade atendida pelo Centro dos Idosos do 
município. Os voluntários promoveram um almoço, sorteio de brindes, bolãozi-
nho, jogo de cartas e de bocha, apresentação de peça teatral, bailinho e lanche 
da tarde. Os 125 idosos atendidos receberam também muito carinho de todos 
os envolvidos na iniciativa, onde interagiram e tiveram um dia de lazer e alegria.

PrIMACrEDI  
 Primavera do Leste

Atitudes Simples Movem o Mundo  Poxoréu 

As atividades do Dia C foram desenvolvidas em parceria com o Centro Juvenil 
Dom Bosco e reuniu em torno de 320 participantes, entre crianças, adolescen-
tes e adultos. Também participaram 50 voluntários, entre colaboradores da 
Cooperativa e Integrantes do Centro Juvenil.

As atividades procuraram conscientizar sobre a preservação ambiental, tra-
zendo o grupo de teatro Salas Arte, que apresentou a peça: “Ano 2070”, mos-
trando as consequências da falta de preservação e cuidados com o ambiente no 
geral. 
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Foram distribuídas mudas de plantas e revistas com o tema “Queimadas, 
Regularização Ambiental e Piracema”. Professores e alunos do projeto Dom 
Bosco darão continuidade ao projeto com as mudas de árvores que receberam. 
Ainda teve brincadeiras, lanche, sorteio de brinquedos e mais 07 bicicletas.

Meu Mundo Melhor  Primavera do Leste 

O Dia de Cooperar aconteceu no Centro de Treinamento da Primacredi e na 
programação, além do café da manhã, foi lançado o Projeto Meu Mundo Melhor, 
seguido de uma palestra sobre sustentabilidade, além do plantio de uma muda 
de árvore (Pau-Brasil) e da distribuição do Sabão Azul ecológico.

O Projeto Meu Mundo Melhor é contínuo, com base para a execução de ações 
sustentáveis: Sabão Azul, Coleta de Lixo no Ambiente e Plantio de Árvores 
Nativas. O Sabão Azul será um sabão de uso doméstico feito com óleo de cozi-
nha usado e descartado pela cooperativa e parceiros.

A Coleta de Lixo acontecerá com a parceria da Primacredi, do Corpo de 
Bombeiros e de biólogos, para orientação profissional quanto ao manejo.

O Plantio de Mudas de Árvores terá como foco áreas indicadas por coopera-
dos e os produtores rurais da região.

Atitudes simples movem o mundo 45



A cooperativa de Crédito do Centro Sul Rondoniense – Sicoob Credip, com 
atuação no Estado de Mato Grosso, realizou diversas ações no Dia C onde possui 
agências.

Corrida Maria da 
Penha  Barra do Garças 

O Projeto foi uma iniciativa com o propósito de 
prevenção e sensibilização social, desenvolvida em 
espaços públicos e acessíveis. 

Os voluntários acreditam que o programa vem 
mudando a vida de várias mulheres, que recebem 
acompanhamento psicológico, promovem a aber-
tura de denúncias e a redução das desigualdades 
sociais. 

A Melhor Idade  Cotriguaçu 

Os voluntários atenderam 70 idosos, moradores carentes do município, como 
o objetivo de proporcionar uma qualidade de vida melhor. 

Foram realizadas palestras sobre saúde, atividades recreativas, cinema e 
outras ações que permitiram um dia de muita alegria e conhecimento, de forma 
saudável e carinhosa. 

SICOOB CrEDIP  
 Pimenta Bueno/rO
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O Grão que se Planta, 
Colhe Frutos  Juara 

A ação do Dia de Cooperar impacta de forma con-
tínua a vida de 80 pessoas. Os voluntários promo-
vem palestras sobre o cooperativismo e a educação 
financeira. O objetivo da iniciativa foi a de promo-
ver mudanças de comportamento na vida dessas 
pessoas através da cooperação e das finanças. O 
público é formado por alunos (5º e 6º ano) e adultos 
da comunidade. Este ano foi realizado também um 
dia de plantio de árvores na cidade.

Somos Todos Iguais 
na Diferença  Juruena 

A iniciativa foi em benefício da Associação 
Pestalozzi de Juruena, uma instituição reconhe-
cida nacionalmente em atividades voltadas para a 
saúde, educação, reabilitação, assistência social e 
direitos da pessoa com deficiência. Os voluntários 
revitalizaram uma sala de fisioterapia.

Vida e Movimento  Rondolândia 

A ação foi realizada com a comunidade carente da cidade, com muitas brin-
cadeiras, descontração, pula-pula, cinema, interatividade e distribuição de pico-
lés para as crianças. 
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Carinho com a Melhor Idade
Os voluntários da Cooperativa de Crédito de Livre Admissão União e Negócios 

– Sicoob Integração, realizaram em Cuiabá uma ação junto aos 140 idosos aten-
didos pela Fundação Abrigo Bom Jesus.

Começaram bem cedinho com a organização de um café da manhã servido 
aos idosos e funcionários do abrigo. Em seguida, cuidaram da imagem pessoal 
dos idosos, com a atendimento de manicures, cabeleireiros e maquiagem. Ainda 
teve música, com banda ao vivo, dança, histórias contadas, conversas com os 
idosos e brincadeiras. O resultado foi uma agradável e prazerosa manhã de lazer 
e felicidade.

SICOOB INTEGrAÇÃO  
 Cuiabá
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SICOOB NOrTE  
 Sinop

Sempre junto com a Comunidade
A Cooperativa de Crédito de Livre Admissão do Norte de Mato Grosso – 

Sicoob Norte, promoveu o Dia C fazendo o acolhimento das mães de crianças 
com doenças gravíssimas, como anencefalia cerebral.

O Dia C começou com uma palestra sobre autoestima e um saboroso café 
da manhã na quadra do Centro Universitário Fasipe. Os voluntários prepararam 
para as mães massagens, maquiagem, sobrancelha e muito bate-papo. 

As crianças também tiveram atenção especial dos voluntários, que preparam 
com carinho, brincadeiras, danças e dinâmicas.
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A Cooperativa de Crédito Sicoob União MT/MS, realizou uma série de ações 
em comemoração ao Dia de Cooperar. Os voluntários atenderam diferentes 
públicos nas cidades onde estão presentes.

Apoio à Vida  Campo Novo do Parecis 

A instituição escolhida pelos voluntários para a 
realização do Dia C foi a Casa de Recuperação de 
Dependentes Químicos ‒ Apoio à Vida Caverna de 
Adulão. Foram doados alimentos e roupas para os 
assistidos, arrecadados juntos aos colaboradores e 
associados. O dia especial começou com um sabo-
roso café da manhã para mais de 60 pessoas.

Casa da Criança Cuiabana 
e Nosso Lar  Cuiabá 

Os voluntários das agências de Cuiabá e Várzea Grande arrecadaram leite 
em pó e pacotes de fraldas descartáveis para crianças e adultos para a Casa da 
Criança Cuiabana, do Projeto Nosso Lar. Também fizeram uma parceria com a 
Assembleia Social, antiga Casa da Mulher da Assembleia Legislativa de MT, onde 
foram arrecadados mais de 100 kg de alimentos não perecíveis, beneficiando 
muitas famílias carentes.

SICOOB uNIÃO MT/MS  
 Cuiabá
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Ação Cidadã  Santa Rita do Trivelato 

Os voluntários arrecadaram alimentos e outros 
produtos para as crianças atendidas pela Casa Lar 
do município. O evento foi promovido em parceria 
com a Prefeitura da cidade e agitou seus morado-
res, com a realização de uma gincana e torneio de 
futebol para pais e filhos. Os participantes doaram 
um quilo de alimento no ato da inscrição.  

Mutirão do Bem  
 Santa Rita do Trivelato 

Com o objetivo de trazer alegria e distração para 
as crianças mais carentes do município, os volun-
tários disponibilizaram brinquedos gigantes, brin-
cadeiras como torta na cara, além da apresentação 
de artistas locais, distribuição de pipoca, cachorro-
quente e suco. Para os adultos foi oferecido corte 
de cabelo, pintura de unha e design de sobrancelha.

Recreação na Associação 
Pestalozzi  Campo Grande-MS 

A equipe de voluntários do Sicoob promoveu uma tarde recreativa junto aos 
alunos da Associação Pestalozzi, que atende crianças portadoras de Síndrome 
de Down, de 06 a 12 anos. A campanha arrecadou brinquedos pedagógicos ade-
quados para as condições dos jovens, portadores de necessidades especiais.
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Os associados da Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento do Araguaia 
e Xingu – Sicredi Araxingu, realizou ações em três municípios onde estão presen-
tes. Conheça as iniciativas que impactaram na vida de muitas pessoas.

Juntos por Gaúcha do Norte  Gaúcha do Norte 

Foram doados 10 computadores para a Escola Municipal Bem Me Quer 
e outro equipamento para a Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais - 
Apae. Os voluntários também fizeram melhorias no laboratório de informática 
das entidades para contribuir com melhores condições de trabalho e aprendi-
zado dos alunos e professores.

Conscientização sobre Saúde 
Financeira nas Famílias Através 
das Crianças  Ribeirão Cascalheira 

Os colaboradores da agência da cooperativa celebraram o Dia C no dia 17 de 
julho: realizaram uma ação para propagação do conhecimento sobre cooperação 
e educação financeira.

O público atendido foi de crianças de 06 a 08 anos da Escola Municipal Dona 
Antonieta, que conheceram as dependências da agência. Os colaboradores 
voluntários fizeram uma apresentação breve sobre cooperativismo e educação 
financeira, focando na conscientização das crianças sobre saúde financeira e em 
como ela pode influenciar positivamente. O objetivo foi alcançado.

Adota Cão: Procura-C um Lar!  Canarana 

Os voluntários realizaram uma feira para adoção de cães abandonados. 
Houve uma preparação algumas semanas antes da feira, onde os animais rece-
beram tratamentos necessários para estarem prontos para serem adotados. 
Realizam um “pet stop”, onde foi feito o convite para que a população partici-
passe do evento. Diversos animais encontraram um lar e foram recebidos com 
muito amor. A celebração foi um sucesso.

SICrEDI ArAxINGu  
 Canarana
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SICrEDI CELEIrO DO MT  
 Sorriso

Os associados da Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento Sorriso – 
Sicredi Celeiro do MT realizaram atividades nos municípios de sua área de atua-
ção. Conheças algumas iniciativas em comemoração ao Dia C.

Mãezinha do Céu  Sorriso 

A ação foi realizada na Associação Recreativa Sicredi, com mais de 150 crian-
ças e adolescentes atendidos pela instituição Mãezinha do Céu. Os participan-
tes assistiram palestras sobre educação financeira e cooperativismo, participa-
ram de jogos, brincadeiras, além de um lanche e almoço. 

II Caminhada/Pedalada  
 Sorriso (Boa Esperança) 

A proposta foi a de incentivar a prática de espor-
tes. Foram entregues prêmios para os participan-
tes com mais idade, para os donos das bicicletas 
mais enfeitadas e ainda distribuímos brindes para 
a comunidade. Os participantes foram recepciona-
dos com frutas. 
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Educação Financeira para Crianças  Sinop 

Foram repassados aos alunos do Colégio Objetivo Albert Sabin, em Sinop, 
exemplos práticos sobre como as crianças podem ajudar no dia a dia em casa, 
como apagar a luz ao sair de algum ambiente, tomar banho rápido, entre outros. 
Foram distribuídos diversos brindes, como cofrinhos e gibis, balas e chocolates.

SICrEDI CELEIrO DO MT  
 Sorriso

Cooperando com a Vida  Sinop 

Os voluntários da agência Itaúbas mobilizaram os colaboradores, suas famí-
lias e a comunidade para doarem sangue no hemocentro público. 
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Educação Financeira 
para Crianças  Sinop 

Alunos e pais da Escola Municipal Gleba Merce-
des, da zona rural, participaram de palestras orien-
tativas sobre educação financeira. Foram distri-
buídos gibis da Turma da Mônica que trazem dicas 
sobre o tema para as crianças e adultos, além de 
guias de bolso com dicas sobre como podemos 
manter as finanças em dia.  

Educação Financeira na Infância  Sinop 

Cerca de 80 crianças, de 07 e 08 anos, de escolas municipais participaram da 
ação. Os alunos puderam entender melhor como funciona um orçamento fami-
liar.  

SICrEDI CELEIrO DO MT  
 Sorriso

Pedal Beneficente  Feliz Natal 

O pedal beneficente, com um percurso de 60 km, reuniu mais de 200 ciclis-
tas. Além do momento de lazer, toda arrecadação vinda das inscrições foi dire-
cionada em benefício da Apae. 
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SICrEDI CELEIrO DO MT  
 Sorriso

A Melhor Idade com Saúde  Cláudia 

Um grupo de idosos do município participaram do evento promovido em 
comemoração ao Dia C, que foi realizado em parceria com a Prefeitura Municipal 
e agentes de saúde. Mais de 200 pessoas participaram das atividades, como 
palestras de prevenção de acidentes e cuidados com a saúde. 

Educação Financeira na 
Pré-Infância  Nova Ubiratã 

Os voluntários realizaram ações durante a Semana Nacional de Educação 
Financeira – Semana ENEF, com atividades para mais de 150 crianças, falando 
de educação financeira de forma lúdica. Durante as ações, explicaram para as 
crianças ‘de onde vem o dinheiro dos pais’.   
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SICrEDI CELEIrO DO MT  
 Sorriso

Educação Financeira  
 Nova Ubiratã (Parque Água Limpa) 

Foi servido um gostoso café da manhã para 80 
alunos, com idades entre 02 e 07 anos, da Escola 
Municipal Água Limpa. As crianças também par-
ticiparam de atividades lúdicas sobre Educação 
Financeira.

Pedalada em Prol 
da Saúde, Esporte 
e Lazer  Santa Carmem 

Foram arrecadados alimentos não perecíveis, 
destinados ao Centro de Assistência Social.  

Combate às Mudanças 
Climáticas  União do Sul 

Primeiro, os estudantes do município assistiram 
uma palestra sobre a história do “Dia de Cooperar”. 
Depois, todos foram para a Avenida Florianópolis, 
onde plantaram 250 mudas de ipês.  

Educação Financeira  Vera 

A ação foi para os alunos do 5º ano, com idades 
entre 09 e 10 anos. Mais de 140 crianças participa-
ram das atividades.
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SICrEDI GrANDES rIOS MT/PA  
 Colíder

A Cooperativa de Crédito, Poupança e 
Investimentos Norte Mato-Grossense e Oeste 
Paraense – Sicredi Grandes Rios MT/PA, com sua 
sede administrativa em Colíder, realizou ações em 
diversos municípios onde atua.

Farmácia Solidária  Alta Floresta 

Os voluntários mobilizaram os associados e o 
comércio local, onde arrecadaram medicamen-
tos necessários ao atendimento de usuários do 
Hospital Regional da cidade. O projeto contou com 
mobilização nas mídias sociais, no rádio e junto aos 
associados e colaboradores. Toda doação foi usada 
na confecção de colchões para as macas utilizadas 
nas cirurgias. 

Educação Financeira  Carlinda 

A equipe de colaboradores voluntários realizou 
palestras e oficinas sobre educação financeira para 
os alunos da Escola Municipal Padre Geraldo. A ação 
foi acompanhada de um gostoso café da manhã.

Meio Ambiente e a 
Comunidade  Colíder 

A ação foi junto aos membros da Associação dos 
Catadores de Materiais Recicláveis. Teve café da 
manhã, muito aprendizado e troca de conhecimen-
tos entre todos os envolvidos. Os voluntários assu-
miram um compromisso com a causa da categoria, 
especialmente ao perceberem que atitudes sim-
ples geram emprego, renda e benefícios ao meio 
ambiente e a todos da comunidade. 
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Melhor Idade  Paranaíta 

Moradores da terceira idade do Bairro Jardim Amazonas tiveram um dia 
especial com muita alegria, lanche, doces, bolos, refrigerantes e sucos. 

Amigos da Apae  Peixoto de Azevedo 

Os voluntários pediram doação aos associados, através de débito em conta, 
em benefício da Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) do muni-
cípio. A adesão foi grande. 

Apoio à Comunidade  Peixoto de Azevedo 

Arrecadação e doação de alimentos não perecíveis: eles foram entregues 
para muitas famílias carentes e para a Apae.
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Criança Feliz  Peixoto de Azevedo 

Tarde de brincadeiras e gincanas com as crian-
ças atendidas pelo Programa de Erradicação do 
Trabalho Infantil (PETI).

Festival de Quadrilhas  
 Guarantã do Norte 

Os colaboradores voluntários da agência deram 
todo o suporte necessário para a realização do 
Festival de Quadrilhas da Apae, providenciando 
alimentação, barracas, som e outras estruturas 
necessárias. Foi uma grande festa. 

Educação Financeira  
 Marcelândia 

Os voluntários visitaram escolas públicas e rea-
lizaram oficinas sobre Educação Financeira usando 
como material de apoio os vídeos e os gibis da 
Turma da Mônica.

Apoio à Comunidade  Matupá 

A meta foi atender as pessoas carentes da 
comunidade de Matupá com doação de alimentos. 
Para isso, os voluntários mobilizaram associados, 
moradores e comerciantes e conseguiram atender 
inúmeras famílias.

SICrEDI GrANDES rIOS MT/PA  
 Colíder
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SICrEDI NOrOESTE MT E ACrE  
 Araputanga

A Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento de Associados do 
Noroeste de Mato Grosso e Acre – Sicredi Noroeste MT e Acre, fez a diferença 
na vida de muitas pessoas durante as comemorações do Dia C 2019.

Pedal Apaeano  Araputanga 

A iniciativa aconteceu em parceria com a Apae-Ara, que realiza em Araputanga 
o Pedal Apaeano, que tem como proposta arrecadar recursos para a associa-
ção executar seus projetos, melhorias de infraestrutura e demais necessidades. 
Mais de 200 pessoas participaram do evento e os voluntários da cooperativa 
assumiram o bar, onde foram vendidas as bebidas durante o almoço. 

Flor de Roman  Araputanga 

Os voluntários escolheram a Creche Flor de 
Roman para um dia de muitas atividades. Teve brin-
cadeiras, teatro fantoche, muito lanchinho para as 
mais de 100 crianças atendidas e entrega de cestas 
básicas para as famílias. 
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 Figueirópolis D’Oeste  Mais de 500 pessoas participaram das comemorações do 
Dia de Cooperar. A Cooperativa Sicredi Noroeste fez parceria com o Senar e Cine 
Senar, proporcionando um dia recreativo com jogos, brincadeiras, pula-pula, 
picolés e outras guloseimas. A diversão foi geral para crianças e adultos.

SICrEDI NOrOESTE MT E ACrE  
 Araputanga

Vila Bela da Santíssima Trindade  A mobilização dos voluntários foi grande junto 
aos amigos, associados e moradores da cidade. Tudo para arrecadar cestas 
básicas. A ação foi um sucesso e muitas famílias carentes foram beneficiadas.

São José dos Quatro Marcos  Alimentos foram arrecadados e distribuídos para 
famílias de baixa renda. A ação foi feita em conjunto com a Pastoral do municí-
pio. 
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 Pontes e Lacerda  Foram arrecadadas fraldas e leites para crianças do orfanato 
de Pontes e Lacerda. A entrega das doações foi feita com uma linda festa cai-
pira, muita música, animação e comidas típicas. Todos interagiram e contribuí-
ram com as necessidades básicas das crianças órfãs da cidade.

SICrEDI NOrOESTE MT E ACrE  
 Araputanga

 Reserva do Cabaçal  O Dia C foi comemorado através de uma grande parceria 
entre os colaboradores da cooperativa, profissionais da área de saúde, do CRAS 
- Centro de Referência de Assistência Social, além de comerciantes e morado-
res. A comunidade carente recebeu serviços como: aferição de pressão, cortes 
de cabelos, cuidados odontológicos e orientação financeira.
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Um Dia de Pipa  Conquista D’Oeste 

Os voluntários fizeram um dia especial para as 
crianças de seis anos, alunos da Escola Municipal 
Linda Wagner. A proposta foi fazer uma interação 
dos pais e filhos, onde confeccionaram juntos a pipa 
e levarem para casa para brincarem. O material foi 
doado pelos colaboradores, que também promove-
ram um grande lanche, com pipoca, algodão-doce, 
refrigerante e muitas brincadeiras.

SICrEDI NOrOESTE MT E ACrE  
 Araputanga

Se Você Sorri, Eu 
Sorrio  Indiavaí 

Os voluntários proporcionaram um dia recrea-
tivo e feliz para as crianças carentes do municí-
pio. Teve lanche e brinquedos para as mais de 300 
crianças presentes.
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SICrEDI NOrOESTE MT E ACrE  
 Araputanga

Crianças na Escola  
 Lambari D’Oeste 

Foram arrecadados kits escolares e distribuí-
dos para 230 alunos do município. A ação foi um 
sucesso.

Higiene Bucal  Vale de São Domingos 

Crianças de 08 a 11 anos da Escola Municipal 
Padre Nazareno Lanciotti, da comunidade Adrianó-
polis, e seus familiares, receberam orientação sobre 
a importância de começar cedo os cuidados da 
higiene bucal.

Inverno Quentinho  Jauru 

Foram arrecadados agasalhos, roupas e cober-
tores para aquecer a população carente no inverno. 
Todas as doações foram repassadas para a coorde-
nação do CRAS - Centro de Referência de Assistência 
Social, que fez a distribuição conforme a necessi-
dade de cada família.

Passeio Ciclístico  Nova Lacerda 

A ação foi em parceria com os organizadores do 
4º Passeio Ciclístico Infantil, realizado pela iniciativa 
privada e o Sicredi. Foram distribuídos brinquedos 
para as crianças e aconteceram muitas brincadei-
ras.
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SICrEDI OurO VErDE MT  
 Lucas do rio Verde

As ações do Dia C dos voluntários da Cooperativa de Crédito, Poupança e 
Investimento Ouro Verde do Mato Grosso – Sicredi Ouro Verde MT, beneficiaram 
diversos públicos. Conheça algumas delas. 

Doação de Amor  Cuiabá 

Ação no Abrigo dos Idosos Bom Jesus de Cuiabá com doação de amor, afeto, 
e carinho ao ouvir as histórias dos 90 assistidos.  

MT Mamma  Cuiabá 

Mais uma vez comemoramos o Dia C com uma ação na Associação MT 
Mamma, que promove assistência às mulheres portadoras de câncer de mama.  
Foi realizada maquiagem, sessão de fotos e posteriormente a entrega das foto-
grafias. 

Atletas do Rei  Cuiabá 

As crianças que participam do Projeto Atletas do Rei tiveram um dia espe-
cial, que começou com café da manhã, prosseguiu com brincadeiras, prêmios e 
presentes.
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Atuando na 
Comunidade  Jangada 

Antes mesmo da agência na cidade de Jangada 
ser implantada, os voluntários da sede administra-
tiva da cooperativa, que fica a 300 quilômetros de 
distância, realizaram atividades mostrando como 
é a atuação de uma cooperativa. Os voluntários 
deram consultoria de gestão, ações de educação 
financeira e desenvolvimento de iniciativas de gera-
ção de renda. 

Strike da Alegria  Lucas do Rio Verde 

Os voluntários jogaram boliche com as crianças da Casa Lar, serviram lan-
ches, brincaram e doaram muito afeto para essas crianças.

Visão do Aluno  Nobres 

Em uma ação contínua, os voluntários identificaram, através de consultas 
com oftalmologistas, os alunos da escola municipal Dalci Cândida com dificulda-
des de visão. Conseguiram patrocínio para consulta e compra de óculos de grau 
para as crianças, que foram entregues no Dia C.

Educação Financeira  
 Nova Maringá 

No Clube do Vovô foi realizada a ação do Dia C 
com palestras sobre educação financeira, lazer e 
brincadeiras lúdicas com esclarecimento de dúvidas 
e troca e conhecimento.

Carinho com os Idosos  Tapurah 

Os voluntários levaram carinho e alegria para os idosos que vivem no Lar São 
Francisco, em Tapurah.
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Orientação 
Financeira  Nova Mutum 

Palestras com 150 jovens, no Centro Social, 
sobre educação financeira e orientação da forma-
ção necessária para conseguir o primeiro emprego.

Mutirão na Comunidade  
 Santa Rita do Trivelato 

Um mutirão foi acionado para atender a comuni-
dade carente com corte de cabelo, pintura de unha, 
designer de sobrancelha, brinquedos gigantes para 
as crianças, brincadeiras como torta na cara, apre-
sentação de artistas locais, distribuição de pipoca, 
cachorro-quente e suco. 

Horta em Minha 
Casa  Ipiranga do Norte 

O Projeto é desenvolvido na sede da Pastoral da 
Criança. Os meninos da Pastoral arrecadam pneus, 
cortaram, pintaram e preparam a terra, onde foram 
colocadas as mudas de diversos tipos de hortaliças. 
As meninas da Pastoral, além de ajudarem no plan-
tio, fizeram desenhos e pinturas nos pneus.  

Como o projeto é contínuo e conta com o apoio 
da Prefeitura do Município, as mudas das hortali-
ças são doadas para as famílias carentes atendidas 
pela Pastoral. Assim, podem construir hortas em 
suas casas.

SICrEDI OurO VErDE MT  
 Lucas do rio Verde
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A Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento Univales MT/RO promo-
veu o Dia de Cooperar com diversos públicos. 

Arraiá Kids  Brasnorte 

A iniciativa atendeu 250 crianças na Casa da Sopa de Brasnorte. A ação do 
Dia C foi realizada em parceria com o Rotary e voluntários da Casa da Cultura, 
que contou com diversas atividades recreativas, atendimento com os profissio-
nais de odontologia da comunidade para saúde bucal das crianças e artistas de 
pintura facial.

Projeto Mutirão  Nova Monte Verde 

Os voluntários da Sicredi Univales firmaram uma parceria entre a coopera-
tiva, o Lions/Leo Clube e a Prefeitura Municipal, para realizar a Ação Social com 
diversas prestações de serviços relacionados a saúde, beleza, cultura, além de 
lanche e brindes.

SICrEDI uNIVALES MT/rO  
 juína
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SICrEDI SuDOESTE MT/PA  
 Tangará da Serra

O Dia C foi mais uma vez comemorado pelos voluntários e associados da 
Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento do Sudoeste MT/PA – Sicredi 
Sudoeste MT/PA. 

Apoio à Comunidade  Campos de Júlio 

Arrecadação de alimentos e distribuição em bairros carentes da cidade. 

Meio Ambiente  Curvelândia 

Realizado o mutirão de limpeza das margens do 
Rio Cabaçal. 

Apoio à Comunidade  
 Glória D’Oeste 

Distribuição de cestas básicas para pessoas 
carentes da cidade.
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Doação de Alimentos  Denise 

Ação de doação de alimentos em parceria com o 
Rotary Club do município.  

Meio Ambiente  Mirassol D’Oeste 

Plantio de mudas frutíferas no Parque Giulia 
Imperatori.

Cuidado com os 
Idosos  Nova Marilândia 

Visita ao Centro de Idosos de Nova Marilândia.

Educação Financeira  
 Várzea Grande 

A Educação Financeira foi levada de forma lúdica 
e divertida para as crianças por meio do teatro Circo 
do Bolacha. A encenação contou a história de um 
circo que estava de mal a pior em suas finanças, 
mas com a ajuda da Educação Financeira voltou a 
ter sucesso.  
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A Cooperativa de Crédito, Poupança e Inves-
timento do Sul de Mato Grosso – Sicredi Sul MT, 
contribuiu com o Dia C proporcionando uma vida 
melhor de diversas pessoas que vivem nas cidades 
onde estão presentes. 

Equoterapia  Alto Araguaia 

Almoço voluntário, com a arrecadação em prol 
do Programa Equoterapia. Os 40 voluntários traba-
lharam ainda no leilão em benefício do projeto, que 
atende 50 pessoas diretamente e 3.000 indireta-
mente.

Juntos Somos Um  Alto Garças 

A ação atendeu as crianças do projeto Infância 
Missionária, com muitas brincadeiras e guloseimas. 
Também foram feitas doações de alimentos para as 
famílias das crianças atendidas pelo projeto.  

Gente que Coopera 
Cresce  Alto Taquari 

A ação levou diversão para 300 crianças do 
Projeto Sopão. O Dia C foi celebrado com muitas 
brincadeiras.

CooperAção Verde 
Escolar  Itiquira 

A iniciativa contou com a participação de 70 
voluntários, que ajudaram na criação de uma horta 
orgânica, que beneficiará mais de 200 pessoas.

SICrEDI SuL MT  
 rondonópolis
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Cooperando Com a 
Melhor Idade  Itiquira 

A equipe da agência de Ouro Branco promo-
veu sua ação com os idosos. Teve palestra sobre a 
importância da atividade física, além da doação de 
aparelho de teste de glicemia e um jantar aos parti-
cipantes do projeto.

Famílias sem 
Fome  Pedra Preta 

Com a iniciativa, os voluntários promoveram um 
café da manhã e a entrega de alimentos para 250 
famílias carentes do município. 

MultiCoop na 
Comunidade  Rondonópolis 

A iniciativa beneficiou mais de mil pessoas, com 
atividades nas áreas de saúde, lazer, educação e 
meio ambiente. Teve atendimentos médicos para 
crianças e adultos, assessoria jurídica, cadastro de 
estágio e emprego, entre outros.

 São José do Povo  Tarde de diversão e educação financeira para 350 crianças do 
projeto “Educando para o Cooperativismo”, na Escola Ludovico Vieira Camargo. 
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A Cooperativa de Crédito, Poupança e 
Investimento Vale do Cerrado – Sicredi Vale do 
Cerrado, realizou diversas ações junto à comuni-
dade para comemorar o Dia C.

Juntos por Campo 
Verde  Campo Verde 

Foram realizadas quatro ações para comemo-
rar o Dia C em Campo Verde. O Baile de Primavera, 
com 300 pessoas; o Bazar do Livro, com 1000 pes-
soas; a Reforma da Biblioteca, com 500 pessoas; e 
a Horta Cidadã, com 200 pessoas. Foram investidos 
recursos e amor nestes eventos, gerando melhoria 
na qualidade de vida das pessoas.

Pestalozzi  Dom Aquino 

Projeto e construção de 02 banheiros com aces-
sibilidade a portadores de deficiência na Pestalozzi, 
uma instituição que atende crianças, jovens e adul-
tos que possuem alguma deficiência física ou 
mental.

SICrEDI VALE DO CErrADO  
 Campo Verde
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Reforma Escola  Primavera do Leste 

Foi realizada a construção de mais 03 salas de aulas na Escola Padre Onesto 
Costa, que atende crianças e jovens que moram nas fazendas próximas da 
comunidade Carazinho. A ação evitou o fechamento da escola, que não tinha 
estrutura para atender os alunos.   

Craques do Amanhã  Primavera do Leste 

Os voluntários pagaram o aluguel de um ano do campo de futebol para os 
80 alunos do projeto Craques do Amanhã treinarem. Foram doados unifor-
mes novos e materiais de treino em geral, como bolas, coletes e cones. Além do 
patrocínio de uma viagem para participação de campeonato estadual. 

Sala de Recreação  Primavera do Leste 

Foi realizada a reforma da sala de convivência anexa à Feira Municipal, onde 
os filhos dos feirantes ficam brincando e estudando enquanto os pais fazem a 
comercialização de produtos.

Mãos na Massa  Primavera do Leste 

Em conjunto com o Projeto Mãos na Massa, os voluntários angariaram recur-
sos e reformaram a casa de uma moradora selecionada pelo projeto, de um 
bairro carente da cidade. A entrega da casa para Dona Rute foi emocionante.
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Os voluntários das agências da Cooperativa 
de Crédito dos Médicos, Profissionais da Saúde e 
Empresários de Mato Grosso – Unicred MT, realiza-
ram diversas ações no Dia de Cooperar. 

Amor aos Idosos  
 Cuiabá e Várzea Grande 

Doação de 3,4 mil fraldas geriátricas para Lar 
dos Idosos.

Hospital do Amor  Sinop 

A coleta ecológica de pilhas e pequenos eletrôni-
cos usados contribuiu para a construção do Hospital 
do Amor (Hospital de Câncer) que será construído 
na cidade de Sinop.

Criança Feliz  Sorriso 

Doação de brinquedos e doces para crianças 
carentes de Sorriso.

Cuidados Pessoais  Nova Mutum 

Palestra sobre higiene pessoal para alunos de 
diversas escolas públicas.

uNICrED MT  
 Cuiabá
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Cooperação com Ação é a Solução
Os voluntários da Cooperativa de Produtores de 

Algodão – Unicotton, promoveram a ação do Dia de 
Cooperar no Lar da Criança, um orfanato gerido pela 
Prefeitura Municipal de Primavera do Leste. A ins-
tituição beneficente acolhe atualmente 20 crianças 
de várias idades. 

Durante visita prévia à instituição, os represen-
tantes da cooperativa levantaram as necessidades 
mais urgentes do orfanato e das crianças. Foram 
então doados produtos de higiene, travesseiros, 
forro de cama e outros materiais.

uNICOTTON  
 Primavera do Leste
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Os voluntários da Unimed Barra do Garças 
Cooperativa de Trabalho Médico – Unimed Araguaia, 
realizaram diversas ações no Dia de Cooperar em 
2019.

Fim da Violência 
Doméstica

A ação foi realizada em parceria com a orga-
nização da Corrida Maria da Penha – Pelo Fim da 
Violência Doméstica. Uma iniciativa promovida 
pela Rede de Enfrentamento à Violência Doméstica 
Contra a Mulher. As mulheres atendidas contam 
com acompanhamento psicológico e jurídico. 

Criança Feliz
Foram entregues 100 cestas básicas e brinque-

dos para o Projeto Criança Feliz, que tem como pro-
posta desenvolver ações sociais nas escolas. Entre 
as atividades, foi realizada uma gincana social e 
esportiva entre os colaboradores, com ações de 
solidariedade.  

Acolher
O Projeto Acolher promove a sensibilização 

social e conscientização, para que cada vez mais os 
segmentos organizados da nossa sociedade este-
jam juntos pela igualdade social e inclusão. Foi rea-
lizada a entrega de donativos para as instituições. 

uNIMED ArAGuAIA  
 Barra do Garças
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Gincana Social e Esportiva
Foi realizada uma gincana social e esportiva entre os colaboradores, que 

resultou na arrecadação de 1.200 kg de alimentos que foram distribuídos para 
instituições carentes de Barra do Garças e Aragarças. Os brinquedos usados 
passaram por revisão para garantir seu bom estado de conservação e doados 
para crianças carentes.

Amigos da Apae  Aragarças 

Foi realizada uma ação na Apae com a entrega de donativos, brinquedos e 
uniforme para as crianças e funcionários. Teve dança e brincadeiras, além de um 
saboroso café da manhã.  
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Um Sonho na Liberdade 
das Cores sem Fim

Os voluntários Cooperativa de Trabalho Médico 
– Unimed Cáceres, desenvolveram a iniciativa “Um 
Sonho na Liberdade das Cores sem Fim”. O projeto foi 
realizado por meio de atividades e ações pró-ativas 
que desenvolveram a inclusão das crianças e adoles-
centes da comunidade que precisam de oportunida-
des para se desenvolveram em diversas áreas.

Foi realizado uma oficina de arte com crian-
ças e adolescentes, de 08 a 17 anos, vulneráveis 
aos riscos sociais. As atividades oferecidas deram 
orientações para construírem sua cidadania, o que 
possibilita viver em comunidade. A realidade desse 
público registra evasão escolar, abandono da famí-
lia, falta de lazer, entre outras problemáticas. 

O projeto trabalhou com várias formas de expres-
são e com a finalidade educativa, social e preventiva, 
demonstrando que o instrumento pedagógico está 
presente na música, no cinema, no teatro, na dança e 
na modelagem. Todas estas áreas foram exploradas, 
com criatividade e imaginação, no processo de cons-
trução do conhecimento. A proposta foi mostrar que, 
através da arte, é possível expressar suas emoções.

uNIMED CÁCErES  
 Cáceres
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A Cooperativa de Trabalho Médico – Unimed Cuiabá, realizou uma série de 
ações para comemorar o Dia C na capital mato-grossense. 

Musicoterapia - Casas Caminho 
Redentor

A musicoterapia visa proporcionar aos pacientes com neuropatia cerebral 
estímulos e a criação de ambientes positivos à percepção e consequente desen-
volvimento de sensações por meio das atividades musicais e dos elementos 
sonoros.

uNIMED CuIABÁ  
 Cuiabá

Espaço Cultural PróUnim
Criação do Espaço Cultural Unimed: um ambiente agradável e aconchegante, 

que proporciona aos colaboradores e cooperados uma experiência diferente com 
o incentivo à leitura, lazer, aprendizado e diversão. O espaço conta com amplo 
acervo, com diversas obras, e acesso à internet, com computadores disponíveis 
para pesquisas.
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Neutralização de Carbono
Projeto voltado para o meio ambiente, com ações 

de Neutralização da Emissão de CO2, Inventário 
da Emissão de Gás Carbono, plantio de árvores na 
mata ciliar do Rio Cuiabá, monitoramento da pegada 
hídrica e da biodiversidade. Também foi feita, em 
uma ação contínua, a sensibilização e conscientiza-
ção do público interno e clientes através de diversos 
meios de comunicação. A ação já possibilitou ações 
nos maiores rios de Mato Grosso.

Orquestra PróUnim
A Orquestra PróUnim proporciona aulas de instrumentação musical e canto 

coral, contribuindo com a vivência musical e artística, conhecimento da cultura 
e arte através da música, beneficiando colaboradores, cooperados, clientes e a 
sociedade.

Primeiro Berço
O projeto contínuo visa reduzir o índice de mortalidade infantil, oferecendo 

as mães do Hospital Santa Helena o primeiro berço sustentável como uma solu-
ção de baixo custo para combater as causas evitáveis da mortalidade infantil e 
materna.

Programa Viver 
Bem na Escola

A ação contínua promove atividades educati-
vas que visam incentivar a adoção de hábitos que 
preservem a qualidade de vida e a integridade de 
professores, coordenadores, diretores e alunos da 
Escola Estadual Ulisses Cuiabano.

uNIMED CuIABÁ  
 Cuiabá
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Projeto Canção de Roda
O projeto contínuo visa a inclusão total de crianças e adolescentes de baixa 

renda portadores de deficiência auditiva, a fim de contribuir para melhoria da 
qualidade de vida dos atendidos. O projeto disponibiliza apoio de fonoaudiológi-
cos, médicos e assistentes sociais.

Dia de Cooperar
Beneficiados dos projetos Canção de Roda, Orquestra PróUnim e sociedade 

em geral, participaram de um dia especial, cheio de atividades voltadas para a 
saúde, inclusão social, cultura, caminhada ecológica e lazer.

Contou com a apresentação da Orquestra PróUnim e dança sênior com os 
idosos do Projeto 3° Idade em Ação, além de gincana, animação e pintura infan-
til, tudo acompanhado de um delicioso café da manhã saudável.

uNIMED CuIABÁ  
 Cuiabá
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Doe Vida, Doe Sangue
A Cooperativa de Trabalho Médico – Unimed Norte Mato Grosso, promove 

todos os anos uma grande campanha de doação de sangue para comemorar o 
Dia C. 

Em parceria com o Banco de Sangue de Sinop, foi realizada uma mobilização 
da sociedade, dos colaboradores e dos cooperados, incentivando-os a participa-
rem do Dia de Cooperar. 

uNIMED NOrTE MT  
 Sinop
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Plantando o Futuro
“Cuide-se, mexa-se e seja feliz”. Com essa proposta, a Cooperativa de 

Trabalho Médico – Unimed Vale do Sepotuba, instalou uma academia ao ar livre 
para uso dos cooperados, colaboradores e da comunidade onde está inserida. 

A inauguração, realizada para comemorar o Dia C, teve uma corrida e a mobi-
lização dos moradores da cidade de Tangará da Serra sobre a importância de 
cuidar da saúde e da relevância da prática regular de atividade física. Além de 
incentivar o “Movimento Mude 1 Hábito”, onde os voluntários mostraram que a 
conquista da qualidade de vida começa com atitudes simples.

uNIMED VALE DO SEPOTuBA  
 Tangará da Serra
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mensaGem  d0  suPerintendente

Envolvimento que 
faz a diferença

Quero cumprimentar e destacar o comprometimento de nossos 
voluntários, em nossas cooperativas, que mais uma vez superaram 
em ações, envolvimento e beneficiários em suas comunidades.

Isso é o resultado da seriedade na realização do Programa Dia de 
Cooperar por parte de todos os envolvidos.

Os números falam por si.
Adair Mazzotti 

Superintendente do Sistema OCB/MT
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Por vezes sentimos 
que aquilo que 
fazemos não é senão 
uma gota de água no 
mar. Mas o mar seria 
menor se lhe faltasse 
uma gota.

Madre Teresa de Calcutá
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SISTEMA OCB/MT
Sindicato e Organização das 
Cooperativas Brasileiras no 
Estado de Mato Grosso
Rua 02, quadra 04, lote 03, 
setor A - Centro Político 
Administrativo - CPA, Cuiabá
CEP: 78.049-050 • (65) 3648-2400

CEPEl 
Cooperativa Educacional 
de Pontes e Lacerda
Av. Jose Martins Monteiro, Nº 1.256 
(ao lado da Igreja Adventista) 
Centro, Pontes e Lacerda
CEP: 78.250-000 • (65) 3266-5633

COABRA 
Cooperativa Agro Industrial 
do Centro Oeste do Brasil
Av. Historiador Rubens de 
Mendonça - Ed. American 
Business Center, Nº 2.254 - Sala 
205 Bosque da Saúde, Cuiabá
CEP: 78.050-000 • (65) 2128-3500

COACEN 
Cooperativa Agropecuária e 
Industrial Celeiro do Norte
Rod. MT-242, KM 01, N. 840, Cx. 
Postal 1003, Margem a Direita 
Loteamento Valo, Sorriso
CEP: 78.890-900 • (66) 3907-6400

COMAJUl 
Cooperativa Mista Agropecuária 
de Juscimeira Ltda.
Rua Dr. Castilho, Nº 720, 
Cx. Postal 41, Centro, Juscimeira
CEP: 78.810-000 • (66) 3412-1103

COOAlVE 
Cooperativa Agrícola 
Lucas Rio Verde Ltda.
Av. Emerson Valcanaia, 
Nº 46 N Cx. Postal 302 Setor 
Industrial, Lucas do Rio Verde
CEP: 78.455-000 • (65) 3549-9500

CooPerativas  PartiCiPantes
COOGAVEPE 
Cooperativa dos Garimpeiros 
do Vale do Rio Peixoto
Rua Lauro Leite, Nº 31, Centro, 
Peixoto de Azevedo
CEP: 78.530-000 • (66) 3575-3096

COOMPlEMENTAR 
Cooperativa de Prestação 
de Serviços Autônomos
Rua 77, Nº 27, Quadra 21, 
Setor I (CPA III), Morada da 
Serra CPA III, Cuiabá
CEP: 78.058-032 • (65) 2127-1040

COOMSER 
Cooperativa de Trabalho e 
Serviços de Rondonópolis
Rua Pedro Guimarães, Nº 1350 
Lot Cellos, Rondonópolis
CEP: 78.720-088 • (66) 3423-6698

COOMUSERV 
Cooperativa Mutuense de Trabalho
Rua das Sibipirunas, Nº 679 W 
Parque do Sol, Nova Mutum
CEP: 78.450-000 • (65) 3308-1685

COOPERFRENTE 
 Cooperativa de Profissionais 
Atuantes em Consultoria, 
Instrutoria e Educação
Rua Pernambuco, Nº 880 
CPA II, Cuiabá
CEP: 78.055-550  
(65) 3641-7780 / 3641-4438

COOPERNOVA 
 Cooperativa Agropecuária 
Mista Terra Nova Ltda.
Rod. BR-163, KM 987 Industrial ll, 
Terra Nova do Norte
CEP: 78.505-000 • (66) 3534-1421

COOPERSINO 
Cooperativa de Trabalho dos 
Profissionais da Educação 
do Município de Sinop
Rua dos Cajueiros, Nº 60, Cx. Postal 
149, Setor Industrial Norte, Sinop
CEP: 78.550-516 • (66) 3515-8058

COOPNOROESTE 
Cooperativa Agropecuária do 
Oeste Mato Grosso Ltda.
Av. Sebastiao Francisco de 
Almeida, Nº 45, Cx. Postal 02, 
São Sebastiao, Araputanga
CEP: 78.260-000 • (65) 3261-5300

COOPSERV S
Cooperativa de Trabalho dos 
Prestadores de Serviços
Av. Adolino Bedin, Nº 664, 
Jardim das Americas, Sorriso
CEP: 78.890-000 • (66) 3544-3937

COOTRAM 
Cooperativa de Transportadores de 
Nova Mutum, Av dos Tuiuius, Nº 106 
S - Sala 01, Caixa Postal 26, Hilda 
Strenger Ribeiro, Nova Mutum
CEP: 78.450-000 • (65) 3308-2203

COOTRANSVERDE 
Cooperativa de Transporte 
de Lucas do Rio Verde
Av. da Produção, Nº 1400 W 
Bandeirantes, Lucas do Rio Verde
CEP: 78.455-000 • (65) 3549-3331

EDUlUC
Cooperativa de Trabalho dos 
Professores e Profissionais da 
Educação de Lucas do Rio Verde
Rua Itapiranga, Nº 250 E, 
Centro, Lucas do Rio Verde
CEP: 78.455-000 • (65) 3549-1596

PRIMACREDI 
Cooperativa de Crédito Rural 
de Primavera do Leste
Rua Blumenau, Nº 325, Centro, 
Primavera do Leste
CEP: 78.850-000 • (65) 3498-0500

SICOOB CREDIP 
Cooperativa de Crédito de Livre 
Admissão do Centro Sul Rondoniense
FILIAL ARIPUANÃ: Rua Freijo, Nº 58, 
Distrito Conselvan, CEP: 78.325-000
FILIAL COLNIZA: Av. Dois Mil, 
Centro, CEP: 78.335-000
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FILIAL COTRIGUAÇU: Av. 
Tamburello, Nº 07, Sala 01, 
Centro, CEP: 78.330-000
FILIAL JUARA: Av. Ayrton 
Senna, Nº 144 S, Setor 
Industrial, CEP: 78.575-000
FILIAL JURUENA: Av. 24 de 
Setembro, Nº 244, Centro, 
CEP: 78.340-000

SICOOB INTEGRAçÃO
Cooperativa de Crédito de Livre 
Admissão União e Negócios
Av. Carmindo de campos, 
Jd. Califórnia, Cuiabá,
CEP: 78.070-395 • (65) 3055-0101

SICOOB PRIMAVERA
Cooperativa de Crédito de 
Livre Admissão do Médio 
Leste de Mato Grosso
Rua Piracicaba, Nº 763, 
Centro, Primavera do Leste
CEP: 78.850-000 • (66) 3498-3969

SICOOB UNIÃO PANTANEIRO 
Cooperativa de Crédito, de 
Poupança e Investimento 
do Estado de Mato Grosso 
e Mato Grosso do Sul
Rua J, Nº 6 - Residencial 
Concadoro, Araés, Cuiabá
CEP: 78.005-810 • (65) 3901-7030

SICREDI ARAXINGU
Cooperativa de Crédito de 
Livre Admissão de Associados 
do Araguaia e Xingu
Av. Paraná, Nº 168, Cx. Postal 
16, Centro, Canarana-MT
CEP: 78.640-000 • (66) 3478-1999

SICREDI CElEIRO DO MT 
Cooperativa de Crédito, Poupança 
e Investimento Sorriso
Av. Natalino João Brescasin, 
Nº 124 Centro, Sorriso
CEP: 78.890-000 • (66) 3545-5250

SICREDI NOROESTE MT E ACRE 
Cooperativa de Crédito, Poupança 
e Investimento de Associados do 
Noroeste de Mato Grosso e Acre
Av. Castelo Branco, Nº 194, Cx. 
Postal 12, Centro, Araputanga
CEP: 78.260-000 • (65) 3261-1615

SICREDI NORTE MT/PA
Cooperativa de Crédito de Livre 
Admissão de Associados do 
Norte Mato-Grossense
Av. Trancredo Neves, Nº 586 - 1º 
Andar, Setor Sul, Centro, Colíder
CEP: 78.500-000 • (66) 3541-2641

SICREDI OURO VERDE 
Cooperativa de Crédito, 
Poupança e Investimento Ouro 
Verde do Mato Grosso
Av. Mato Grosso, Nº 1.157, Cidade 
Nova, Lucas do Rio Verde
CEP: 78.455-000 • (65) 3549-9400

SICREDI SUDOESTE MT/PA
Cooperativa de Crédito, Poupança e 
Investimento do Sudoeste MT/PA
Rua Neftes de Carvalho, Nº 489-S, 
Jardim Duas Pontes, Tangará da Serra
CEP: 78.300-000 • (65) 3311-7217

SICREDI SUl MT 
Cooperativa de Crédito, Poupança e 
Investimento do Sul de Mato Grosso
Rua Fernando Correa da Costa, N° 
1.100, Vila Aurora lll, Rondonópolis
CEP: 78.740-150 • (66) 3410-1600

SICREDI UNIVAlES 
Cooperativa de Crédito de 
Livre Admissão de Associados 
do Vale do Juruena
Avenida Mato Grosso, 
Nº 690 N, Módulo I, Juína
CEP: 78.320-000 • (66) 3566-7930

SICREDI VAlE DO CERRADO 
Cooperativa de Crédito de 
Livre Admissão de Associados 
do Vale do Cerrado
Av. Brasil, Nº 189, Campo Verde,
CEP: 78.840-000 
(66) 3419-2881 / 3419-4955

UNICOTTON
Cooperativa de Produtores 
de Algodão
Rua C, Nº 315, Quadra 11, Lote 
11, Cx. Postal 163, Distrito 
Industrial, Primavera do Leste
CEP: 78.850-000 • (66) 3500-1400

UNICRED MATO GROSSO 
Cooperativa de Crédito dos 
Médicos, Profissionais da Saúde 
e Empresários de Mato Grosso,
Rua Barão de Melgaço, 
Nº 2.754, 15º Andar - Ed. Work 
Tower, Centro Sul, Cuiabá
CEP: 78.020-800 • (65) 3314-4700

UNIMED ARAGUAIA
Unimed Barra do Garças 
Cooperativa de Trabalho Médico
Rua Xavante, Nº 459, Anexo Club 
Peixinho, Setor Sul II, Barra do Garças
CEP: 78.600-000 • (66) 3402-2440

UNIMED CÁCERES 
Unimed Cáceres Cooperativa 
de Trabalho Médico
Rua Coronel Jose Dulce, 
Nº 458, Centro, Cáceres
CEP: 78.200-000 • (65) 3211-1200

UNIMED CUIABÁ 
Unimed Cuiabá Cooperativa 
de Trabalho Médico
Rua Barão de Melgaço, 
Nº 2.713, Porto, Cuiabá
CEP: 78.020-800 • (65) 3612-3495

UNIMED NORTE 
Unimed Norte Mato Grosso 
Cooperativa de Trabalho Médico
Rua das Nogueiras, 
Nº 583, Centro, Sinop
CEP: 78.550-226 • (66) 3511-7000

UNIMED VAlE DO SEPOTUBA 
Unimed Vale do Sepotuba 
Cooperativa de Trabalho Médico
Rua José Corsino, Nº 486 W, 
Centro, Tangará da Serra
CEP: 78.300-000 • (65) 3339-1000
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