


“O Sistema é apenas indutor do processo,
mas as cooperativas sdo as protagonistas
e promotoras das acodes.”

Onofre Cezério de Souza Filho
Fresidente do Sistema em Mato Grosso
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Mensagem do Presidente

Despertar cidadania é
despertar a democracia!

Dia C é um programa gue veio para ficar. Com ele estamos fazendo aliangas com 0s nossos

principios, principalmente com o do nimero 7, que € com a comunidade. As cooperativas

estao nas comunidades e, através do Dia de Cooperar, estao fazendo o dever dos nossos

principios, que nao € obrigacdo, pois obrigacdo € diferente, € imposto. Essas acOes
voluntarias consolidam o nosso movimento de cidadania.

Com esse despertar, o cidadao se posiciona. Se ha posicionamento, tem discernimento. Se existe
discernimento, a autoestima aflora e o cidadao torna-se mais consciente. Todo esse processo
melhora o cidadao, consequentemente melhora o planeta terra. Despertar cidadania € despertar a
democracia. Isso &€ muito grande para ficar entre nos. Temos que compartilhar com a comunidade.
Prover uma evolugao e nao revolugao.

Nao canso de dizer que, se nds despertamos apenas uma pessoa para o voluntariado com o
Programa do Dia C, ja vai ter valido a pena. Despertar seguidores do bem é tarefa para os fortes, que
acreditam gue podem fazer a diferenca na vida dos cidadaos. Nosso verbo aqui em Mato Grosso é
cooperar.

E 0s nUmeros mostram que estamos conseguindo
despertar novos seguidores do bem a cada ano.
Este ano 4.053 voluntarios, de 44
cooperativas de diversos ramos,
localizadas em 85 municipios e 128
pontos de atendimentos, sairam de sua (el
zona de conforto e fizeram a diferencana
vida de 59.796 com a realizacao de 148
acoes.

Estamos crescendo e mostrando na
pratica para a sociedade que onde as
cooperativas estao inseridas, promovem
cidadania 3com o movimento do Dia C. A
nossa capacidade de voluntariado € enorme e
estamos ajudando as pessoas desin-
teressadamente, nos doando como seres
humanos. Isso é altruismo. O cooperativismo
esta ajudando o Brasil a ter cidadania.

/"

Onofre Cezario de Souza Filho
Presidente do Sistema QCB/MT
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Juntos podemos mais

“ O Dia de Cooperar, o nosso “Dia C”", & uma
oportunidade, com certeza Iinteressante, de
mostrarmos para a populacao uma pratica que ja faz

parte do dia a dia das nossas cooperativas e das comunidades onde

elas estao presentes. Se preocupar com 0 bem-estar do outro e

com o ambiente onde se vive & algo que esta na esséncia do

cooperativismo, e a proposta € justamente essa, levar ao maior
numero de pessoas essa corrente transformadora.

Mato Grosso € um estado que vem dando exemplos concretos
disso. Na primeira edicao, realizada em 2013, o engajamento dos
voluntarios alcangou a marca de 1.800 pessoas vestindo a camisa
do movimento. De la para ca, esse nimero ja chega a 4 mil,
beneficiando mais de 130 mil pessoas.

A nossa expectativa é fazer com que agoes isoladas, sejam elas
sociais, ambientais ou com um viés econdmico mais forte, se
tornem um movimento continuado de responsabilidade social
capitaneado por cooperativas de todo o pais, com uma participagao
crescente da sociedade. Nosso objetivo é disseminar e fortalecer
essa ideia, de que trabalhando juntos podemos mais.”

Marcio Lopes de Freitas
Presidente do Sistema OCB
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“As cooperativas estao mostrando que podem promover
mudancas, pois com apenas 3 anos do Dia C, mais de
um milhao de pessoas foram beneficiadas, envolvendo
quase 50 mil voluntarios”.

Marcelo de Menezes, “Gra
e consultor da Unimed™, dura
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Comego de tudo

Dia C nasceu em solo mineiro no ano 2009 e em 2013 comegou a se

espalhar pelo Brasil com a nobre missao de promover e estimular

acoes de voluntariado, ofertadas a comunidade por todos nos, que
sentimos orgulho de ser cooperativistas.

Em 2013 o Dia de Cooperar comegou a ganhar o pais com o projeto-piloto de
nacionalizagao do programa com a participacao de oito estados, e Mato Grosso
foi um deles. Os outros Estados participantes foram: Minas Gerais, Amazonas,
Ceara, Mato Grosso do Sul, Tocantins e Rio Grande do Norte.

Entre 2013 e 2014, 25 estados brasileiros, e também o Distrito Federal,
aderiram a campanha. Juntamente com as unidades estaduais, o Sistema OCB
mobilizou mais de 200 mil voluntarios de 1.440 cooperativas. A campanha
beneficiou cerca de 1,4 milhao de brasileiros que, aléem de conhecerem melhor
0 cooperativismo, tiveram acesso a uma série de servicos gratuitos de
promogao da cidadania. Em 2015, o pais inteiro foi envolvido nessa grande
corrente do bem.

"0 Dia C sera uma oportunidade de dar visibilidade as
cooperativas, mostrar a forca econémica e social do Sistema
Cooperativista e a comunicacao é parte fundamental nesse trabalho."

Gisele lames, Analista de Comunicagan do Sistema Nacional.
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Langamento do Dia € em MT

Mais de 60 pessoas

participaram do

Sistema OCB/MT lancou oficial-

mente o Programa Dia “C" 2015,

em 13 de abril, e contou com a

participacao de mais de 60

pessoas de 25 cooperativas. O
presidente do Sistema em Mato Grosso,
Onofre Cezario de Souza Filho, ressaltou que
“o Sistema e apenas indutor do processo, mas
as cooperativas sao as protagonistas e
promotoras das acoes”.

langamento

A programacao contou com uma palestra
com o graduado em Comunicagao Social,
Capacitacao de Voluntariado e consultor da
Unimed, Marcelo de Menezes, com o tema
Capacitacao de Voluntarios.

Duas representantes do Sistema OCB
Nacional participaram do lancamento: a
analista de Promogao Social do Sescoop
Nacional, Patricia Resende, e a analista de
Comunicacao, Gisele James.

Cooperativas de Mato Grosso presentes no langcamento:

COABRA SICREDI SUDOESTE MT COOPERFIBRA
COOAMAT SICREDI SUL COMAJUL
PRIMACREDI SICREDI VALE DO CERRADO UNIMED CUIABA
SICOOB CENTRAL MT/MS SICREDI OURO VERDE COOPERAR
SICOOB INTEGRACAQ COOPERFRENTE COOTRAM
SICOOB SERVIDOR COOPNOROESTE COOPNOROESTE
SICREDI CENTRAL MT/PA/RO COACEN COOALVE
SICREDI NOROESTE UNIODONTO-MT COOMPLEMENTAR
COOAMAT
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Comité de Gestao

MT criou o Comité de Gestio para
acompanhar as a¢ées do Dia C

Sistema OCB/MT constituiu um

Comité de Gestao do Dia C para

acompanhar e contribuir em todo
processo de desenvolvimento das agoes do Dia
de Cooperar. “As cooperativas € que
desenvolvem o0s projetos e sao elas que
conhecem as reais necessidades la na ponta. A
intencao do Comité foi o de contar com o0s
representantes das cooperativas e do
Conselheiro do Sescoop/MT, Reginaldo Rosa
de Cerqueira, para definir os critérios para
distribuicao dos kits, contribuir com um plano
de comunicacao integrado e executar as
acoes”, explicou a coordenadora de Educagao
e Promogao Social do Sistema OCB/MT, Lucia
Teixeira.

O Comité contribuiu com diversas
sugestoes, como a decisao de fazer um Kit
padrao para todas as cooperativas, onde, cada
projeto inscrito recebeu a mesma quantidade
de material. O Comité também definiu que o
mascote e blimp (balao de gas) fossem
disponibilizado as cooperativas interessadas
mediante solicitacao antecipada, ja que
existem apenas um exemplar do mascote e 3
balées. O Comité solicitou um nimero maior da
Revista Dia de Cooperar, editada pela area de
comunicagao do Sistema OCB/MT, para que
possa ser distribuida também para os parceiros
das acoes.
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Materiais sugeridos e criados pelo
departamento de Comunicacao do
Sistema OCB/MT para o Dia C 2015:

- Boletim Informativo especifico
do Dia C

- Criacao de template padrao
do Dia C para utilizar nos perfil
das redes sociais

* Revista Digital do Dia C MT
» Banner Padrao Dia C
- Avatar — Midia Social

+ Banner Padrao Dia C

Os membros do Comité observaram que a
comunicagao deveria chegar aos cooperados
e assim foi disponibilizado pelo Sistema
OCB/MT uma arte padrao de um banner para
que as cooperativas incluissem fotos das
acoes realizadas, para ficar exposto em suas
sedes.

Para desenvolver as acb0es de comuni-

opeca”

#VemCooperar

Banner

lamCoope ™

‘ :
Dia\w‘f’ '

de
CODDEI"EII"

Avatar - midia social

cacéo, foi constituido um Grupo de Assessores
de Comunicagao para planejar e executar as
demandas de divulgacao. A proposta desse
grupo foi a de fazer chegar ao cooperado e a
sociedade as acbes do Dia C e a forga
socioeconOmica do cooperativismo no
desenvolvimento dos locais onde estao
inseridas as cooperativistas.

90 X 120 cm

Boletim
Informativo

#VemGooperar

Home Page

Membros do Comité Gestor do Dia C e do
Grupo de Comunicacao:

Conselheiro do Sescoop/MT, Reginaldo
Rosa de Cerqueira, representantes da Central
Sicredi Centro Norte, Sicoob Central MT/MS,
Sicoob Coopertec, Sicoob Credijud, Sicoob
Coopertec, Coabra, Cooperar, Unimed Cuiaba
e funcionarios do Sistema OCB/MT.
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Dia € movimentou

Mato Grosso

44 cooperativas se envolveram
no Dia de Cooperar 2015

Dia de Cooperar 2015 em Mato
O Grosso movimentou 4.053 coope-

rados, funcionarios, dirigentes e
parceiros de 44 cooperativas de oito ramos de
atividades. O nimero de cooperativas inscritas
este ano teve um crescimento de 37%, onde
em 2014 se inscreveram 32 cooperativas e
este ano sao 44. Os PAs - Pontos de
Atendimento — saltaram de 91 para 128,
registrando alta de 41%, o numero de
municipios subiu de 68 para 85, o que
representa 25% a mais, porem © maior
crescimento foi no numero de acdoes que
cresceu 108%, passandode 71 para 148.

As cooperativas de Credito foram as que
mais participaram, com 19 inscritas e 118
acoes: as do ramo agropecuario foram 10
inscricoes e 10 acoes; cinco cooperativas do
ramo educacional com cinco acoes; duas
inscricbes e agbes do ramo mineral; uma
participacao do ramo de producao; cinco do
ramo da saude; quatro do ramo de trabalho e
uma do ramo de transporte.

“0 Dia de Cooperar & um programa gue veio
para ficar e tenho certeza que as cooperativas
abracaram esse movimento nao por modismo,

15 | Dia de Cooperar 2015

mas por vontade de transformar a vida da
comunidade em que estao inseridas para
melhor. Sempre digo que temos que fazer
alianca com 0s nossos principios e o principio
numero sete é a comunidade, e as
cooperativas estao nas comunidades. Nesse
dia de Cooperagao, acredito que as 44

cooperativas de Mato Grosso estao fazendo o
dever de casa e isso & muito importante e vai
consolidando cada vez mais 0 nOsso
movimento”, analisou o presidente do Sistema
OCB/MT, Onofre Cezario de Souza Filho.

Este e o terceiro ano que Mato Grosso
participa do Dia C. Em 2013 foi um dos 8

seu SONHO 1\
pEDEPOUPEDT { ™

“{ SICRED! « _
QI&EE ﬁ’ E-'Erg it

>

“ \ \

Estados do projeto-piloto de nacionalizacao do
programa. No primeiro ano de participacao
Mato Grosso reuniu 27 cooperativas, 34
pontos de atendimento, 35 municipios,
12.549 beneficiados e 1.844 voluntarios. Em
2014 mais de 4 mil voluntarios participaram
das agoes, beneficiando 15 mil pessoas.
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Campileite

Educando as Criangas
sobre o Cooperativismo

Campileite - Cooperativa dos Produ-
A tores de Leite de Campinapolis - feza

diferenca na vida de 150 pessoas no
dia 04 de julho, com a agao social que teve
como proposta levar estimulo e interagdo
informativa sobre o cooperativismo.

Durante a palestra, foram exibidos videos
do Dia C “Juntos pelo Bem” e desenhos
animados mostrando a forca da cooperacao e
0 processo de producao da cooperativa na

18 | Dia de Cooperar 2015

industria, da ordenha até as carretas viajando
carregadas.

Produtos derivados do leite foram oferecidos
aos participantes que se deliciaram com a
Merenda Lactea Campileite: iogurtes, doces e
queijos. Além de saborosos lanches, tais
como: cachorro quente, pipoca, algodao doce
e refrigerantes. Teve ainda: jogos de queimada,
pula-pula, futebol com muita diversao e
alegria.

Quem coopera compartilha

Cooperativa Educacional de Pontes

Lacerda - Cepel - promoveu a agao

social “Quem coopera compartilha”

em celebracao ao Dia C, no dia 04

de julho. O evento foi uma iniciativa da direcao

da cooperativa com apoio de 45 voluntarios

gue desenvolveram palestras de orientagoes
aos pais e alunos da unidade escolar.

Com o ato solidario da cooperativa foram

beneficiadas mais de 100 pessoas, com
arrecadacao de caixas de leite e doacao para a
Santa Casa de Misericordia de Pontes e
Lacerda.

O objetivo da acao foi contribuir com o
desenvolvimento social da comunidade. “Todo
cidadao precisa compartilhar e compreender
que vale a pena promover o outro”,
enfatizaram os voluntarios.
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Coabra

Doadores de Felicidade

participante ativa do Dia C e completou trés anos seguidos de voluntariado. Em 2015 os

a COABRA - Cooperativa Agroindustrial do Centro-Oeste - instalada em Cuia-ba é

colaboradores, com apoio total da diretoria, realizaram duas ac0es que mexeram com a
emocao daqueles que doaram, bem como dos que receberam. Uma iniciativa foi o projeto MT
Mamma e a outra acao foi realizada no Lar dos Idosos S&o Vicente de Paulo.

MT MAMMA

A acao resultou na doacao de 20 novas
perucas e um balcao refrigerado para melhor
acondicionamento dos cabelos na Associacao
de Apoio as Pessoas em Tratamento e Pos-
Tratamento de Cancer de Mama - MT Mamma.

Assim, as 70 assistidas, vitimas de cancer
de mama, receberam mais do gue perucas,
resgataram a autoestima ganhando forca para
o tratamento.

O projeto social que beneficiou o0 MT Mama,
foi realizado em parceria com o Sicredi Ouro
Verde, Unidade de Cuiaba.

20‘ | Dia de Cooperar 2015

LARDOSIDOSOS

Os Doadores de Felicidade da Coabra
estiveram no Lar dos ldosos Sao Vicente de
Paulo, localizado em Varzea Grande/MT,
levando fraldas geriatricas, leite integral,
lanches e muito carinho.

Os 59 idosos abrigados e cuidados por 32
funcionarios tiveram uma tarde de sabado
diferente, com muita diversao, musicas e
dancas. Para os voluntarios, ver a alegria
estampada no rosto dos idosos e dos
funcionarios da instituicao foi a certeza de que
todo o trabalho valeu a pena.

O Cooperativismo faz
parte da vida de todos nés

s voluntarios da Coacen - Cooperativa

Agropecuaria e Industrial Celeiro do

Norte - movimentaram a cidade de
Sorriso (MT) no dia 05 de agosto de 2015. Os
20 voluntarios, com apoio da direcao da
Coacen, proporcionaram um dia
de interacao para 770 criancas,
em celebracao ao Dia de
Cooperar.

Foram ministradas palestras
com orientacdées educacionais
voltadas para agricultura e um
lanche todo especial foi servido
para os pequenos. As atividades
contaram com a parceria do IFMT
e SENAR, com patrocinio da
BASF.

A proposta da agao foi estimular o
desenvolvimento social, a qualidade de vida e
melhorar a educacao basica. Para os par-
ticipantes da acao "o cooperativismo faz parte
da vida de todos nos”.

Dia de Cooperar 2015 |
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Maéos que doam,

maos que

ais de cinco mil pecas de roupas e

1.296 brinquedos. Esse foi o

resultado exato arrecadado pelos

voluntarios da Coeduc - Coope-
rativa Educacional de Comodoro - na acao
voluntaria em celebracao ao Dia de Cooperar
2015.

O grupo de 250 voluntarios arrecadou 0s
itens em acao continua de 15 de junho a 05 de
agosto de 2015 e visitaram varias familias
carentes da regiao para entregar os donativos,

- 4..}%_'.“‘,.
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recebem
beneficiando mais de 500 pessoas. Foram
realizadas outras atividades de interacao com
a comunidade local, como gincanas na Coeduc
para promover a inclusao social, com
brincadeiras e recreagao.

O objetivo da acao solidaria foi contribuir
com o desenvolvimento e estimular a
qualidade de vida da comunidade. Os
voluntarios enfatizaram o lema: “estenda sua
mao a quem precisa, pois maos que doam, sao
maos que recebem”.

Crianga Feliz

om muitas brincadeiras e bastante

conhecimento, a Comajul - Coope-
C rativa Mista Agropecuaria de

Juscimeira - proporcionou um dia
diferenciado com a agao "Crianga Feliz” para
cerca de 300 criancas, de 6 a 10 anos, no
Centro Recreativo dos Funcionarios da
Comaijul, no dia 04 de julho de 2015.

Os voluntarios da cooperativa apresentaram
uma palestra ressaltando a importancia da
cooperacao e demonstrando o verdadeiro
significado de cooperar com o proximo, na
escola, em casa e na sociedade em geral.

A proposta da atividade foi estimular o
desenvolvimento social e a qualidade de vida
dentro da comunidade. Participaram da agao
20 colaboradores da Comajul.
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Coom

Um dia de Cooperatividade

@@= m celebracao ao Dia C, nove voluntarios da
@ (Cooperativa de Prestacao de Servigos
Autdnomos - Coomplementar - realizaram o
“Arraia da APAE”, no dia 24 de junho de 2015,

na Apae do municipio de Cuiaba.

Colaboradores caracterizados de palhacos,
apresentaram um teatro lidico, com brincadeiras e
entretenimento aos 120 alunos da Apae, que
apresentaram dancas folcloricas regionais,
promovendo total interacao entre o publico adulto e
infantil presente no evento. Teve lanche e muita
alegria.

O principal objetivo do evento foi estimular o
desenvolvimento social e a qualidade de vida da
comunidade. Para os voluntarios “somos impelidos
pelo nosso interior, movidos por maos invisiveis para
se juntar ao ciclo da vida: doar, envolver, compartilhar,
servir, contribuir e cooperar para que possamos
também crescer e florescer”.

Os voluntarios da Coomplementar entregaram a
instituicao, diversos alimentos nao pereciveis, pro-
dutos de limpeza e de higiene pessoal, que foram
arrecadados ao longo de quase dois meses entre 0s
colaboradores da cooperativa.
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do Agasalho

otivados pelo Dia C, os 12

voluntarios da Cooperativa

Agricola de Lucas do Rio Verde -

Cooalve - empenharam-se na

atitude voluntaria em prol da
"Campanha do Agasalho”, realizada no dia 10
de julho de 2015.

Os colaboradores arrecadaram cobertores e
diversas pecas de roupas como, camisas,
camisetas, calcas e calcados em geral, que
foram distribuidos entre a comunidade carente

do municipio e a Casa de Repouso dos ldosos.

Com a acao foram beneficiadas cerca de
120 pessoas, entre homens mulheres, idosos
e criancas.

A acao trouxe resultados satisfatorios e o
objetivo do ato solidario foi contribuir com o
desenvolvimento da comunidade. Os
voluntarios sdo unanimes em dizer que “E
gratificante ajudar o nosso semelhante a
carregar o fardo com mais leveza".

[a de Cooperar 2015
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Coogavepe

. ol

Mobilizagdo Cooperativista

Dia C promovido no dia 04 de julho

em Peixoto de Azevedo pela

Cooperativa de Garimpeiros do

Vale do Rio Peixoto - Coogavepe -
movimentou a cidade. A mobilizacao coope-
rativista promoveu o bem-estar social de forma
gratuita a sociedade, beneficiando mais de 3
mil pessoas.

0 evento contou com a participagao de 250
voluntarios que se envolveram na organizacao
e realizacao das apresentacoes, palestras,
exposicoes de produtos, diversas atividades
educacionais, artisticas e culturais, na praca

central do municipio, no intuito de orientar a
populacao sobre 0s mais variados temas.

Quem compareceu a praca central de
Peixoto de Azevedo encontrou diversos
atrativos, dentre eles, cortes de cabelo; ato
civico, apresentagoes Culturais; atendimentos
de satide; mostra historica e cultural (com foco
na mineracao e sustentabilidade ambiental,
distribuicao de duas mil mudas de arvores)
agricultura familiar; pargue de diversao; corrida
de rua “Cidade Cooperativa”; & muitas outras
atividades.

v A

M SANCUE pit

s
AL

s 20 voluntarios da Cooperativa
de Trabalho e Servicos de
Rondo-nopolis Coomser
promoveram duas acoes em
comemoragao ao Dia C 2015.
No periodo de 30 de junho a 04 de julho, os
voluntarios se uniram para combater a fome
dos mais carentes e estimular a qualidade de
vida da comunidade com a doacao de
sangue.

A doacao de sangue foi feita para o Banco
de Sangue de Rondonopolis, que no mes de

Fazendo o vem cooperando

Julho é maior a incidéncia de acidentes, por ser
um mes de ferias, 0 que aumenta a
necessidade de sangue.

Doacao dos alimentos arrecadados
beneficiou as instituicdes filantropicas de
Rondonopolis, Lar Fraterno e Casa Bom
Samaritano, que receberam materiais de
higiene, limpeza e produtos de géneros
alimenticios.

As duas acoes atenderam 50 pessoas. Para
os voluntarios “uma peguena colaboracgao para
fazer o bem cooperando”.

[a de Cooperar 2015
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Integragdo e Cultura

Cooperativa Mutuense de

Trabalho - Coomuserv -

movimentou a cidade com a acao

do Dia C, promovida no dia 25 de
junho na praga central da cidade de Nova
Mutum.

0 evento contou com a colaboracao de 25
voluntarios da cooperativa, que distribuiram
panfletos educativos com temas sobre a
prevencao do cancer infantil, dengue e
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cooperativismo. Teve também cortes de
cabelo, aferimento de pressao e doacao de
144 caixinhas de leite de 1 litro a pastoral do
municipio.

Para os voluntarios, “o Dia de Cooperar, é
uma oportunidade de mover pessoas para o
exercicio da cidadania e interagao com a
comunidade como forma de desmistificar o
cooperativismo”. Com a acgao social, 300
pessoas foram beneficiadas.

Preservagao do

Meio Ambiente

Coopeamat - Cooperativa de
A Pescadores e Aquicultores do Mato

Grosso - promoveu a acgao social

“Preservacao do Meio Ambiente”. Os
20 voluntarios da cooperativa fizeram a limpeza
das margens do rio Cuiaba, recolheram o lixo e
plantaram mudas de saras na regiao de
Bonsucesso.

Sara € uma planta aquatica que contribui
para a protecao contra o assoreamento e, ao

mesmo tempo, fornece recursos para que
outras especies se desenvolvam. Fun-
cionando ainda como corredor ecolégico para
dispersao de espécies e manutencao da
diversidade.

0O evento foi realizado no dia 04 de julho,
data em que foi celebrado o Dia de Cooperar
2015. O objetivo da atividade voluntaria foi
garantir a sustentabilidade ambiental. Para os
colaboradores e diretoria “preservar €
necessario para termos um planeta saudavel”.




solidariedade é um valor
essencial de uma cooperativa

om objetivo de estimular a

qualidade de vida da comunidade a

Cooperativa Educacional dos

Servidores do IFMT - Cooperar - teve
como tema: "A solidariedade & um valor
essencial de uma cooperativa”. Duas agoes
foram realizadas e contaram com apoio da
direcao, dos empregados e voluntarios da
Cooperar.

A primeira atividade foi uma gincana
cultural entre os funcionarios da cooperativa
para arrecadar alimento, o0 que resultou em
260 quilos de alimentos que foram entregues
a uma instituicao que cuida de pessoas com
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paralisia cerebral, em Cuiaba.

A segunda acao foi desenvolvida no distrito
de Poconé, na Comunidade de Cangas. O
Projeto foi voltado ao incentivo a pratica de
leitura para criangas. Os voluntarios
interagiram com 0S pequeninos em um
momento lidico, com brincadeiras, historias
dramatizadas, interacoes e recreacoes. Ao
término, foi servido um delicioso lanche com
sorteios de diversos brindes, livros educativos e
de histdrias infantis.

Estiveram envolvidos na acao do Dia C da
Cooperar, 23 voluntarios que beneficiaram 60
pessoas.

Coopercerrado

Fazer o bem sem
albar a qﬁcm

\\
\I."' ‘L
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Lar da Criangca da cidade de
Primavera do Leste recebeu um
incentivo extra na tarde de 11 de
julho de 2015, atraves dos 10
voluntarios da Coopercerrado - Cooperativa
dos Produtores do Cerrado Sul do Mato Grosso
- que vestiram a camisa da solidariedade em
celebragao ao Dia C.
As 25 criangas do abrigo passaram uma
tarde de descontragao, repleta de
brincadeiras, entretenimento e lazer, seguidos

1) A
L ' ‘Llf'

de um delicioso lanche da tarde. Os
colaboradores entregaram doagoes de roupas
e alimentos arrecadados pelos cooperados do
grupo Coopercerrado.

O objetivo da acao foi contribuir com o
desenvolvimento e estimular a qualidade de
vida da comunidade. Para os participantes, foi
gratificante ajudar os outros e colocar-se a
disposicao das pessoas para a construcao de
um futuro melhor.
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Coopernova

TR

Dia de dar o melhor de si

o clima de cooperagcéo, o0s 25
voluntarios da Coopernova
Cooperativa Agropecuaria Mista de
Terra Nova - promoveram um dia
descontraido as criangcas portadoras de
necessidades especiais do municipio de Terra
Nova do Norte/MT. O evento foi realizado no dia
04 julho, data em que se comemorou o Dia
Internacional do Cooperativismo o Dia C 2015.
Colaboradores ministraram palestras sobre
como ter uma boa qualidade de vida,
incentivando a pratica de esportes e
ressaltando a importancia de uma alimentagao

saudavel. Os voluntarios serviram o café da
manha, o almoco e o lanche da tarde para todo
0 publico presente. Teve também gincanas
interativas com sorteios de diversos brindes.

0 tema central da acao foi “Esporte, lazer e
sociedade - O processo de esportivizacao das
praticas corporais”. A proposta foi contribuir
para o0 desenvolvimento e estimular a
qualidade de vida na comunidade. Para 0s
voluntarios, “o Dia de Cooperar € ser uma
pessoa que faz a diferenca em ajudar o
proximo. E dia de dar o melhor de si".

Coopersino

Integrando a comunidade

Cooperativa dos Profissionais da
Educacao do Municipio de Sinop -
Coopersino - realizou diversas ati-
vidades que proporcionou mo-
mentos de lazer e descontragao para mais de
1.500 pessoas, entre pais, alunos e
colaboradores da unidade escolar.

Os 45 voluntarios da cooperativa
organizaram o evento que contou com diversas
atracoes, dentre elas, palestras educacionais,
aulas de campo, cha das maes, passeios
ciclisticos, teatro, feiras literarias, gincanas de
interagao entre pais e alunos, além de
atividades esportivas.

O projeto teve inicio no dia 02 de margo e se

estendeu até 10 de outubro de 2015, com
acoes quinzenais. Para o0s voluntarios a
interacao da cooperativa com os estudantes e
a comunidade & de extrema importancia.
Ressaltam que “Juntos cooperamos para uma
educacao de qualidade”.
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Café Solidério
Lacbom

@ m Araputanga a Coopnoroeste -

eam Cooperativa Agropecuaria do

Noroeste Mato Grosso - com a

colaboracao de voluntarios realizou o

3° Café Solidario Lacbom e fizeram o

dia de 600 criancas carentes mais feliz. Houve

distribuicao de pipoca, algodao doce, cachorro

quente, refrigerante, lacbinho, picolés, doce de

leite e queijo Lacbom. Além da entrega de
brinquedos para toda a criancada.
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Para os participantes “ser cooperativista é
estar disposto a compartithar o que temos de
mais precioso: amor, felicidade, sabedoria,
conhecimento e tempo. E estar disponivel para
dividir nosso melhor com as pessoas”.

A realizacao do Dia C foi uma oportunidade
para os 32 voluntarios praticarem o coope-
rativismo solidario. A iniciativa superou as
expectativas da Coopnoroeste.

Em agdo com a sociedade

s 32 voluntarios da Cooperativa

de Transportadores de Nova

Mutum - Cootram, em parceria

com os alunos do 2° semestre

de Administracao da Unemate o

Rotary Club, realizaram o ato solidario em prol

na Pastoral da Crianga do municipio de Nova
Mutum.

As 300 criancas e familias atendidas pela

Pastoral tiveram um dia diferente, com muitas

brincadeiras, atividades recreativas, J0gos de
vOlei, basquete, dangas, pula-pula, além de
um lanche todo especial para a criangada.
“Com a colaboracao de todos os envolvidos
nas atividades, pudemos proporcionar as
familias atendidas pela Pastoral, um dia
diferente e agradavel” destacou os voluntarios
da Cootram. Foram entregues também brin-
guedos, roupas e alimentos nao pereciveis
doados pelos cooperados e seus familiares.
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Gincana dos ‘Apaexonados’

construcao solida do futuro exige
comprometimento e cooperacao.
Esse foi 0 espirito que norteou a agao
do Dia C dos 80 voluntarios da Eduluc -
Cooperativa de Trabalho dos Professores e
Profissionais da Educacao de Lucas do Rio
Verde junto a Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais - APAE do municipio.
Os colaboradores realizaram a “Gincana dos
Apaexonados”, uma olimpiada ja realizada
anualmente pela Eduluc e que neste ano
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aconteceu entre os dias 25 de julho a 26 de
agosto de 2015. A acao que beneficiou 100
pessoas diretamente, arrecadou alimentos
para o café da manha. Na oportunidade foram
entregues, camisetas promocionais,
medalhas, além de servirem um delicioso
almogo.

O objetivo da acao social foi contribuir com o
desenvolvimento da comunidade, estimulando
a interacao, a harmonia e bem-estar entre
pais, alunos e professores da instituigao.

Primacredi

Primacredi participou, pelo terceiro

ano consecutivo, do DiaC. Otema

principal da acao de 2015 dos 115

voluntarios foi "Juntos Pelo Bem",
expressao de ajuda mutua, que teve a missao
de promover e estimular agoes de volun-
tariado dos diretores e colaboradores, que
sentem orgulho em participar de um
movimento tao grandioso.

Diversas agoes para a comunidade foram
realizadas na Pista de Caminhada da cidade de
Primavera do Leste. Os 400 participantes
receberam massagem terapéutica, aferimento
de pressao arterial, aulas de danca (Zumba e
Kangoo Jump), alem de atracoes artisticas e
culturais: apresentacao do Grupo de Viola

Juntos Pelo Bem

Caipira e Companhia de Teatro Faces, com o
espetaculo Elefante.

As criangas foram beneficiadas com
diversos atrativos: pintura facial, animacao
com palhacos, distribuicao de pipoca e
algodao doce. Para manter o ritmo e a
hidratacao, agua de coco e agua mineral
também foram distribuidas.

Os colaboradores da Primacredi em Poxoréu
também promoveram atividades relativas ao
Dia de Cooperar, realizado no sabado, dia 11
de julho. As acoes foram desenvolvidas no Lar
das Criancas e proporcionaram muitas
brincadeiras, além da distribuicao de doces e
brindes.
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Sicoob Central MT/mMS

Solidariedade e

responsabilidade social

Sicoob Central MT/MS contou com

apoio e participa¢ao da Central das

Cooperativas Singulares de Mato
Grosso e Mato Grosso do Sul para realizar a
acao do Dia C de 2015, que aconteceu na
Associacao Adventista de Apoio a Crianca
(ADRA - IMAC), no bairro Doutor Fabio I, em
Cuiaba.

O Dia de Cooperar teve a participacao de 28
voluntarios das cooperativas singulares,
numero maior do que o registrado no ano
passado. Este ano foram entregues para as
familias 40 cestas basicas e realizadas
atividades de integragao com as criangas que
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frequentam a Associacao. O Sicoob Central
MT/MS ainda ofereceu café da manha, algodao
doce e distribuiu kits, contendo caderno, lapis
e regua.

Servicos gratuitos, como atendimento
meédico com fisioterapeuta e corte de cabelos
foram ofertados aos participantes. A estimativa
€ que a acao tenha recebido aproximadamente
100 pessoas.

O evento tem como objetivo promover e
estimular a integracdo das acoes voluntarias
de cooperados, colaboradores e familiares em
um grande movimento de solidariedade coope-
rativista.

o dia 11 de agosto de 2015, na
N Escola Municipal Hilda Caetano,

localizada na regiao do Sucuri,
distrito de Cuiaba, 150 criancas tiveram uma
manha de aprendizado sobre saude bucal.

Os 12 colaboradores voluntarios da
Cooperativa de Crédito Matuo dos Servidores
do IFMT - Sicoob Coopertec - com apoio dos
funcionarios da unidade escolar, realizaram a
acao solidaria “Boacao”, que contou com
palestras sobre higiene bucal, ministradas por
duas profissionais de odontologia e
distribuicao de kits de higiene bucal. As

criangas aprenderam a maneira correta de
escovacao atraves de exercicios, brincadeiras,
gincanas e jogos.

Em seguida, teve lanche: cachorro-quente,
refrigerante e picolé para todo o publico
presente no evento.

O resultado foi positivo e os voluntarios sao
unanimes em afirmar que além de ensinar
sobre higiene bucal, conseguiram extrair um
sorriso e um olhar de esperanca de cada uma
das criancas. Acreditam que “fazer o bem, faz
mais bem para quem o faz".
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Juntos
pelo bem!

Sicredi Norte esta presente em 14 municipios mato-grossenses e todas as Unidades
participaram com acgdes no Dia C. Juntos eles formaram uma legiao de 799 voluntarios

beneficiando mais de 2.500 pessoas.

ITAUBA “Cooperando com inclusdo social” - A atividade foi
direcionada aos alunos e padnnhos da Associagao de Pais e
Amigos dos Excepcionais, beneficiando 50 pessoas
atendidas pela instituigao.

TERRA NOVA DO NORTE “Educacdc Financeira e
Cooperativismo nas Escolas”. Forum com os aluncs da
Escola Agricola, com objetivo de contrbuir com o
desenvolvimento e estimular o raciocinio scbre finangas
pessoais e familiares, visando a insercdo dos jovens no
mercado de trabalho.

COLIDER “Juntos pelo Bem!™ essa fol a proposta da agao em
celebracao ao Dia C dos voluntarios das duas Unidades da
cooperativa, gue se mobilizaram para arrecadar alimentos e
materiais de higiene pessoal que foram doados para a
Sociedade Sao Vicente de Paulo - Vicentings,

ALTA FLORESTA “Cooperandc no Combate as Desi-
gualdades Sociais”. A casa de apoio Santa Isabel e o Lar dos
ldosos, receberam a doagac de 40 cestas basicas
arrecadadas pelos 70 voluntarios da Cooperativa.

PEIXOTO DE AZEVEDO Os 73 voluntarios da cooperativa
prestaram servicos gratuitos & comunidade, orientagdes na
area da salde, palesiras de conscientizagao sobre os
maleficios do cigarro, além de uma mini comida incentivando
a pratica de esportes.

NOVO MUNDO “interagir com a Comunidade™ 0Os 20
voluntarios da cooperativa de crédito, promoveram uma
festa junina gue baneficiou as 90 criancas da creche Mundo
Magico.

NOVA CANAA DO NORTE A equipe organizou o “Bingo da
Terceira Idade”, beneficiando 50 pessoas, com premiagies
de valores simbolicos arrecadados entre os colaboradores da
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cooperativa.

NOVA GUARITA Com a “"Feira da Saude” os 63 voluntarios
beneficiaram 500 pessoas com orientacdes para um estilo
de vida saudavel e feliz, incentivando-as a incorporar habitos
saudaveis no dia a dia.

NOVA SANTA HELEMA “Cooperando com a Cultura Local”,
Os voluntarios, em parceria com a Creche José Alves
Gouveia, proporcionaram um dia de lazer e desconiragao
para os familiares e alunos da unidade escolar,

MARCELANDIA “Cooperando com a qualidade de vida®. Os
valuntarios promoveram uma festa junina regada a muisicas
sertanejas, danga & muita animagao para mais de 90 idosos
do Clube da Terceira ldade.

MATUPA Os 16 voluntérios proporcionaram momentos de
lazer e interacdo a 140 alunos do SCFV - Semrvigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo. Na agao: gincanas,
lanche, mudas de Ipé e “cofrinho Sicredi”.

PARANAITA “Combate as desigualdades sociais”. Os
voluntanos amecadaram alimentos e 50 cestas basicas e
muitos brinquedos foram doados a Pastoral da Crianga do
municipio de Colider.

CARLINDA Os 20 voluntarios se envolveram na missao de
“Contribuir com uma causa social e o bem-estar das familias
mais necessitadas”. Eles arrecadaram varias cestas de
génerns alimenticios entre os associados, gue se
sensibilizaram com a acgao.

GUARANTA DO NORTE Os voluntarios visitaram a Casa de
Retaguarda onde serviram um café da tarde especial para as
50 criangas atendidas pela instituicao, distribuiram cofrinhos
do Sicredi e promoveram muitas brincadeiras.

Sicredi Sudoeste

Cooperar estd na moda

Cooperativa de Crédito Sicredi Sudoeste, que tem sua sede no municipio de Tangara da
Serra, realizou diversas acoes em suas Unidades de Atendimento, com a participacao
de 140 voluntarios e beneficiando mais de 40 mil pessoas.

BARRA DO BUGRES “Dia legal na Pastoral” contou com a
participagdo de oito voluntarios da cooperativa, unidos na
missan de arrecadar bringquedos que foram doados aos 40
pequeninos da Pastoral da Crianga do municipio.

CAMPOS DE JULIO Oito voluntarios promoveram o “Arraial
beneficente”, uma festa junina realizada na APAE da cidade.

VARZEA GRANDE Couto Magalhaes: os 10 voluntarios
arrecadaram alimentos, beneficiando 45 criangas do abrigo
Rosas de Saron.

Cristo Rei: os 15 wvoluntarios se uniram e amrecadaram
bringquedos, gue foram doados para 70 criangas integrantes
do projeto Karitas, desenvolvido pela lgreja Catolica local.

CAMPO NOVO DOS PARECIS "Boa Esperanca”. Com o
projeto arrecadaram-se livros infantis para criangas carentes
do municipio,

TANGARA DA SERRA Com a agao “Sicredi Tangara Doa”, 40
voluntarios doaram sangue no Hemondcleo de municipio.

A agao “Maos que Ajudam”: os 14 voluntarios arrecadaram
alimentos e roupas para o Lar do ldoso de Tangara da Serra.

DENISE Os voluntarios se dedicaram a agao solidaria "Café
com Prosa”, no intuito de doar atencac e carinho aos
pequenos amparados pela APAE.

GLORIA D'OESTE "Ajudar faz Bem”, foi a temética da agao
solidaria com a arrecadacao de alimentos ndo pereciveis que
foram entregues a comunidade carente.

MIRASSOL D'OESTE Na acdo solidaria “"Perto de guem
precisa’, os colaboradores arrecadaram alimentos néo
pereciveis para serem distribuidos entre & comunidade
carente do municipio.

NORTELANDIA “De Volta ao Lar - Incentivo & leitura”. Os
voluntarios tiveram um dia voltado para as criangas do Lar de
Adolescentes e proporcionaram momentos de descontragio
eincentivo a pratica da leitura.

PORTO ESPERIDIAO Com a agao “Sombra e Ar Fresco”, os
voluntarios, em parceria com a Secretaria de Meio Ambiente
do municipio, promovetam o plantio de 70 mudas de |pés, no
canteiro da avenida principal da cidade.

SANTO AFONSO Arrecadacao de roupas que foram doadas
na comunidade de Santo Afonso.
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Integragdo com a comunidade

Cooperativa de Credito de Livre
Admissao, Uniao e Negocios -
Sicoob Integracao - participou do
Dia C com agdes sociais junto a
comunidade do Bairro Pedra 90. A Escola
Estadual Mario de Castro foi palco do Festival
de Mini Vblei para as 100 criancas que
participaram do projeto Volei Kids, do Instituto
Desportivo da Crianca. A agao contou com
muitas brincadeiras, diversao e esporte; o
publico infantil recebeu ainda premiagoes e um
lanche todo especial.
O objetivo dos 40 voluntarios foi contribuir
proporcionaram um momento de “happy hour”
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para as 30 criangas da casa de apoio. As
criancas foram levadas para um rodizio na
Pizzaria D'ltalia. Para os voluntarios, sao com
atitudes simples como esta que se adquire
crescimento pessoal e se coopera pelo bem-
estar social da comunidade.

i

Sicoob Primavera

e

B

o R

Bem-estar social

Lar Maria das Gracas,

localizado no municipio de

Primavera do Leste, rece-

beu uma ajuda extra da
Cooperativa de Crédito de Livre
Admissao do Meio Leste de Mato
Grosso - Sicoob Primavera - no dia 1° de julho
de 2015. Os 40 voluntarios da cooperativa, em
parceria com 0s associados, arrecadaram
pacotes de fraldas descartaveis que foram
doadas as criangas da instituicao, juntamente
comuma TV de 39 polegadas.

Na oportunidade, os colaboradores

da comunidade

Lo
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proporcionaram um momento de “happy hour”
para as 30 criancas da casa de apoio. As
criangas foram levadas para um rodizio na
Pizzaria D'ltalia. Para os voluntarios, sao com
atitudes simples como esta que se adquire
crescimento pessoal e se coopera pelo bem-
estar social da comunidade.
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Ser feliz é fazer bem
para quem
precisa

g k sua acao do Dia C na

Fundacao Abrigo Bom Jesus - Lar
dos Idosos, localizada em Cuiaba,
que proporcionou um dia de
recreacao e amor para os 85 idosos
atendidos pela instituicao. A acao foi
organizada pela diretoria, com apoio
dos funcionarios, que totalizou 40
voluntarios.

Durante todo sabado (23 de agosto de
2015), foram realizadas diversas atividades,
tais como: oficinas, jogos, pinturas, dancas,
cinema, cuidados com a horta local, limpeza
do jardim, e higiene dos idosos. E,
principalmente, lacos de amizades, respeito e
cordialidade entre os voluntarios e o0s
abrigados da Fundacao Bom Jesus. O objetivo
geral do projeto voluntario foi contribuir com o
bem-estar e proporcionar alegria aos idosos.

Para os funcionarios da Sicoob Servidor
“tanto os beneficiados, quanto os voluntarios,
obtiveram ganhos com a oportunidade de fazer
0 bem ao proximo e experimentar a forgca de
uma acao solidaria. Solidariedade e ajuda
mutua definemoDiaC”.

cooperativa de Crédito

Péginas do Bem

rte, cultura e diversao permearam as
A acoes do projeto “Paginas do Bem”,
realizado pela Sicoob Sul -
Cooperativa de Credito de Livre
Admissao da Regiao Sul de Mato Grosso. O
evento foi realizado na Instituicao HKoBra
Recicla Brasil em Rondonopolis, no dia 04 de

julho de 2015, e contou com o apoio de 24

voluntarios da cooperativa.

Na programacgao, houve a participagao do
grupo de musica KoBra que emocionou o
publico de 50 pessoas, dentre eles, adultos e

criancgas. Teve ainda apresentacoes de grupos
teatrais e artisticos.

O evento contou com uma palestra do
projeto “Adolescéncia, Juventude, Humanismo
e Mercado de Trabalho™, que busca incentivar
0 jovem a inclusao no mercado de trabalho.

Para os voluntarios da Sicoob Sul, o Dia C foi
uma oportunidade de contribuir com o
desenvolvimento da comunidade, com
interacao, inclusdao e estimulo ao desen-

volvimento social.

i i
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Sicredi Araxingu

Nunca é Tarde

Cooperativa de Crédito de Livre

Admissdao de Associados do

Araguaia e Xingu - Sicredi Araxingu

- celebrou o Dia C com o projeto
teatral “Nunca e Tarde", realizado nas 14
cidades em que a cooperativa possui Unidades
de Atendimento.

Estiveram envolvidos no projeto 250
voluntarios das UAs de Queréncia, Gaucha do
Norte, Ribeirao Cascalheira, Canarana, Sao
José do Xingu, Agua Boa, Vila Rica, Confresa,
Barra do Gargas, Bom Jesus do Araguaia,
Santa Cruz do Xingu, Cocalinho, Nova
Xavantina e Alto Boa Vista.

Educagao Financeira fol o tema dos
espetaculos apresentados pelos voluntarios da
Sicredi Araxingu, gue redigiram o conteldo de
forma ladica, facilitando o aprendizado. O
evento teve como alvo o publico da terceira
idade.
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A Iniciativa estimulou o desenvolvimento
social, a qualidade de vida e contribuiu para o
desenvolvimento, levando informacao para a
comunidade. Os voluntarios mostraram na
pratica que juntos movem o mundo e essa
forca chama-se cooperacao, uma maneira
sustentavel de gerar desenvolvimento com
responsabilidade social, uniao e, conseguen-
temente, construir um mundo melhor.

Durante todas as apresentagoes estima-se
um publico de mais de mil pessoas.

Sicredi Celeiro

Saiide e Meio ambiente

Atendimento, nas cidades de Sorriso, Sinop, Claudia e Unidao do Sul. Os voluntarios do

ﬂ Cooperativa de Credito Sicredi Celeiro do MT realizou duas agoes em quatro Unidades de

Dia C levaram mensagens de cuidados com o meio ambiente e a necessidade de ajudar

0 proximo com doagao de sangue.

Sorriso e Sinop

Os colaboradores realizaram uma mobilizacao
em pracas e semaforos da cidade com
panfletagem para alertar a comunidade sobre
duas importantes iniciativas: o “projeto Novo
Oleo”, que visa reciclar o dleo descartado da
culinaria e os seus beneficios, e o projeto
“Sustentabilidade so6 Depende de Vocé”, que visa
a conscientizacao da sociedade de modo geral
sobre questdes relacionadas a sustentabilidade,
mostrando a importancia de agdes ecoeficientes
no dia a dia, entre elas a correta destinacao de
descartar pilhas e baterias de celulares.

Claudia e Uniao do Sul

A atividade realizada pela equipe dos
municipios de Claudia e Unidao do Sul: os
colaboradores mobilizaram seus fami-
liares, parentes e amigos para o ato de
doar sangue em um hemocentro regional,
com o objetivo de sensibilizar a
comunidade sobre a importancia da
pratica de doagao de sangue, como um
gesto de salvar vidas. Participaram da
acgao mais de 100 voluntarios.
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Sicredi Norte

Juntos
pelo bem!

Sicredi Norte esta presente em 14 municipios mato-grossenses e todas as Unidades
participaram com agdes no Dia C. Juntos eles formaram uma legido de 799 voluntarios

beneficiando mais de 2.500 pessoas.

ITAUBA “Cooperando com inclusdo social” - A atividade foi
direcionada aos alunos e padrinhos da Associagao de Pais e
Amigos dos Excepcionais, beneficlando 50 pessoas
atendidas pela instituigdo.

TERRA NOVA DO NORTE “Educacdo Financeira e
Cooperativismo nas Escolas”. Férum com os alunos da
Escola Agricola, com objetivo de contribuir com o
desenvalvimento e estimular o raciocinio sobre finangas
pessoais e familiares, visando a insergdoe dos jovens no
mercado de trabalho.

COLIDER “Juntos pelo Bem!” essa foi a proposta da agdo em
celebragao ao Dia € dos voluntarios das duas Unidades da
cooperativa, que se mobilizaram para arrecadar alimentos e
materiais de higiene pessoal que foram doados para a
Sociedade Sao Vicente de Paulo - Vicentinos.

ALTA FLORESTA “Cooperando no Combate as Desi-
gualdades Sociais”. A casa de apoio Santa Isabel e o Lar dos
ldosos, receberam a doagao de 40 cestas basicas
arrecadadas pelos TOvoluntarios da Cooperativa,

PEIXOTO DE AZEVEDO Os 73 voluntarios da cooperativa
prestaram servigos gratuitos & comunidade, orientagbes na
area da salde, palestras de conscientizagdo sobre o0s
maleficios do cigamo, além de uma mini corrida incentivando
a pratica de esportes.

NOVO MUNDO “Interagir com a Comunidade”. Os 20
voluntarios da cooperativa de credito, promoveram uma
festa junina que beneficiou as 80 criangas da creche Mundo
Magico.

NOVA CANAA DO NORTE A equipe organizou o “Bingo da
Terceira Idade”, beneficiando 50 pessoas, com premiagies
de valores simbalicos arrecadados entre 05 colaboradores da
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cooperativa,

NOVA GUARITA Com a “Feira da Saude” os 63 voluntarios
beneficiaram 500 pessoas com arientagbes para um estilo
de vida saudave! e feliz, incentivando-as a incorporar  habitos
saudaveis no dia a dia.

NOVA SANTA HELEMA “Cooperando com a Cultura Local”.
Os wvoluntanios, em parceria com a Creche José Alves
Gouveia, proporcionaram um dia de lazer e descontragao
para os familiares e alunos da unidade escolar.

MARCELANDIA “Cooperando com a qualidade de vida™. Os
valuntarios promoveram uma festa junina regada a musicas
sertanejas, danga e muita animacao para mais de 90 idosos
do Clube da Terceira Idade.

MATUPA Os 16 voluntarios proporcionaram momentos de
lazer & interagaéo & 140 alunos do SCFV - Servigo de
Convivéncla e Fortalecimento de Vinculo, Na acdo: gincanas,
lanche, mudas de Ipé e “cofrinho Sicredi™.

PARAMAITA “Combate &s desigualdades sociais”. Os
voluntarios arrecadaram alimentos & 50 cestas basicas e
muitos brinquedos foram doados a Pastoral da Crianga do
municipio de Colider.

CARLINDA Os 20 voluntarios se envolveram na missao de
“Contribuir com uma causa social e o bem-estar das familias
mais necessitadas”. Eles arecadaram varias cestas de
géneros alimenticios entre os associados, que se
sensibilizaram com a agao.

GUARANTA DO NORTE Os voluntarios visitaram a Casa de
Retaguarda onde serviram um café da tarde especial para as
50 criangas atendidas pela instituigao, distribuiram cofrinhos
do Sicredi e promoveram muitas brincadeiras.

Sicredi Ouro Verde

A Cooperag¢do nos Farbafece'

Cooperativa de Crédito de Livre Admissao de Associados Ouro Verde de Mato Grosso -

Sicredi Ouro Verde - contou com a participacao de 15 PAs (Pontos de Atendimentos)

localizadas em 13 municipios, onde foram realizadas 15 agoes. A Cooperativa contou
com a participacao de 364 voluntarios que beneficiaram 3.37 1 pessoas.

LUCAS DO RIO VERDE Com “Cooperagac e Agao”, os
voluntanos promoveram a inclusao social de criangas e
adolescentes atendidos pelo Centro de Educagao Infantil
Aquarela. Houve palesiras sobre a vivéncia em familia e “Diga
Nao as Drogas”, pinturas em muro, coleta de dleo usado,
atividades recreativas e esportivas.

ALTO PARAGUAI Desenvolveu o projeto "Conscientizagao e
Educagao Ambiental” na praga do Jacinto, com a
participagao de 40 voluntanios, beneficiando diretamente
500 pessoas.

CUIABA Instalou-se um playground com bringuedos na praga
do bairro CPA |, proporcionando bem-estar as criangasde até
10 anos da regido.

- “Projeto Mao Amiga”, tendo a proposta de integragao com
a comunidade carente através do voluntariade, com
atividades de recreacao direcionadas as pessoas assistidas
por asllos, orfanatos e pastoral da crianga.

— “Apoio ao Projeto MT Mamma", com assisténcia
psicoldgica nas fases de tratamento e pos-tratamento do
cancer de mama e doagao de recurso financeiro,

- Uma festa junina fol realizada na Santa Casa de
Misericordia, em Cuiaba, atendendo vitimas do cancer. Ao
todo, foram beneficiadas 50 eriangas e contou com © apoio
de 13 voluntérios da cooperativa.

NOVA MARINGA “Revitalizagao da Horta Escolar”™. Os
voluntarios, juntamente com alunos e professores da Escola
Estadual Osmar Pinheiro da Silva, realizaram a agao social
gue teve como principal objetivo, a revitalizagao de uma horta
no ambito da instituigao educacional.

IPIRANGA DO MORTE A acdo "Dia de Cooperar com as
Criangas™ teve por finalidade promover brincadeiras
saudaveis e educativas. A cada 1kg de alimento doado, a
crianga se divertia nos bringuedos: cama elastica,
escorregador e casa de bolinhas. Os alimentos arrecadadas
foram doados as familias carentes do municipio.

ITANHANGA Acio “Faga uma Familia Feliz” levou as familias

carentes cadastradas pela Pastoral da Crianca diversos
donativos tais como, roupas, calgados e cestas basicas. Com
o0 objetivo de contribuir com o desemnvolvimento e estimular a
gualidade de vida da comunidade.

NOBRES Voluntarios ministraram & palestra "Educagao
Financeira e o Ato de Poupar” para os alunos e professores do
Ensino Médio da Cooperativa Educacional do municipio de
MNobres (CEND), a cooperativa informou e esclareceu duvidas
sobre a imporiancia de uma vida financeira saudavel,

NOVA MUTUM “Cultivando Girassdis™. Doagao de uma sala
de leitura, com prateleiras, ar-condicionado, caixa de som
dezenas de livros, que beneficiou 400 criangas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade.

NOVO DIAMANTINO O grupo de voluntarios realizou a agao
"Melhor ldade com Saldde”, na Casa de Repouso do
municipio, com o objetivo de estimular a gualidade de vida e
o desenvolvimento social da comunidade.

ROSARIO OESTE “Apoio ans ldosos". Os woluntirios
participaram da acdo desenvolvida no PSF - Programa de
Saude Familiar - onde & aferida a pressao, feito ginastica
laboral e caminhada.

SANTA RITA DO TRIVELATO “Batalha da Cooperacao” foi a
agao desenvolvida com 100 alunes, gue contou com
palestras sobre educacgao financeira, gincana com finalidade
de desenvolver a integracao, cooperacao e desenvolvimento
social.

SAO JOSE DO RIO CLARO A acio "Socializagdo com Idosos”
levou alegria ao Lar dos ldosos do municipio, através de uma
festa junina regada a musica, comidas tipicas e muita
diversao.

TAPURAH A agao "A educacdo Financeira na Pratica”™ foi
levada aos alunos da 5° ano da Escola Renascer, ensinando a
educacao financeira do dia a dia, como o orgamento familiar
& poupanga. Teve ainda visita a UA.
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Sicredi Sudoeste

Cooperar estd na moda

Cooperativa de Crédito Sicredi Sudoeste, que tem sua sede no municipio de Tangara da
Serra, realizou diversas acoes em suas Unidades de Atendimento, com a participagao
de 140 voluntarios e beneficiando mais de 40 mil pessoas.

BARRA DO BUGRES “Dia legal na Pastoral”™ contou com a
participagdo de oito voluntarios da cooperativa, unidos na
missao de arrecadar bringuedos que foram doados aos 40
pequenings da Pastoral da Crianga do municipio.

CAMPOS DE JULIO Oito voluntarios promoveram o “Arraial
beneficente”, uma festa junina realizada na APAE da cidade.

VARZEA GRANDE Couto Magalhdes: os 10 voluntarios
arrecadaram alimentos, beneficiando 45 cnangas do abrigo
Rosas de Saron.

Cristo Rei: os 15 voluntanos se uniram e arrecadaram
brinquedeos, que foram doados para 70 criangas integrantes
do projeto Karitas, desenvolvido pela Igreja Catdlica local.

CAMPO NOVO DOS PARECIS "Boa Esperanga”. Com o
projeto arrecadaram-se livros infantis para criangas carentes
do municipio.

TANGARA DA SERRA Com a agao “Sicredi Tangara Doa", 40
voluntarios doaram sangue no Hemendcleo de municipio.

A agao “Maos que Ajudam”: os 14 voluntarios arrecadaram
alimentos e roupas para o Lar do Idosa de Tangara da Serra.

DENISE Os voluntarios se dedicaram a agao solidaria “Café
com Prosa”, no intuito de doar atengdo e carinho aos
pequenos amparados pela APAE.

GLORIA D'OESTE "Ajudar faz Bem”, foi a tematica da acao
solidaria com a arrecadagao de alimentos nao pereciveis que
foram entregues & comunidade carente.

MIRASSOL D'OESTE Na agdo solidaria "Perto de quem
precisa”, os colaboradores arrecadaram alimentos néo
perecivels para serem distribuidos entre a comunidade
carente do municipio.

NORTELANDIA “De Volta ao Lar - Incentivo & leitura”. Os
voluntanios tiveram um dia voltado para as cnangas do Lar de
Adolescentes e proporcionaram momentos de descontragao
e incentivo a pratica da leitura.

PORTO ESPERIDIAO Com & agao "Sombra e Ar Fresco”, os
voluntarios, em parcera com a Secretaria de Meio Ambiente
do municipio, promovetam o plantio de 70 mudas de Ipés, no
canteiro da avenida principal da cidade.

SANTO AFONSO Amrecadagao de roupas que foram doadas
na comunidade de Santo Afonso.

Porque doar
faz bem

Cooperativa de Credito Sicredi Sul, gue tem sede em Rondonopolis, contou com o
trabalho de voluntariado de 122 colaboradores de todas as Unidades de Atendimento.
Com as acoes realizadas no Dia C, mais de 400 pessoas foram beneficiadas.

RONDONOPOLIS

“Cooperar e doar”. Arrecadaram matenais de limpeza e
higiene pessoal, fraldas geridtricas e alimentos ndo
pereciveis que beneficiaram 70 pessoas do
abrigo."Doando Lazer, em Troca de um Sarriso”, este foi o
slogan da campanha, que proporcionou um dia de alegria
e descontragdo para mais de 200 criangas do projeto
“Filhos de Nog".

PEDRA PRETA Agao social “Dormir Bem” beneficiou o Lar
dos idosos do municipio. Os voluntarios organizaram uma
festa junina regada a musicas, dangas e comidas
regionais.

ITIQUIRA Os voluntarios mobilizaram-se na missao de
arrecadar doagdes financeiras que beneficiaram a APAE do
municipic.

ALTO ARAGUAIA Os voluntarios da Cooperativa em parceria
com o Rotary Club Nascente do Araguaia, realizou o ato
solidario que beneficiou o 'Lar Tia Nega', que acolhe 30
idosos.

ALTO TAQUARI Com a agao "Porque Doar Faz Bem", os
voluntarios doaram uma fritadeira elétnca a entidade
beneficente Pestalozzi, que atende 30 criangas com
deficiéncias.
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Sicredi Univales

Gente que
coopera para

um mundo melhor

Cooperativa de Crédito Sicredi Univales colocou um time de mais de 200 voluntarios de
suas Unidades de Atendimento e realizou agoes do Dia C que impactaram na vida de

mais de 20 mil pessoas.

JUINA Os 80 voluntarios das Unidades de Atendimento de
Juina se uniram & diversas entidades organizadas e a
sociedade para desenvolverem o agao “"Cooperando com o
Meio Ambiente: Eu Coopero, Eu Reciclo”.

COLNIZA Com a agao "Finangas €& Coisa de Crianga" os
voluntarios promoveram o treinamento com professores para
implantacao de um projeto piloto em uma escola municipal,

NOVA BANDEIRANTES A acao “Educacao Financeira é coisa
de Crianga”, promoveu o treinamento de professoras para
colocar em pratica a Educacdo Financeira em uma sala de
aula da Escola Municipal Nova Bandeirantes.,

JURUENA Palestra sobre Educagao Financeira para ser
insafida na comunidade escolar, com envolvimentos dos pais
e de profissionais da cidade. A intencdo é ressaltar que
educagao financeira € coisa de crianga também.,

ARIPUANA Com o objetivo de contribuir com o desen-
volvimento da comunidade, foi realizada palestra “Educagio
Financeira em Sala de Aula” com envolviments de alunos,
pais, comunidade escolar e sociedade.

NOVA MONTE VERDE Com a agao “Plante uma Arvare”, aos
voluntarios mostraram que se cada pessoa plantar uma
anvore, teremos muitas pessoas cooperando para um mundo
melhor.

PORTO DOS GAUCHOS "Cooperandc e Plantando para o
Futuro” foi a agao dos voluntarios juntos aos pais e alunos. O
alerta fol para garantir a sustentabilidade ambiental.
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BRASMNORTE A acao "cooperando com o meio ambienta”
promoveu o plantio de arvores frutiferas e também para
sombra no parguinho da cidade. Foram tambeém instaladas
lixeiras para coleta seletiva de lixo e promovidas brincadeiras
com as criangas atendidas pela Casa da Sopa.

COTRIGUACU Colaboradores voluntarios, alunos e
professores realizaram o plantio de arvores frutiferas na
cidade.

CASTANHEIRA \Voluntarios realizaram treinamento de
professores voluntarios para implantar educacgao financeira
em uma turma da rede municipal de Castanheira.

JUARA Visando a conscientizagao das criangas do Bairro
Jardim Paranagua para a importancia da preservacao
ambiental, os voluntarios ensinaram aos participantes a
separar o lixo para reciclagem.

NOVO HORIZONTE DO NORTE "Sou gente que coopera
para um mundo melhor” fol a agao realizada na praga central
da cidade para conscientizar a populagao sobre a
necessidade de preservar o meio ambiente.

TABAPORA A Escola Francisco Saldanha, foi palco para a
execugao da agao “vida saudavel € coisa de gente que
coopera”, Teve construgdo de horta para lerapia com os
alunos especiais e aprendizado da cultura das verduras.

APIACAS A “Educagao Financeira” também fol a agao dos
voluntanos, com palestra para alunos, professores, pais e
comunidade do municipic,

Sicredi Vale do Cerrado

Semana C na Vale

Cooperativa de Crédito de Livre

Admissao de Associados do Vale do

Cerrado - Sicredi Vale do Cerrado -
contou com 129 voluntarios das Unidades de
Campo Verde, Dom Aquino, Jaciara, Jusci-
meira, Primavera do Leste e Parantinga, que
promoveram a “Semana C na Vale".

Essa uniao beneficiou mais de 900 pessoas
com um total de 17 toneladas de donativos,
entre alimentos nao pereciveis, roupas,
calgados, brinquedos, moveis e até
computadores.

As doacoes foram entregues para

instituicoes beneficentes tais como: creches,
escolas, ong's, abrigos de idosos e igrejas dos
municipios onde a Sicredi Vale do Cerrado esta
presente.

Para os voluntarios, a iniciativa fol uma
oportunidade de mostrar que a cooperativa
esta cada vez mais empenhada nas agoes
sociais, fazendo valer a sua missao, no sentido
de contribuir com a melhoria da qualidade de
vida da sociedade. Para eles, a cooperativae a
comunidade andam juntas trazendo es-
peranca e demonstrando solidariedade ao
pProximo.
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Unicotton

Cooperagao

com agao é a solugao!

s 87 voluntarios da Unicotton -

Cooperativa de Produtores de

Algodao - fizeram a diferenca na

vida de 30 criancas atendidas pelo

abrigo Lar da Crianca, da cidade de Primavera

do Leste. A instituicao acolhe desde recém-

nascidos até menores de 15 anos, que sao

levadas pelo Conselho Tutelar ou pela

Promotoria de Justica em consequéncia de

terem familias sem muita estrutura financeira e
psicologica.

O Lar da Crianga € mantido pela Prefeitura

54 | Dia de Cooperar 2015

Municipal e por doagoes. A caréncia é grande
de produtos de higiene. Assim, doacoes foram
arrecadadas, tais como: creme para cabelo,
produtos para os bebés, shampoo, sabonete,
pomada de assadura e fraldas.

Além disso, a Cooperativa proporcionou as
criangas um dia de lazer numa chacara, que
contou com um delicioso café da manha,
teatro, musica, show de talentos, brincadeiras
gincanas, pula-pula, almoco e lanche. E o mais
importante: “nao faltou carinho e atengao para
ascriangas”.

Unicred Mato Grosso

Doag¢ido de Sanqgue
Um ato de amor

Cooperativa de
Credito dos Medicos,
Profissionais da
Saude e Empresarios
de Mato Grosso - UNICRED
MATO GROSSO - mobilizou
equipes para a doagado de
sangue com o lema de que a
“doagao de sangue é um ato de
amor” e que cooperar com 0
proximo tem muito valor.

A acado do Dia C obteve
resultados positivos e contou
com a participacao de 30 % dos
colaboradores. Assim, 25
funcionarios doaram sangue no
Hemocentro de Cuiaba, bene-
ficlando diversos pacientes de
hospitais da capital mato-
grossense.

Cooperar com a salde
do préximo tem muito
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Unimed Araquaia

Crescimento se faz com
sensibilizagdo e agdes

Cooperativa de Trabalho Médico
Unidade Barra do Gargas - Unimed
Araguaia - participou do Dia C
realizando o "Programa de
Responsabhilidade Social”, com o propésito de
arrecadar recursos financeiros para a revita-
lizacao do abrigo de idosos Lar da Providéncia,
localizado em Aragarcas, no estado de Goias.
MNo dia 26 de junho, a cooperativa promoveu
um cafe da manha com a presenga da
imprensa local, que marcou oficialmente o
inicio das atividades em celebragao ao Dia C da
Unimed que fica em Barra do Garcas /MT.
Durante todo o meés de julho os 350
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voluntarios do projeto, visitaram as empresas
da regiao com a missac de arrecadar
donativos. O ato solidario sensibilizou as
cooperativas: Sicredi, Sicoob e Coopema.

A equipe de colaboradores também realizou
uma “Blitz solidaria” na regiao central da
cidade e distribuiram brindes em troca de
doacdes. Os voluntarios destacam que
“crescimento se faz com sensibilizagcao e
agoes”.

A acao, que beneficiou 150 pessoas, teve
como objetivo contribuir com o desen-
volvimento social e gualidade de vida da
comunidade.

Integracdo e Lazer

incentivo a salde, a qualidade de

vida e a divulgacao do coope-

rativismo como transformador do

social mobilizaram os 20 voluntarios
da Cooperativa de Trabalho Medico - Unimed
Caceres, que promoveram o projeto
“Integracao e Lazer”.

0 evento, que foi realizado no bairro Junco,
contou com dindmicas de aprendizados
culturais e esportivos, como os torneios de
karaté, futebol e gincanas, que fizeram a

alegria de 100 criancas no Dia de Cooperar
2015.

Palestras sobre como evitar o uso de drogas
e aferimento de pressao complementaram as
atividades realizadas pelos colaboradores da
Unimed Céceres, 0 que trouxe um resultado
satisfatorio a cooperativa. Para os voluntarios o
resultado foi positivo e a alegria estampada no
rosto de cada crianca nao deixava duvida da
felicidade de todas em participar do evento.
Para eles “Participar é Cooperar”.
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Unimed Cuiabd

Sadde
em pauta

Cooperativa de Trabalho Médico -

Unimed Cuiaba, promoveu a acao

"Saude em pauta”, no dia 04 de

julho de 2015, no Parque Mae

Bonifacia. O evento contou com a participacao

de 20 voluntarios que realizaram mais de 500

atendimentos a populacao, tais como testes

de glicemia, aferimento de pressao,

massagem e pesagem, visando estimular
habitos saudaveis entre a comunidade.

Depois de receberem os frequentadores do

parque com um saudavel café da manha, os

voluntarios distribuiram kits ao publico,

ol purdts irall # RS

Fapnem s ORI

realizaram atendimentos e repassaram
orientagoes nutricionais.

Com o dever cumprido, os voluntarios
avaliaram que "O Dia de Cooperar € a
oportunidade da Unimed Cuiaba mostrar, por
meio da agao voluntaria, o que faz em prol da
comunidade e oferecer de forma gratuita muita
diversao, brindes, alem de dicas de saude”.
Ressaltam ainda que “E com grande honra que
a Unimed Cuiaba e ProUnim integram o rol das
instituicoes parceiras do Dia C, sob a lideranca
da Organizacao das Cooperativas do Brasil em
Mato Grosso - Sistema OCB/MT".
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Doe Vida. Doe Sangue!

“ lém de ser um ato de amor, doar
sangue pode salvar vidas”. Foi
’ \ com este proposito que os 15
voluntarios da Cooperativa de
Trabalho Médico do Norte de Mato Grosso -
Unimed Norte - promoveram o evento para
atrair doadores para o Banco de Sangue da
cidade de Sinop.
Para incentivar o publico a fazer as doacoes,
a equipe montou uma tenda ao lado Hospital
Regional do municipio, orientando a populacao
sobre a importancia da doagao de sangue,
distribuiram uma serie de materiais educativos
e de conscientizagao sobre o combate e
prevengao de doengas, alem da entrega de

diversos brindes para os adeptos a campanha.

O evento contou com a participacao de
Gilmar Flores, conhecido como 'loaninha',
hexacampeao da Copa Brasil de Motocross
Freestyle “estilo livre".

A acao surtiu efeito. Em dias normais de
atendimento, a UCT recebe ate 15 doacoes e
durante a campanha foram realizados 47
atendimentos. Os voluntarios enfatizaram que
“doar sangue ndo doi e nao traz nenhuma
complicacao a saude do doador. Qualquer
pessoa que esteja em boas condigcoes de
salde, gue tenha acima de 18 até 60 anos,
mais de 50 quilos e que nao possua doengas
transmissiveis, pode doar sangue”.
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Jd somos quase

50% da popula¢io

cooperativismo em Mato Grosso

tem numeros que demostram

que o Sistema OCB/MT estd no

caminho certo. Afinal, nos
ultimos 14 anos o numero de pessoas
envolvidas com o cooperativismo em Mato
Grosso cresceu 638,83%. No ano 2000
viviam no estado 2,5 milhdes de pessoas e
9,37% tinham um envolvimento com o
cooperativismo. Em 2014 dados mostram
que a populacao saltou para 3,2 milhoes de
habitantes e a participagao no cooperativismo
alcancou 46,48%, contabilizando 1,4 milhoes
de pessoas.

Mato Grosso e o terceiro Estado, propor-
cionalmente, com o maior nimero de pessoas
envolvidas diretamente com o cooperativismo
e isso demostra a forca desse Sistema no
desenvolvimento de Mato Grosso. As
cooperativas registradas no Sistema OCB/MT
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estao fisicamente em 118 muni-cipios,
cobrindo 84% do territorio mato-grossense.

Mato Grosso conta com 171 cooperativas
registradas no Sistema OCB/MT, sendo que 12
tem matriz em outros estados. Sao 366 mil
associados e 8,4 mil empregos. Em 2013
geraram R$ 300 milhoes em sobras liquidas,
um recurso que foi direto para o bolso dos
associados, aléem de contabilizarem R$ 1,8
bilhao de patrimonio liquido, R$ 7,3 bilhdes de
receitas e um ativo total de R$ 10 bilhoes.

A Populacao Economicamente Ativa de
Mato Grosso - PEA - envolvida com o
cooperativismo teve um crescimento ainda
mais expressivo, gque registra 1.124% nos
ultimos 14 anos. No ano 2000 o PEA MT era de
1,1 milhao de pessoas, sendo que apenas
2,95% no cooperativismo. Em 2014 o PEA do
estado saltou para 1,7 milhoes, com a
participagao de 21,74% do cooperativismo.

- -
- - -
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8.5 MIL EMPREGOS

46,48%

POPULACAD DE MT ENVOLVIDA
COM AS COOPERATIVAS

A

MT é o 3° maior Estado
com nimero de pessoas
envolvidas diretamente
Com o Cooperativismo

DOS MUNICIPIOS DE MT

Cooperativas em Mato Grosso

366
MIL

CRFOPERADOS

U wen b o

'RAMOSEM ~ N°DE
AGROPECUARIO 69
CONSUMO 01
CREDITO 23
EDUCACIONAL 15
HABITACIONAL 01
INFRAESTRUTURA 01
MINERAL 07
PRODUCAO 04
SAUDE 15
TRABALHO 14
TRANSPORTE 21

TOTAL 171

*159 Matrizes-MT | "12 Filiais - Outros Estados
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Conhega os ndmeros do “Dia

A cada ano crescemos e cooperamos mais!

MATO GROSSO

Dados Estaduais

Cooperativas™_
2013 2014 2015 2014/15
sl 0 110 1 dm- m m m 37%
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BRASIL

Dados Nacionais

Cooperar

(2015

25 Estados

837 Cidades

870 Acoes

49.8 mil Pessoas
Voluntarias

973.592 mil
Pessoas Atendidas
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Agradecimento Mensagem Final

Integrando a comunidade

sentimento de todos que trabalham no Sistema OCB/MT & de agradecimento a todos os
voluntarios das nossas cooperativas que atenderam ao convite do #VemCooperar. O DiaCem
Mato Grosso foi mais uma vez um sucesso!

Esta Revista mostra a dedicagao de cada um dos voluntarios com inimeras agoes que fizeram a
diferenga na vida de tantos cidadaos que vivem nesta terra quente, promissora e solidaria. Agbes que
transformaram e certamente ajudaram a nos tornar pessoas melhores, mais comprometidas com o bem-
estar do nosso proximo.

Estamos todos muito orgulhosos e queremos dizer "muito obrigado” aos dirigentes do Sistema
OCB/MT, aos nossos Conselheiros, ao Sistema OCB Nacional, funcionarios, familiares, e especialmente
as liderangas de nossas cooperativas e seus funcionarios gue tornaram esse Programa de Voluntariado
uma realidade.

Pensar coletivo ja faz parte dos nossos valores e principios e sabemos gue isso ja esta impregnado no
espirito cooperativista, e € com esse “pensar sempre no bem” que ja convidamos todas as cooperativas
mato-grossenses a participarem do nosso '‘Dia C 2016'.

Vamos Juntos Pelo Bem Mais Uma Vez!

A forga estd nas agdes
dos voluntaérios

@D ste ano mudamos a estratégia na execugao do Programa do Dia C em Mato Grosso. Deu

5 Ild ® ' d am certo! Deixamos a acao da execucao direta, denominada de culminancia, que € uma

a ’ an a e acao de alto custo e baixo impacto, para valorizar as acoes que sao promovidas nas
cooperativas, pelos membros das cooperativas, de seus cooperados e empregados.

Apostamos na comunicacao. Ampliamos a divulgacao por todo o Estado das acoes
que foram realizadas e evidenciamos a participacao dos voluntarios das cooperativas. Deu

Pensamentos

Ser solidario significa aceitar o semelhante, nao somente como ele &, mas também
como ele deveria ser; tolerar seus limites e defeitos, mas nao renunciar ao bom

, . . i resultado!

mlﬁpulsu‘de acolhé-lo F.Ha.que ele Emssa superar esses limites e dﬁfeltns com nossa Em 2016 vamos manter a mesma politica. O importante € evidenciar o voluntariado nas
ajuda. Liberdade e solidariedade nao podem ser valores que se opoem, que exciuem, cooperativas, entre 0os membros e suas comunidades. Afinal, os recursos do Sistema OCB sao
mas sim valores complementares e para isso nossa entrega e contribuicao deve ser voltados para os empregados e seus dependentes. Continuaremos evidenciando as acoes dos
tao espontanea e natural para que possamos transformar a natureza, um tanto membros das cooperativas, dos cooperados, e empregados, pois alem de fortalecerem a
mesquinha, que recebemos de heranga, como ao praprio agente da sua transformacao conceito da cultura da cooperagao, também mostram que o voluntariado € uma forca
que é o nosso semelhante, 0 NOsSso Proximo. importantissima e mobilizadora da organizagao econdmica local.

Adair Mazzotti

Dom José Maria Arizmendiar Superintendente do Sisterna OCB/MT
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COOALVE - Cooperativa Agricola Lucas Rio Verde LTDA -
Av. Emerson Valcanaia, N 46 N Cx. Postal 302, Setor
Industrial - Lucas do Rio Verde - MT - CEP: 78.455-000

(65) 3549-9500

COABRA - Cooperativa Agro Industrial do Centro Oeste do
Brasil - Av. Histonador Rubens de Mendonca - Ed. American
Business Center, 2254 - Sala 205, Bosgue da Salde, Culaba
- MT - CEP 78050-000

(65) 2128-3515

COOPNOROESTE - Cooperativa Agropecuaria do Oeste
Mato Grosso LTDA - Av. Sebastiao Francisco de Almeida, 45,
Cx Postal 02, Sao Sebastido - Araputanga - MT - CEP;
78.260-000

(65) 3261-5300

COACEN - Cooperativa Agropecuaria e Industrial Celeiro
do Morte - Rod, MT 242, KM 01, N, 840, Cx Postal 1003,
Margem a Diraita, Loteamento Valo - Somiso - MT - CEP:
78.890-900

(66) 3907-6400

COOPERNOVA - Cooperativa Agropecuaria Mista Terra
MNova LTDA - ROD BR-163 KM 987, Industrial Il - Terra Nova
do Morte - MT - CEP: 78.505-000

(66) 3534-1421

COOPEAMAT - Cooperativa de Pescadores e Aquicullores
do Mato Grosso - Av. 08 de Abril S/N Colénla de Pesca Z-1
Feira Livre do Porto - Porto - Culaba - MT - CEP: 78.025-190
(65) 3666-2640

COOMPLEMENTAR - Cooperativa de Prestagao de
Semvigos Autdnomos - Rua 77, numero 27, Quadra 21, Setor |
(CPA I, Morada da Serra - CPA Il - Cuiabé - MT - CEP:
78.058-032

(65) 2127-1040

COOMSER - Cooperativa de Trabalho e Servigos de
Rondondpolis - &, Joao Ponce de Arruda, 2591 - Caixa D
Agua - Rondondpolis - MT - CEP: 78.700-260

(66) 3423-6698

COOTRAM - Cooperativa de Transportadores de Mova
Mutum - Ay, Mutum, 57-W - Sala 04 { Anexo ao Posto Maria
Jose ) - Centro - Nova Mutum - MT - CEP: 78.450-000

(65) 3308-2203

COOGAVEPE - Cooperativa dos Ganmpeiros do Vale do
Rio Peixoto - Rua Lauro Leite, 31 - Centro - Peixoto de
Azevedo - MT - CEP: 78.530-000

(66) 3575-3096

CAMPILEITE - Cooperativa dos Produtores de Leite de
Campinapolis - Rua Pedro Campos, 600 - Setor Castitho -
Campinapaolis - MT - CEP: 78.630-000

(66) 3437-1422
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COOPERCERRADO - Cooperativa dos Produtores do
Cerrado Sul do Mato Grosso - Av, Cuiaba, 550, Sala 05, Edif,
Primavera Center - Centro - Primavera do Leste - MT - CEF:
78.850-000

(66) 3498-1130

COOPERSINO - Cooperativa dos Profissionais da
Educacio do Municipio de Sinop - Rua dos Cajueiros, 60 - Cx.
Postal 149 - Setor Industrial Norte - Sinop - MT - CEP:
T78.550-516

(66) 3531-0975

COEDUC - Cooperativa Educacional de Comaodoro - Rua
dos Aracas, 990 - Cristo Rei - Comodoro - MT - CEP; 78.310-
000

(65) 3283-1208

CEPEL - Cooperativa Educacional de Pontes e Lacerda -
Av. Jose Martins Monteire, 1256 (ao lado da |greja Adventista)
- Centro - Pontes e Lacerda - MT - CEP: 78.250-000

(65) 3266-5633

COOPERAR - Cooperativa Educacional dos Servidores do
Instituto Federal de Educagao Ciéncia e Tecnologia de MT -
Campus Cuiaba Cel. Octayde Jorge da Silva, Campus Bela
Vista e Campus Sao Vicente - Rua Candido Mariano, 133 (a0
lado da lgreja Maes dos Homens) - Quilombo - Cuiaba - MT -
CEP: 78.005-150

{65) 3622-3738

COMAJUL - Cooperativa Mista Agropecuaria de Juscimeira
LTDA - Rua Dr. Castilho, 720, Cx Postal 41 - Centro -
Juscimeira - MT - CEP: 78.810-000

(66) 3412-1103

COOMUSERY - Cooperativa Mutuense de Trabalho - Rua
das Guaritas, 88 N - Sala 03 - Centro - Nova Mutum - MT -
CEP: 78.450-000

(65) 3308-1685

EDULUC - Cooperativa de Trabalho dos Professores e
Profissionais da Educagao de Lucas do Rio Verde - Rua
Itapiranga, 250 E - Centro - Lucas do Rio Verde - MT - CEP:
78.455-000

(65) 3549-1596

PRIMACRED - Cooperativa de Crédito Rural de Primavera
do Leste LTDA - Rua Blumenau, 325 - Centro - Primavera do
Leste - MT - CEP: 78.850-000

{66) 3498-1388

SICO0OE CENTRAL MT/MS - Central das Cooperativas de
Credito dos Estados de Mato Grosso e Mato Grosso do Sul -
Rua |, Lote 06 e O7, Quadra 18 A - Loteamento Parque
Eldorado, Jd. Alvorada - Cuiaba - MT CEP: 78.048-487

(65) 3314-1100

SICO0B SUL - Cooperativa de Crédito de Livre Admissao

da Regiao Sul de Mato Grosso - Av. Rui Barbosa, 2074, Centro,
Rondonopolis - CEP: 78700-130
(66) 3410-8000

SICOOB EMPRESARIAL - Cooperativa de Crédito de
Empresarios - Sicoob Empresanal MT - Rua Bardo de Melgago,
3367- Centro - Cuiaba - MT - CEP: ¥8.005-500

(65) 3055-4200

SICREDI CELEIRO DO MT - Cooperativa de Crédito de Livre
Admissao de Associados de Sorriso - Av. Natalino Joao
Brescasin, 124 - Centro - Sorriso - MT - CEP T8.890-000

(66) 3545-5250

SICREDI ARAXINGU - Cooperativa de Credito de Livre

Admissao de Associados do Araguaia e Xingu - Av. Parana, 168,

Cx Postal 16 - Centro - Canarana - MT - CEP: 78.640-000
(66) 3478-1999

SICREDI NORTE MT - Cooperativa de Crédito de Livre
Admissao de Associados do Norte Mato-Grossense - Av
Tancredo Neves, 586 - 1 Andar - Setor Sul - Centro - Colider -
MT - CEP: 78.500-000

(66) 3541-2641

SICREDI SUDOESTE MT - Cooperativa de Credito de Livre
Admissao de Assocliados do Sudoeste de Mato Grosso - Rua
MNeftes de Carvalho, 4895 - Jardim Duas Pontes - Tangara da
Serra - MT - CEP; 78.300-000

(65) 3311-7217

SICREDI SUL MT - Cooperativa de Crédite de Livre
Admissao de Associados do Sul de Mato Grosso - Rua
Fermando Comea da Costa, 1100 - Diretoria - Centro -
Rondondpolis - MT - CEP; 78.740-150

(66) 3427-2040

SICREDI VALE DO CERRADO - Cooperativa de Crédito de
Livre Adrmissao de Associados do Vale do Cerrado - Avenida
Brasil, 189 - Centro - Campo Verde - MT - CEP; 78.840-000

(66) 3419-1494

SICREDI OURO VERDE MT - Cooperativa de Crédito de
Livre Admissao de Associados Ouro Verde de Mato Grosso -
Rua Chapecd, 308 - E - Centro - Lucas do Rio Verde - CEP:
78.455-000

(65) 3549-2400

SICREDI UNIVALES MT/RO - Cooperativa de Crédito de
Livre Admissao dos Associados Vale do Juruena - Av. Mato
Grosso, 316 - Centro - Juina - MT - CEP: 78.320-000

(66) 3566-T930

SICOOB PRIMAVERA - Cooperativa de Crédito de Livre
Admissao do Médio Leste de Mato Grosso - Rua Piracicaba,
763 - Centro - Primavera do Leste - MT - CEP: 78.850-000

(66) 3498-3969

siCooB IHTEGRAI;ﬁ'D - Cooperativa de Crédito de Livre
Admissao Uniao e Negocios - Bua 13 de Junho, 895, Ed.
Centro Executivo, Sala 04 - Centro - Culaba - MT - CEP:
T8.020-000

(65) 3054-0186

SICO0B CREDUUD - Cooperativa de Economia e Crédito
Mutuo dos Servidores do Poder Judiciario de Mato Grosso -
Rua D, n? 91 - Araes - Cuiaba - MT - CEP: 78.049-926

(65) 3901-7050

SICO0B SERVIDOR - Cooperativa de Economia e Credito
Mutuo dos Servidores dos Poderes Executivo & Legislativa no
Estado de MT - Av. André Maggi, Lote 06, Setor A {dentro da
Assembleia Legislativa) - Centro Politico Administrativo -
Cuiaba - MT - CEP: 78.049-065

(65) 3901-1166

SICO0B COOPERTEC - Cooperativa de Crédito Mituo dos
Servidores do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia de Mato Grosso - Av. Marechal Deodoro, 1419 -
Centro - Cuiaba - MT - CEP: 78.005-101

(65) 3624-0500

UNICRED MATO GROSSO - Cooperativa de Credito dos
Medicos, Profissionais da Salde & Empresarios de Mato
Grosso - Rua Bardo de Melgago, 2754, 15 Andar, Sala 16 -
Ed.Woark Tower - Centro Sul - Cuiaha - MT - CEP; T8.020-800

(65) 3314-4700

UNICOTTON - Cooperativa de Produtores de Algodao -
Rua C, 315, Quadra 11, Lote 11, Cx Postal 163 - Distrito
Industrial - Primavera do Leste - MT - CEP: 78.850-000

(66) 3500-1400

UNIMED ARAGUAIA - Unimed Barra do Gargas
Cooperativa de Trabalho Medico - Rua Xavante, 459, Anexo
Club Peixinho - Setor Sul |l - Barra do Gargas - MT - CEP:
T8.600-000

(66) 3402 2400

UNIMED CACERES - Unimed Caceres Cooperativa da
Trabalho Médico - Rua Corone! Jose Dulce, 458 - Centro -
Caceres - MT - CEP: 78.200-000

(65) 3211-1200

UNIMED NORTE - Unimed Norte Mato Grosso Cooperativa
de Trabalho Médico - Rua das Nogueiras, N 583 - Centro -
Sinop - MT - CEP: 7TE.550-000

(66) 3511-7000

UNIMED CUIABA - Unimed Cuiaba Cooperativa de
Trabalho Médico - Rua Bardo de Melgago, 2713 - Porto -
Cuiaba - MT - CEP: 78.020-800

(65) 3612-3339
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CNCOOP - OCB - SESCOOP

www.ocbmt.coop.br

Rua 02, Qd 04, Lote 03 - Setor A
Centro Politico Administrativo - Cuiaba - MT
CEP 78049-050
Fone: +55 (65) 3648-2400 / Fax; 3644-2306



