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Ninguém doa o que não tem. Uma cooperativa 

frágil, sem resultados positivos, sem a participação 

efetiva de seus associados, não tem capacidade de 

se envolver com um movimento de voluntariado 

como o Programa Dia de Cooperar. O ciclo não 

fecha. Ninguém doa o que não tem.

E esse movimento solidário está fechando um 

ciclo. Lá se vão cinco anos e estamos contentes 

com os resultados. A rede do voluntariado cresce 

forte. Isso é reflexo do crescimento das nossas 

cooperativas. É inquestionável que estamos no 

caminho certo. É perceptível que as cooperativas 

são geradoras de resultados econômicos e sociais 

não só para os seus associados, mas, também, para 

a comunidade.

E esse movimento vai crescer cada vez mais. 

Precisamos nos preparar, nos organizar, nos 

unir, para cumprirmos nosso papel junto às 

comunidades onde produzimos, ganhamos nosso 

sustento, formamos nossas famílias. Precisamos 

gerar confiança nessa relação. Acredito que as 

cooperativas já compraram essa ideia. O espírito 

voluntário do Dia C ocupa um lugar de destaque na 

cooperativa, cumprindo assim o sétimo princípio 

com muita responsabilidade.

As cooperativas estão a cada dia mais 

envolvidas. Elas doam porque têm!

Onofre Cezário de Souza Filho

Presidente do Sistema OCB/MT

MENSAGEM DO PRESIDENTE

O Dia C é feito pelas 
cooperativas fortes

Dia C: histórias inspiradoras 
nos quatro cantos do Brasil

Voluntariado tem Custo

O sol nem bem raiou e lá está ela: uma multidão 

de pessoas batalhando por uma vida melhor, 

fazendo da cooperação uma prática diária. Nós, 

cooperativistas, acreditamos que, por meio do 

trabalho coletivo, o mundo pode ser mais justo e com 

melhores oportunidades para todos. 

E, assim, pautados por valores e princípios 

éticos, temos a certeza de que, por menores que 

pareçam, as iniciativas que valorizam o ser humano 

podem transformar realidades. É por isso que 

as cooperativas brasileiras abraçaram o Dia de 

Cooperar (Dia C), um grande movimento nacional 

de estímulo a iniciativas voluntárias diferenciadas, 

contínuas e transformadoras, realizadas com o apoio 

do Sistema OCB e de suas unidades estaduais. 

E os números mostram que o resultado das 

iniciativas do Dia C já são uma realidade. Para se ter 

uma ideia, só no ano passado, 1.563 cooperativas e 

seus quase 121 mil voluntários se mobilizaram para 

celebrar a cooperação, beneficiando mais de dois 

milhões de pessoas. E, no Centro-Oeste, por exemplo, 

temos um grande destaque. Trata-se do Estado 

do Mato Grosso, onde quase cinco mil voluntários, 

mobilizados por 128 cooperativas, mostraram a 60 

mil pessoas que cooperar vale a pena. 

Por fim, gostaria apenas de enfatizar que, para 

além desses números tão expressivos, o Dia C é uma 

das melhores formas de escrever e contar histórias 

inspiradoras e com finais felizes. Afinal, somos um 

modelo de negócios que acredita nas relações em 

que todos ganham. Quer ver como o Dia C pode fazer 

a diferença na vida de alguém? Venha com a gente!

Márcio Lopes de Freitas

Presidente do Sistema OCB
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O Dia de Cooperar (Dia C) é uma 

iniciativa das cooperativas brasileiras, 

e consiste na promoção e estímulo 

à realização de ações voluntárias 

diversificadas e simultâneas nos Estados 

onde a campanha ocorre. As ações são 

definidas e executadas pelas próprias 

cooperativas e contam com o apoio do 

Sistema OCB no Estado.

A proposta é sensibilizar, 

mobilizar e convergir esforços, junto 

às cooperativas, para promover e 

intensificar as ações voluntárias 

dos cooperados e empregados das 

cooperativas, fortalecendo o seu 

potencial transformador de realidades e 

tornando essas iniciativas numa prática 

continuada do Sistema Cooperativista 

Brasileiro.

O que é o 

Dia C
Mato Grosso
e o Dia C

As cooperativas registradas no Sistema 

OCB de Mato Grosso participam do Dia C 

desde a sua primeira edição nacional em 

2013.  A Organização das Cooperativas 

Brasileiras de Mato Grosso foi um dos 8 

Estados do projeto-piloto de nacionalização 

do programa, que começou em 2009 em 

Minas Gerais. 

Juntos desde o começo

8 9Dia de Cooperar 2017 atitudes simples movem o mundo
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A partir de 2017, o Dia C abraça integralmente os Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável, agenda da ONU com 17 itens e 169 metas que visam melhorar a vida 

ao redor do planeta. A ideia do Dia C é inspirar as cooperativas a promover ações e 

projetos transformadores, que tenham como gancho o alcance desses objetivos.

Relação com 

a ONU
O lançamento oficial do Dia C 

de 2017 foi realizado no dia 27 

de março, na sede do Sistema 

OCB/MT com o tema ‘Atitudes 

Simples movem o Mundo’. Esse 

foi o quinto ano de participação 

de Mato Grosso nesse Programa 

que nasceu em Minas Gerais e se 

espalhou para todo o Brasil em 

2013.

O evento contou com a 

participação de mais de 50 

representantes de 28 cooperativas 

de 15 municípios, todos com 

o compromisso de promover 

transformações na vida dos 

cidadãos das comunidades onde 

as cooperativas estão inseridas. 

A Analista de Desenvolvimento 

Social de Cooperativas do Sescoop, 

Vanessa Pacheco, participou do evento e disse que 

a meta do Sistema Cooperativista Brasileiro, “é 

de que as ações do Dia C realmente transformem 

realidades”.

Foi realizada também uma palestra sobre a 

‘Importância de Projetos Sociais’, com Ana Carolina 

de Oliveira Zanoti, que atua há mais de 30 anos na 

área social

PRÊMIO 

SOMOS COOP

Durante o 

lançamento 

do Dia C foram 

apresentados 2 

projetos premiados 

O lançamento do 
Dia de Cooperar em MT
Movimento crescente

em 2016 na 10ª edição do Prêmio 

SOMOSCOOP. Dos 349 projetos inscritos 

nas seis categorias, três cooperativas 

de Mato Grosso foram premiadas. Na 

categoria Cooperativa Cidadã, a Sicredi 

Celeiro do MT foi premiada com o 

Programa Sicredi na Comunidade; na 

categoria Desenvolvimento Sustentável 

a premiação foi para a Coogavepe, com o projeto 

Cidade Verde, e a 

Unimed Cuiabá 

com o Projeto de 

Neutralização de 

Carbono.  

KITS

Foram entregues 

kits com os materiais 

usados durante as ações do Dia C, como bonés, 

camisas, flyers, chaveiros e muito mais.  

Foi realizada ainda, uma oficina para orientar os 

participantes a fazerem o cadastro da cooperativa, 

iniciativas e o relatório final, no blog do Programa: 

diac.somoscooperativismo.coop.br.

http://diac.somoscooperativismo.coop.br/
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No dia 1º de julho, foram realizadas 61 ações, de 59 
cooperativas e unidades de atendimento, em 43 municípios 
mato-grossenses, envolvendo 2.508 voluntários, 
beneficiando 23.895 mil pessoas diretamente

Dia de Cooperar foi 
comemorado no interior
As cooperativas estão promovendo mudanças com atitudes simples

O Sistema OCB/MT adotou uma nova dinâmica 

para comemorar o Dia de Cooperar em 2017: saiu da 

capital e pegou a estrada para o interior do Estado de 

Mato Grosso. A primeira cidade a participar desse novo 

formato, foi Lucas do Rio Verde, distante de Cuiabá 

380 quilômetros, e que tem uma presença forte das 

cooperativas. 

A equipe teve o presidente do Sistema OCB/MT, 

Onofre Cezário de Souza Filho, como timoneiro, e a 

caravana foi formada pelo superintendente, Adair 

Mazzotti, a representante do Sistema OCB Nacional, 

Simone do Carmo Direito, três funcionários da 

Organização e três jornalistas, que registraram todas as 

ações realizadas.

 A caravana do Sistema OCB/MT participou de três 

ações promovidas pelas cooperativas  Coodeagri - 

Cooperativa de Desenvolvimento Agrícola, a cooperativa 

de crédito Sicredi Ouro Verde e Cooalve - Cooperativa 

Agrícola Lucas do Rio Verde. 

 A ação da cooperativa Cooalve foi ‘Cuidado e 

Proteção Animal’. Os 25 voluntários promoveram a 

conscientização das pessoas para a importância dos 

cuidados com animais abandonados e maltratados, 

especialmente cães e gatos.  O projeto contou com o 

apoio da Associação Luverdense de Proteção, Adoção 

e Tratamento de Animais sem Lar (Alpatas). Foram 

doados também ração, produtos de limpeza e uma moto 

zero-quilômetro.

A cooperativa de Crédito Sicredi Ouro Verde realizou 

uma ação voltada à proteção e preservação do meio 

ambiente. O ‘Combate às mudanças Climáticas’ foi 

concretizado com o plantio de árvores frutíferas e flores, 

no Centro de Educação Infantil Aquarela. O projeto, 

que reúne crianças, pais, professores, ambientalistas 

e a comunidade em geral, beneficiou quase 2 mil 

pessoas da região e contou com a participação de 100 

voluntários.

Fazendo jus ao título de um dos maiores polos do 

agronegócio mato-grossense, a cooperativa Coodeagri 

realizou a ação ‘Projeto Solo Meu’, atendendo 15 

produtores familiares. De forma gratuita, a cooperativa 

realizou com empresas parceiras a coleta de solo para 

análise das características da terra dos produtores 

rurais, que receberam produtos para controle biológico 

das plantações, orientação da vocação e a disposição da 

melhor cultura para cada arranjo produtivo familiar 

e ainda diretrizes sobre novas opções rentáveis de 

produção. Em contrapartida, os chacareiros assinam 

um termo de compromisso para doação de parte da 

produção a uma instituição da cidade.

Água Boa 

Alta Floresta

Alto Boa Vista
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Voluntariado forte nas Cooperativas de MT 

 

O Dia C fez diferença para 
mais de 50 mil pessoas em 2017

Atitudes simples fizeram 
a diferença para mais de 
2 milhões de pessoas

1.009
Cooperativas / 

Unidades de 
Atendimento

Voluntários
120.087

Beneficiários
2.070.801

Municípios
1.081

Estados
26 + DF

1.640
Projetos

As ações de voluntariado realizadas pelas 
cooperativas acontecem durante o ano todo

101
81 44 32 27

12.496 4.053 3.022 1844

67.303 59.796 14.912 12.549

71 85 68 32

2017 2016 2015 2014 2013

Voluntários
4.433

Beneficiários
59.652

Municípios
70

110
Projetos
em 2017

Cooperativas/
Unidades de 
Atendimento
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Atitudes simples que 
transformam vidas 

em Mato Grosso 
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Os voluntários do Sistema OCB/MT 

desenvolveram o projeto Caminhando Juntos em 

pareria com a instituição filantrópica Casas Caminho 

Redentor. Fundada em janeiro de 1986 é uma 

organização sem fins lucrativos que acolhe crianças 

e adultos, carentes em estado de vulnerabilidade 

social, portadoras de lesões cerebral e/ou física, 

encaminhados pela Justiça, sem discriminar gênero, 

idade, raça ou religião.

As Casas abrigam atualmente 23 pacientes e se 

mantêm através de parcerias com o empresariado 

e instituições da sociedade civil. Ela também 

promove ações com a comunidade, envolvendo 

famílias e crianças carentes das proximidades, em 

uma agradável convivência junto aos acolhidos e 

voluntariados.

A Cooperativa de Desenvolvimento Agrícola 

- Coodeagri – desenvolve uma ação contínua no 

Dia C, que teve início em 2016, com o Projeto Solo 

Meu. A ação consiste em atender 15 produtores 

familiares durante o ano inteiro, beneficiando 

indiretamente mais de mil produtores.

São feitos coleta de solo para análise, fornecimento 

de produtos para controles biológicos, orientação da 

vocação e a disposição de melhor produção de cada 

produtor familiar, propostas de novos cultivos e opções de 

produção. 

Em contrapartida, os chacareiros assinam um termo de 

compromisso para doação de parte da produção para as ações sociais 

do Rotary Club da cidade de Lucas do Rio Verde. Estão envolvidos 

com a ação 5 voluntários, e parceiros como a Secretaria Municipal 

de Agricultura, a Empaer, o Rotary Club e Laboratório de Análises 

Agronômicas Solo Certo.

Caminhando Juntos

Os voluntários promoveram ações com 

a proposta de contribuir para amenizar as 

necessidades materiais e afetivas dos assistidos 

pela Instituição Filantrópica, que não recebe 

recursos públicos e é mantida com iniciativas 

voluntárias da sociedade.

Foi criada a Caixinha do Bem, onde os 

funcionários e dirigentes fizeram doações 

financeiras.

Foram realizados ainda, cafés coletivos com 

doações de fraldas, leite, materiais de higiene 

pessoal, remédios e outros.

As entregas das doações foram acompanhadas 

de muito carinho e interatividade com os assistidos.

Projeto 
Solo Meu II

SISTEMA OCB/MT
CUIABÁ

COODEAGRI
LUCAS DO RIO VERDE
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Os verdadeiros heróis 
são nossos agricultores

Os 25 voluntários da Cooalve - Cooperativa 

Agrícola Lucas do Rio Verde -   conscientizaram 

as pessoas para a importância dos cuidados 

com animais abandonados e maltratados, 

especialmente cães e gatos.  O projeto foi 

desenvolvido com o apoio da Associação 

Luverdense de Proteção, Adoção e Tratamento 

de Animais sem Lar (Alpatas). 

Teve doações de ração, produtos de limpeza 

e de uma moto zero-quilômetro.

Mais de 1.500 crianças das escolas 

municipais da cidade de Sorriso participaram da 

ação  dos voluntários da Coacen - Cooperativa 

Agropecuária e Industrial Celeiro do Norte. Os 

alunos entenderam a importância do agricultor na 

produção de alimentos através da apresentação 

teatral.

A história contada foi a dos agricultores 

que produziam alimentos, e, um dia, alguns 

vilões resolveram capturar esses agricultores 

com o objetivo de inibir essa produção. Mas, 

os heróis foram convocados e salvaram todos 

eles permitindo que   continuassem plantando e 

produzindo alimentos para todas as pessoas. 

As crianças assistiram ao teatro e depois 

fizeram um lanche coletivo. Para encerrar com um 

final ainda mais feliz, elas levaram uma muda de 

árvore frutífera para plantar com seus familiares.

Cuidado
e Proteção 
Animal

COACEN
SORRISO

COOALVE
LUCAS DO RIO VERDE
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Os 60 voluntários da Cooperativa de Trabalho e 

Serviços de Rondonópolis – Coomser formaram uma 

equipe de trabalho composta por funcionários e Conselhos 

Fiscal, de Administração e de Segurança. 

A ação atendeu os cooperados parceiros da Associação 

dos Pacientes da Saúde, Farmácia Santa Inês e Farmácia 

São Clemente.

A proposta foi melhorar a qualidade de vida do 

cooperado, fazendo prevenção.

A ação foi dividida em dois momentos,

No dia 21 de junho realizaram medição de glicemia, 

aferição de pressão, avaliação prévia odontológica, 

distribuição de preservativo e folhetos informativos. A 

ação ocorreu nas bases do operacional Monte Líbano, na 

estação de tratamento de água, Parque Universitário, Vila 

Operária, Comercial e Cassemat.

No dia 24 de junho aconteceu uma caminhada no horto 

florestal da cidade, com café da manhã, distribuição de kit 

de higiene bucal e sorteios.

Os alunos do 9º ano do ensino 

fundamental II, da Cooperativa 

de Ensino do Médio Araguaia – 

COOPEMA promoveram um conjunto 

de ações durante o Dia C, que 

trouxeram alegria e ensinamentos. 

Os 60 voluntários da Cooperativa 

Educacional, com o objetivo de 

arrecadar recursos para o Lar 

da Providência de Aragarças, 

promoveram pedágios solidários nos 

principais cruzamentos da cidade 

e conseguiram um montante de R$ 

3.397,00. Também promoveram 

campanha e arrecadaram 350 

quilos de alimentos e muitas fraldas 

geriátricas. 

As doações foram feitas numa 

tarde festiva com os idosos no 

abrigo, onde ouviram histórias, 

riram, choraram. O sentimento de 

todos é que ‘mais importante que 

o valor material foi a presença, 

atenção e abraços que levaram’.   

O resultado foi tão positivo que o 

projeto do Dia C encerrará o ciclo do 

programa realizado pela Cooperativa 

‘O líder em mim’ e assim transmitirá 

aos  alunos, na prática, que vale a 

pena ajudar. 

Blitz da saúde

Cooperando 
para o bem

COOMSER
RONDONÓPOLIS

COOPEMA
BARRA DO GARÇAS
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A Cooperativa de Trabalho dos Educadores de Sinop 

– COOPES contou com uma equipe de peso para sua 

ação do Dia C: 350 voluntários, que beneficiaram 

100 idosos carentes da cidade. 

Foram quatro dias de pura energia positiva 

dos alunos que participaram de uma gincana 

para arrecadar alimentos, material de higiene 

e limpeza. A competição entre as duas 

equipes formadas integrou ainda mais os 

alunos do segundo ano do ensino médio. 

Todo material arrecadado foi entregue 

num momento de festa com direito a 

cachorro-quente, bolo, suco e chocolate. Os 

alunos também declamaram poesias, cantaram 

e falaram sobre o respeito que devemos ter com 

os idosos. A interação dos adolescentes e idosos foi 

grande e a troca de carinho emocionou a todos. 

Os alunos da Cooperativa Educacional voltaram para 

escola entusiasmados com a experiência que tiveram e 

motivados a continuar com o projeto.

Os 50 voluntários da Cooperativa Educacional de 

Pontes e Lacerda - CEPEL movimentaram a cidade 

com a ação do Dia C que foi realizada em várias 

etapas nos meses de maio, junho e julho.  

A iniciativa que beneficiou mais de 500 pessoas 

indiretamente foi desenvolvida em forma de 

gincana com a participação de três equipes, que 

arrecadaram material de limpeza e higiene pessoal. 

Em outro momento, os voluntários passaram uma 

tarde no Lar dos Idosos, onde deram carinho e 

lanche aos assistidos. Para finalizar, no dia 1º de 

julho, foi realizada uma caminhada com os pais dos 

alunos, brincadeiras envolvendo professores, pais 

e alunos, culminando com a entrega dos produtos 

arrecadados ao Lar das Crianças, que atende 20 

assistidos.

COOPES
SINOP

CEPEL
PONTES E LACERDA

Gincana Solidária

Quem Coopera Compartilha
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A Cooperativa Educacional de Servidores do 

IFMT do município de Cuiabá realizou atividades 

esportivas com arrecadação de alimentos, bazar de 

trocas, onde foram trocados os chaveiros e bonés 

do kit do Dia C, por livros de histórias infantis. As 

camisetas e as bolsas foram doadas para os idosos 

da comunidade Santa Terezinha, que utilizam como 

uniforme nos encontros realizados no último sábado 

de cada mês.

A ação dos 36 voluntários da Cooperar beneficiou 

mais de 200 pessoas. 

A Cooperativa de Profissionais 

Atuantes em Consultoria, 

Instrutoria e Educação – 

Cooperfrente  com sua ação do 

Dia C contribuiu na orientação de 

jovens e adolescentes na escolha 

profissional. Uma tarefa nada 

fácil nessa faixa etária. 

A orientação foi realizada 

através de Seminários na 

Escola Estadual Professor 

Feliciano Galdino, na cidade de 

Nossa Senhora do Livramento 

(MT), com o intuito de suprir 

a carência de orientação 

vocacional na escola pública. Os 

12 voluntários da Cooperativa 

de Trabalho abordaram as 

diversas influências na escolha 

COOPERFRENTE
CUIABÁ

COOPERAR
CUIABÁ

Orientação de jovens e 
adolescentes na escolha 
profissional

da profissão nos diferentes 

ambientes, como familiar, escolar, 

comunidade, empresas, e meios 

de comunicação. Foi dada ênfase 

às profissões que se sobressaem 

em Mato Grosso, como o 

Agronegócio.

A ação foi realizada nos dias 

2 e 17 de agosto e beneficiou 180 

pessoas.

Valorizando a 
Vida Através 
da Cooperação
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Os voluntários da Cooperativa 

de Transportadores Autônomos de 

Lucas do Rio Verde Cootransverde  

realizaram sua ação em celebração 

ao Dia de Cooperar na Associação 

Terapêutica Portal da Sobriedade 

(ATPS).

A ATPS é uma instituição sem 

fins lucrativos que ajuda homens 

usuários de drogas a deixarem 

a dependência química através 

do acolhimento e realização 

de atividades cotidianas. Para 

a doação, foram arrecadados 

alimentos não perecíveis, roupas 

e calçados masculinos, roupas 

de cama e material de higiene 

pessoal. 

A proposta dos voluntários da 

Cootransverde ‘foi poder participar 

de uma celebração tão importante 

quanto o Dia de Cooperar e 

colaborar com o desenvolvimento 

social de Lucas do Rio Verde’.

Os 63 alunos atendidos pela 

APAE de Nova Mutum viveram 

um dia especial com a ação da 

Cooperativa de Transportadores 

de Nova Mutum – Cootram. Os 

20 voluntários desenvolveram 

atividades pedagógicas, 

brincadeiras no pula-pula e 

piscina de bolinhas, serviram 

lanche com cachorro-quente, 

refrigerante e algodão-doce.

A ação do Dia C contou com 

uma atividade especial para 

a equipe dos alunos do curso 

profissionalizante, que são 

preparados para ingressar 

no mercado de trabalho. Essa 

galerinha produziu artesanatos 

que foram feitos com o auxílio 

dos professores e dos voluntários 

da Cootram.

Os alunos receberam ainda 

brindes confeccionados pelos 

funcionários da Cooperativa, que 

entregaram também, à diretoria 

da APAE, os produtos de material 

de limpeza arrecadados. Mais de 

260 pessoas foram beneficiadas 

direta e indiretamente pela 

atividade.

COOTRANSVERDE
LUCAS DO RIO VERDE

COOTRAM
NOVA MUTUM

Fazer o Bem Sem 
Olhar a Quem

Ação Solidária
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A Cooperativa Mutuense de Trabalho – 

COOMUSERV realizou o sonho de 31 casais que 

desejavam estabelecer sua união com a comunhão 

plena de vida em comum através de cerimônia 

civil e de manifestação da vontade das partes. O 

casamento aconteceu no Pavilhão da Igreja Católica 

Matriz, de Nova Mutum, no dia 26 de agosto de 2017.  

Os noivos, após cumprirem alguns requisitos 

como morar em Nova Mutum, ter mais de 18 anos, 

baixa renda e serem solteiros, viveram momentos 

de muita alegria. Eles contaram com decoração 

exclusiva, buffet, fotos da cerimônia, embalados 

pela Orquestra de Nova Mutum, tocando a 

marcha nupcial na entrada dos casais. 

A emoção tomou conta dos 800 

participantes do evento. 

Os 100 voluntários 

cumpriram o objetivo 

de proporcionar a 

regularização gratuita 

para tantos casais 

que não tinham 

condições financeiras 

para realizar uma 

cerimônia, facilitando 

o direito ao acesso à 

documentação. A ação do 

Dia C contou com a parceria da 

Secretaria Municipal de Cidadania e 

Assistência Social – SMCAS, do Cartório do 2º Ofício 

e da Paróquia da cidade.

GUARANTÃ DO NORTE
AÇÃO PELA APAE

Em parceria com a cooperativa de Crédito 

Sicredi Norte, foi realizada na APAE de Guarantã 

do Norte ações em comemoração à Semana 

Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual 

e Múltipla.  Teve atividades lúdicas, brincadeiras 

e danças. 

NOVA GUARITA
AÇÃO PELAS CRIANÇAS

Mais de 400 crianças participaram da 

festa promovida em parceria com a Prefeitura 

de Nova Guarita. Teve muitas guloseimas e 

brincadeiras.

TERRA NOVA DO NORTE 
DIA DAS CRIANÇAS

O dia 12 de outubro foi animado para mais 

de 400 crianças de Terra Nova do Norte. Teve 

brincadeiras, distribuição de brinquedos e muito 

lanche produzido e entregue pela cooperativa.

PEIXOTO DE AZEVEDO 
INTERAÇÃO IRIRI

Ação na comunidade indígena Iriri, 

com crianças indígenas e integrantes da 

comunidade. Alunos do curso de Psicologia 

da Uniflor de Guarantã do Norte e voluntários 

da Coopernova realizaram atividades e 

distribuíram lanches.

Casamento 
Comunitário

COOMUSERV
NOVA MUTUM

COOPERNOVA
TERRA NOVA DO NORTE

Coopernova em Ação
A Cooperativa Agropecuária Mista Terra Nova – Coopernova  
realizou quatro atividades para celebrar o Dia C, que beneficiaram 
associados e comunidades nos municípios que está inserida.
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Os 25 voluntários da 

Cooperativa Mista Agropecuária 

de Juscimeira – Comajul, para 

promover várias atividades no 

Dia C, uniram forças com diversos 

parceiros como a Prefeitura, 

SINE, a Sicredi Vale do Cerrado, 

UNIC Rondonópolis (setor de 

odontologia), Banco do Brasil e o 

Coral da Escola Campos Sales. 

A ação foi realizada na Escola 

Municipal João Matheus Barbosa, 

no município de Juscimeira, e 

começou com um saboroso café 

da manhã para mais de 100 

pessoas. 

Diversos serviços foram 

disponibilizados através do 

Programa Ações Integradas de 

Cidadania da prefeitura da cidade, 

como a emissão de certidões de 

nascimento, casamento e óbito, 

CPF, título de eleitor, declaração 

de hipossuficiência, fotos 3x4, 

fotocópias, plastificação de 

documentos, emissão de carteira 

de trabalho e intermediação de 

mão de obra, efetuada pelo SINE. 

As mulheres receberam 

tratamento especial com 

designer de sobrancelha, 

sobrancelha de hena, corte 

de cabelo, manicure e uma 

exposição de artesanato.

Foram sorteadas também 

duas bolsas de estudo para 

faculdade e duas para curso 

técnico.

COOPNOROESTE
ARAPUTANGA

COMAJUL
JUSCIMEIRA

Café Cooperativo 
com as Crianças

O Café Cooperativo da Coopnoroeste / Lacbom 

já se tornou uma tradição na ação do Dia C da 

Cooperativa, que fica na cidade de Araputanga. 

Esse ano, 80 colaboradores voluntários 

realizaram a ação em duas comunidades 

beneficiando diretamente 750 crianças e 1.500 

pessoas indiretamente. 

No dia 29 de junho o Dia C atendeu 150 crianças 

da Comunidade das Botas e no dia 1° de julho 600 

crianças de Araputanga no Parque de Exposição da 

cidade.  

Nos 

dois dias foram 

apresentados às crianças a importância do 

cooperativismo e a importância da reciclagem. 

Através de uma parceria com a empresa Tetra 

Pak foram realizadas ações de educação 

ambiental com as crianças, que conheceram as 

matérias-primas de fonte renovável usadas na 

fabricação das embalagens, além de vivenciar o 

processo de reciclagem. 

As crianças também receberam 

lembrancinhas elaboradas com a caixa de leite 

UHT e saborearam o café com produtos Lacbom, 

como Lacbinho, queijo e doce, cachorro-quente, 

pipoca, refrigerante e picolés.

Saúde de Qualidade
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PRIMAVERA DO LESTE 

O Dia C da PRIMACREDI movimentou a Lagoa Municipal 

Vô Pedro Viana, na cidade de Primavera do Leste.  Os mais 

de 100 voluntários, formados por colaboradores e parceiros, 

realizaram ações que beneficiaram 1.200 pessoas.

Uma união de voluntários e parceiros proporcionou à 

sociedade muitos espaços de cidadania e serviços  

Espaço Saúde: massagens, orientações do Centro de 

Apoio e Combate ao Câncer,  odontológicas,  fisioterapêuticas 

e exames de glicemia, preventivo e aferição de pressão.

Espaço Beleza: corte de cabelo, depilação e hidratação 

facial, maquiagem e designer de sobrancelhas. 

Espaço Criança: pintura facial, brincadeiras e 

guloseimas.  

Atrações artísticas: danças, crossfit, viola caipira, 

zumba, capoeira, teatro e show da cantora Ana Rosa (The 

Voice Kids). 

Sorteios: 9 bicicletas e 10 caixas térmicas.  

POXORÉU
A ação foi no Centro Juvenil, que contou com mais de 500 

pessoas. Foi ressaltada a importância da igualdade social e 

o quanto o cooperativismo pode ser usado como ajuda para 

nossa sociedade. 

Teve danças, brincadeiras, esculturas de balão, pintura 

na face, pula-pula, balão inflável, lanches e o sorteio de 10 

bicicletas.    

GAÚCHA DO NORTE
As ações foram no Centro dos Idosos. Os 135 assistidos 

passaram um dia divertido embalado por uma banda 

de música animadíssima, com lanche, sorteios e doação 

de linhas para as vovós que participam do projeto de 

artesanato.

Os 70 voluntários da Cooperativa de Crédito Sicoob Integração 

realizaram sua ação na Fundação Abrigo Bom Jesus de Cuiabá, 

que atende 150 idosos. 

Foi uma manhã de solidariedade e confraternização da 

equipe Sicoob Integração que proporcionou momentos de 

alegria aos assistidos. O primeiro momento foi um reforçado 

café da manhã, brincadeiras e amor. 

Os voluntários proporcionaram também aos idosos 

um momento de beleza, com manicure, corte de cabelo e 

maquiagem, entregaram bijuterias que foram arrecadadas em uma 

campanha, descontração com dança regional, e uma boa conversa.

Este foi o quinto ano que a Cooperativa de Crédito Rural de 
Primavera do Leste participa do Dia de Cooperar. Mas uma vez, os 
voluntários realizaram ações nos três municípios onde estão as 
Unidades de Atendimento da Primacredi.

Cooperação Saudável

PRIMACREDI
PRIMAVERA DO LESTE

SICOOB INTEGRAÇÃO
CUIABÁ

Em prol da Solidariedade, 
Amor e Doação
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BARRA DO GARÇAS
COOPERANDO COM O 
LAR DA PROVIDÊNCIA
O dia dos idosos foi marcado 

com roda de viola e um delicioso 

Costelão.

BOM JESUS DO 
ARAGUAIA
FELICIDADE É 
BRINCAR JUNTOS

Brincadeiras, danças, cantos, 

pinturas e um delicioso lanche, com 

crianças da Creche Municipal.

VILA RICA
POR QUE POUPAR 
DESDE CEDO?

Alunos das escolas públicas,   

visitaram a agência da Cooperativa 

e tiveram orientação sobre 

educação financeira. Com direito a 

sorteio de brindes e lanche. 

QUERÊNCIA
4° PEDALADA DO 
COOPERATIVISMO

Mais de 500 pessoas 

participaram da pedalada que teve 

o tema ‘Fazer Juntos para Fazer a 

Diferença’.

CANARANA
INTERAÇÃO NA CASA 
CHICO XAVIER

A ação dos 25 voluntários foi 

com 100 crianças carentes, com 

brincadeiras, lanche e papo sério 

sobre orientação financeira.  

CANARANA 

COOPERAR COM 
O LAR DOS IDOSOS

Doação de produtos de limpeza, 

fraldas geriátricas, alimentos, 

roupa de cama e de frio, forro para 

os quartos, chuveiros elétricos, 

televisão, medicamentos, lanche e 

amor.

CONFRESA 

1ª FESTA 
JUNINA DA APAE

A ação arrecadou recursos 

para  aquisição de uma Van para 

transportar os assistidos.

COCALINHO 

UNIDOS PARA 
A COOPERAÇÃO

Os voluntários promoveram um 

jogo de futebol beneficente, para 

arrecadação de alimentos.

NOVA XAVANTINA 
ALIMENTE A 
ESPERANÇA 
DE UMA CRIANÇA

Alimentos, brinquedos e alegria 

para as acrianças atendidas pela 

Pastoral da cidade.

SÃO JOSÉ DO XINGU
UM DIA DE CooperAÇÃO

A ação com brincadeiras, 

lanche e brindes foi em uma escola 

municipal. 

ÁGUA BOA
TRABALHO VOLUNTÁRIO 
EM PROL A ASSOCIAÇÃO 
PESTALOZZI

Atenderam crianças e jovens 

com necessidades especiais.

ALTO BOA VISTA 
COOPERAR PARA 
FAZER A DIFERENÇA

Muitas brincadeiras, lanches 

e pula-pula com os atendidos da 

Pastoral da Criança.

RIBEIRÃO CASCALHEIRA 
SONHAR PARA 
ALCANÇAR

Cinema na rua, com direito 

a pipoca, geladinho,   cachorro-

quente, algodão-doce e muitos 

brindes.

SICREDI ARAXINGU
CANARANA

A Cooperativa de Crédito Sicredi Araxingu participou do Dia C com 
ações bem diversificadas e atendeu idosos, jovens e crianças.

Unidos para a Cooperação
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SICREDI NOROESTE MT E ACRE
ARAPUTANGA

Dia C: Cooperação e Ação
Os voluntários da Cooperativa de Crédito 
Sicredi Noroeste MT e Acre realizaram ações 
em diversos municípios de sua área de atuação.

ARAPUTANGA
DOAÇÕES ÀS FAMÍLIAS CARENTES

Famílias cadastradas no Centro de Referência em 

Assistência Social CRAS / Caritas, da Paróquia Nossa 

Senhora do Rosário de Fátima, e as crianças do abrigo 

Flor de Acácia do município de Araputanga receberam 

doação de alimentos, muita diversão e amor. 

RIO BRANCO
UMA TARDE FELIZ

Crianças da comunidade carente da Cohab Santa 

Terezinha brincaram, se divertiram no pula-pula, 

ganharam doces, cachorro-quente, pipoca, geladinho 

e deram muitas gargalhadas com os voluntários.

SÃO JOSÉ DOS QUATRO MARCOS
BRINCANDO E COOPERANDO

Foi montada uma brinquedoteca para as 

crianças da creche Roseli Cristina Valério.   

LAMBARI D’OESTE
DIA DA COOPERAÇÃO

Entrega de agasalhos a mais de 100 famílias 

carentes da comunidade de São José do Pingador .  

NOVA LACERDA
VISITA DO BEM

Os 50 voluntários visitaram mais de 50 famílias 

carentes do bairro Cohab levando alimento e carinho. 

VILA BELA DA SANTÍSSIMA 
TRINDADE
ALEGRIA EM COOPERAR

Muita alegria para mais de 100 crianças da 

creche da cidade.  

CONQUISTA D’OESTE
JUNTOS PELO BEM

Palestra de Educação Financeira para mais de 

200 alunos da Escola Estadual do município.  

JAURU
REFORMA DO PARQUE DA APAE

Os voluntários arrecadaram tintas, pneus, 

pincéis e doaram sua mão de obra para a reforma 

dos brinquedos.  

NOVA LACERDA
DIA DE COOPERAR

Ações em diversas áreas: saúde, educação, 

esporte, lazer e cultura. A ação contou com o apoio 

da Guarda Mirim.

RESERVA DO CABAÇAL
ARRECADAÇÕES E DOAÇÕES DE 
CESTAS BÁSICAS

 Foram atendidas 14 famílias carentes do município.
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SORRISO
DOAÇÃO DE SANGUE E EDUCAÇÃO 
FINANCEIRA

Os Voluntários participaram de doação de  

sangue para o Hemocentro e realizaram palestras 

sobre educação financeira para  os alunos da Escola 

Estadual do distrito de Boa Esperança. 

SICREDI CELEIRO DO MT
SORRISO

Os voluntários da Cooperativa de Crédito Sicredi Celeiro do Mato 
Grosso foram dinâmicos e versáteis com as ações realizadas no 
Dia C e movimentaram as cidades onde está inserida.

Doando amor e conhecimento

NOVA UBIRATÃ
EDUCAÇÃO FINANCEIRA PARA 
JOVENS E ADOLESCENTES

360 crianças e adolescentes da Escola Estadual 

Tancredo Neves assistiram às palestras.  

SINOP
ARRECADAÇÃO DE ALIMENTOS E 
PALESTRAS

Mais de 450 pessoas foram beneficiadas com a 

doação de alimentos e palestras foram realizadas 

para diversas mulheres carentes atendidas pela 

Organização Multifuncional de Desenvolvimento e 

Auxílio Social – OMDAS.   

CLÁUDIA
RECREAÇÃO COM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES

Ação com os participantes da Escolinha de 

Futebol HB, despertou o espírito esportivo e 

integrador.

UNIÃO DO SUL
PLANTIO DE ÁRVORES

Crianças atendidas pelo Programa de 

Erradicação do Trabalho Infantil  plantaram árvores 

e ficaram responsáveis por elas.

FELIZ NATAL
REFLEXÃO, CONHECIMENTO, 
PRÁTICAS DE VALORES E 
CIDADANIA

97 crianças e adolescentes atendidos pela 

instituição Luz do Amanhã participaram das 

palestras. 

SANTA CARMEM
PEDALADA DO COOPERATIVISMO E 
SOLIDARIEDADE

110 ciclistas participaram e doaram mais de 

100 quilos de alimentos, que foram distribuídos às 

famílias carentes. Teve sorteio de 2 bicicletas. 
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COLÍDER
PARCERIAS DO BEM 
– PARCERIA COM A 
ASSOCIAÇÃO SÃO 
VICENTE DE PAULA

Autorização de 494 

associados de débito em conta 

para ajudar os internos da Casa 

do Peregrino.  A Sociedade São 

Vicente de Paula é um organismo 

da Igreja Católica que mantém 

a Casa do Peregrino, que é 

um espaço de acolhimento de 

pessoas idosas abandonadas 

pela família; são 54 internos, 

mais 22 funcionários, foram 

doados, aproximadamente, 500 

kg de comida. 

COLÍDER
PARCERIA COM A 
ASSOCIAÇÃO DOS 
CATADORES DE 
MATERIAL RECICLÁVEL

Mais de 350 pessoas foram 

beneficiadas pela iniciativa dos 

39 voluntários.  Foi feita uma 

visita à associação para conhecer 

o lugar de trabalho deles. Depois 

eles visitaram o Sicredi para 

conhecer o local de trabalho. 

Após isso, foram desenvolvidas 

ações  em parceria, como 

panfletagem para conscientizar 

as pessoas sobre a importância 

de separar o lixo seco e úmido. 

Participação do fórum do lixo e 

cidadania que entre outras ações 

busca uma forma de construir 

mais um barracão para dar 

melhor qualidade de vida para 

eles no trabalho. 

ALTA FLORESTA
PARCERIA COM A CASA 
PINARDI

Pintura e recuperação das 

instalações da instituição que 

abriga crianças.

NOVA GUARITA
FAÇA BONITO

Combate ao abuso e 

exploração sexual contra crianças 

e adolescentes, através de 

palestras, em parceria com a 

Secretaria de Assistência Social.  

PEIXOTO DE AZEVEDO
PARCERIA COM A APAE

Doações estão sendo creditadas 

na conta da APAE de forma 

permanente. 

SICREDI NORTE MT/PA
COLÍDER

Os voluntários da cooperativa de crédito foram 
participativos nas ações promovidas no Dia de Cooperar.

União pelo bem

NOVA CANAÃ DO NORTE
ARRECADAÇÃO DE 
ALIMENTOS PARA O 
HOSPITAL DO CÂNCER

A ação dos 35 voluntários 

beneficiou mais de 200 crianças.

GUARANTÃ DO NORTE
PARCERIA COM A APAE

Os 36 voluntários 

proporcionaram muita festa e um 

delicioso lanche para os presentes.

NOVO MUNDO
ENCONTRO DE IDOSOS 
NA COMUNIDADE 5000

A ação proporcionou um café 

da manhã, almoço, e muitas 

brincadeiras aos idosos.

PARANAÍTA
ATENDENDO FAMÍLIAS 
CARENTES

Doação de alimentos e roupas.

TERRA NOVA DO NORTE
PARCERIA COM A 
ESCOLA MUNICIPAL 
XANXERÊ

Palestras de conscientização 

sobre o meio ambiente para os 

alunos. 

NOVA SANTA HELENA
FESTA JULINA NA 3ª 
IDADE

250 pessoas participaram da 

festa com direito a comidas típicas e 

dança de quadrilha. 

ITAÚBA
PARCERIA COM A APAE

Com apoio da comunidade local, 

foram arrecadados alimentos e 

doações em dinheiro. 

CARLINDA
PARCERIA COM A APAE

Doação de alimentos e recursos 

financeiros. 

MARCELÂNDIA
PARCERIA COM O CLUBE 
DE MÃES

Doação de recursos para a 

construção da sala de aulas de 

Karatê.
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SICREDI OURO VERDE
LUCAS DO RIO VERDE

LUCAS DO RIO VERDE
COMBATE ÀS 
MUDANÇAS 
CLIMÁTICAS

Plantio de árvores frutíferas 

e de sombra na Creche Aquarela. 

As crianças receberam uma 

muda de árvore.

CUIABÁ
SICREDI NA PRAÇA

Dia de lazer e integração com 

a comunidade Morada da Serra. 

Teve brincadeiras, lanches e 

cofrinhos.  

ATITUDES SIMPLES 
MOVEM O MUNDO

Os voluntários estiveram 

com as crianças enfermas na 

Santa Casa de Cuiabá. Levaram 

salgadinhos, sucos, roupas e 

muita alegria para conversar, 

dançar e brincar com elas. 

Os voluntários da Cooperativa Sicredi Ouro Verde promoveram 
muitas ações em benefício da comunidade onde estão inseridos

Atitudes que Movem o Mundo

COOPERAÇÃO 
NO BAIRRO

Revitalização da Praça do 

Bairro Tijucal com corte da 

grama, recolhimento de lixo, 

pintura da quadra esportiva e 

pintura de bancos, plantação 

de flores e árvores. A Praça é 

utilizada por 4 escolas para aulas 

de educação física.

FAMÍLIA QUE COOPERA
Famílias assistidas pela 

sociedade São Vicente de Paula 

receberam lanche, palestra 

motivacional, brincadeiras, 

alimentos, máquina de costura e 

bicicleta.   

CAFÉ COM AMOR
A Sicredi e a Coabra se uniram e 

atenderam as mulheres assistidas 

pela Fundação MT Mamma.

VER O MUNDO COM 
OUTROS OLHOS

Atividades para interação com 

a comunidade local. 

IPIRANGA DO NORTE
RECUPERAÇÃO DE 
NASCENTE

Os voluntários fizeram a 

limpeza do rio na Fazenda Cavalo 

Branco, em Ipiranga do Norte e 

plantio de árvores e flores.  

NOVA MUTUM
FAMÍLIA NA PRAÇA

Muito lazer, diversão, 

saúde e estreitamento de 

relacionamentos da Cooperativa 

com a comunidade.  A ação 

contou com a parceria da 

Secretaria de Saúde da cidade.

TAPURAH
DIA FELIZ

Muita música, animação, lanche e amor foram os 

ingredientes que os voluntários levaram ao Lar São 

Francisco.  

ITANHANGÁ
GELOTECA 2

Uma geladeira personalizada recheada de livros 

foi disponibilizada aos alunos e professores.  

DIAMANTINO
CAMPANHA DOAÇÃO DE SANGUE

O sangue doado foi destinado ao Hemocentro de 

Cuiabá.  

NOVA MARINGÁ
CIDADE LIMPA, POVO CONSCIENTE

Conscientização sobre a importância da coleta 

seletiva e da limpeza em quintais. Foram entregues 

sacos de lixo e limpeza.    

SÃO JOSÉ DO RIO CLARO
INCENTIVO A LEITURA

Na praça central foram arrecadados, doados e 

trocados mais de 600 livros. 

SANTA RITA DO TRIVELATO
MUTIRÃO DA COOPERAÇÃO

Palestra sobre educação financeira, manicure, 

cabeleireiro, maquiagem, renovação de documentos, 

atividades físicas e distribuição de brinquedos. 

ROSÁRIO OESTE
CAMPANHA DO AGASALHO

Doações de agasalho para as pessoas carentes 

da comunidade. Teve parceria com a Polícia Militar e 

preparadores físicos do município.
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JUÍNA 
EDUCAÇÃO E ESPORTE 
COOPERANDO COM A COMUNIDADE

População participou ativamente de várias 

atividades, como recuperação da Nascente de 

afluente do Rio Perdido, plantio de mudas de 

árvores  e campeonatos esportivos. 

BRASNORTE 

AÇÃO GLOBAL
Atendimento médico e confecção de CPF. 

CASTANHEIRA 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS
foram realizados desafios de Matemática, jogos 

de futebol e oficinas de artesanato. 

COTRIGUAÇU
REFORMA DO PARQUINHO

Limpeza do parque, conserto e pintura dos 

brinquedos.   

JUARA
1º FESTIVAL MUSICAL DO SICREDI 

Alunos de várias escolas participaram.  Foram 

premiadas três categorias, com caixa de som, violão 

e tablet. 

SICREDI UNIVALES
JUÍNA

Os voluntários da cooperativa de crédito foram 
participativos nas ações promovidas no Dia de Cooperar.

A União fez a Diferença

O Cooperava de Crédito Sicredi Univales tem 

uma atuação forte nos municípios onde atua. Essa 

força foi demonstrada nas ações desenvolvidas na 

maioria das suas agências no Dia C 2017.

Teve projeto educacional, esportivo, ambiental, 

cultural e muitos outros para atender às 

necessidades de cada comunidade, sendo algumas 

em parceria com o setor público e privado.
COLNIZA
REFORMA DE PRAÇA PÚBLICA

Uma praça abandonada e esquecida foi 

revitalizada. 

TABAPORÃ
PROJETO AFETIVIDADE/ESCOLA

Os alunos fizeram compras dos brinquedos 

para a brinquedoteca da escola com orientação 

de professores e voluntários. Tiveram noções de 

escolha e cotação de preços.

NOVO HORIZONTE DO NORTE
GELOTECA 

Reutilização de geladeiras velhas para guarda de 

livros  construídas debaixo de um pé de caju.  

ARIPUANÃ 

JUNTOS SOMOS MAIS
Prevenir crianças e adolescentes com relação às 

drogas. Teve concurso de redação e paródias. 

JURUENA
3ª COPA SICREDI DE FUTSAL

Categorias masculino e feminino. 
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SICREDI VALE DO CERRADO
PRIMAVERA DO LESTE

CAMPO VERDE
CRIANÇA FELIZ

As crianças do Bairro Santa Rosa ganharam 

uniformes, bolas e materiais esportivos para a escolinha 

de futebol e as aulas de balé. Teve  ainda show de 

mágica, brincadeira e lanche.   

JUSCIMEIRA
SÁBADO SOLIDÁRIO

Uma parceria entre a Cooperativa, o Governo do 

Estado e a Prefeitura movimentou o Dia C na cidade, com 

diversos serviços, cultura e lazer.  

JACIARA
INCLUSÃO PELO COOPERATIVISMO

Os voluntários contribuíram com a Associação 

Pestalozzi que cuida de crianças com síndrome de Down, 

doando brinquedos pedagógicos e recursos financeiros.    

PRIMAVERA DO LESTE
COOPERANDO E BRINCANDO

Com doações de recursos da Cooperativa e dos 

associados foram arrecadados R$ 52.807,00 para 

atender dois projetos sociais. As entidades beneficiadas 

foram a APAE e Projeto Mãe Cidinha, que atende 120 

crianças.

DOM AQUINO
SEMEANDO SORRISOS

Enquanto alguns voluntários conversaram com os 

pais, ouviram suas histórias e falaram sobre educação 

financeira, as crianças participavam de brincadeiras e 

recebiam dicas sobre higiene bucal. A festa contou ainda 

com um delicioso almoço feito pelos colaboradores, com 

direito a entrega de presentes doados pelos associados.

Abrace este Movimento
Os municípios onde a cooperativa Sicredi Vale do 
Cerrado está inserida ficaram movimentados com 
as ações do Dia C realizadas pelos voluntários.

PORTO ESPERIDIÃO
AÇÃO VERDE

Plantio de duas mudas de árvore conhecida 

como “ninho”, na praça pública da cidade.

CÁCERES
AOS IDOSOS COM CARINHO

Os idosos atendidos pela Associação Remanso 

Fraterno João Gabriel, recebem café da manhã, 

alimentos e produtos de limpeza.  Foram doados 70 

sacos de cimento para a reforma da casa.

CAMPO NOVO DO PARECIS
TORNEIO APAE

Participação ativa dos 20 voluntários no torneiro 

realizado pela instituição. 

SAPEZAL
COOPERAR COM O BEM

A ação foi no  ‘’Portal do Futuro’’,  um lar que 

abriga crianças abandonadas na cidade. Teve 

doações, brincadeiras, lanche e muito amor.

BARRA DO BUGRES
APOIO À CASA TRANSITÓRIA

Cada voluntário adotou uma criança e levou 

roupas, alimentos e amor. 

SICREDI SUDOESTE MT/PA
TANGARÁ DA SERRA

Doar Tempo e Atenção
O Dia C na Cooperativa de Crédito Sicredi Sudoeste proporcionou 
benefícios para os seus associados, não associados, alunos de 
escolas, acadêmicos, e a comunidade em geral.
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UNICRED MT
CUIABÁ

Os 40 voluntários da Cooperativa realizaram 

sua ação na Fundação Nova Suíça no município 

de Várzea Grande. Os colaboradores da Unicred 

arrecadaram roupas e doaram a mais de mil 

pessoas.

A festa da entrega das doações contou com 

palhaços que animaram as crianças e com muito 

lanche. 

Roupa Boa a Gente Doa
A cooperativa envolveu as agências de todos os 

municípios de sua área de atuação:  Alto Araguaia, 

Alto Garças, Alto Taquari, Itiquira, Pedra Preta e 

Rondonópolis. As ações foram realizadas no mesmo 

dia e levaram bem-estar, inclusão social e muito 

amor. Os 370 voluntários contaram com a parceria 

de 131 empresas. 

Foram realizados atendimentos médicos, 

aferição de pressão, teste de glicemia, tipo 

sanguíneo, orientação jurídica, expedição 

de RG, corte de cabelo, massagem, aula de 

zumba, alongamento laboral, exposição do 

Exército, orientação de como se alistar ao 

Exército, cinema itinerante, recreação com 

crianças, orientação de higiene bucal, palestra 

sobre  assédio sexual, teatro, palestra sobre 

planejamento do futuro, doações de alimentos e 

muita diversão.

SICREDI SUL
RONDONÓPOLIS

Cooperando na Comunidade
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O projeto Mãe Cidinha, desenvolvido por 

voluntários na cidade de Primavera do Leste,   

acolhe crianças que no período que não estão em 

aula não têm onde ficar. São crianças de 6 a 9 anos 

no total de 80, divididas em dois turnos.

Esse foi o projeto que encantou a todos que 

trabalham na Cooperativa de Produtores de Algodão  

- UNICOTTON, que conheceram no Dia C de 2016. 

A partir daí passaram a acompanhar o projeto que 

funciona na escola estadual Maria Sebastiana, e os 

10 voluntários decidiram realizar mais uma ação 

nessa iniciativa que vive apenas de doações. 

Atendendo ao pedido feito, a cooperativa 

doou uma cama elástica para as 80 crianças e os 

demais alunos da escola. A ação contou ainda com 

distribuição de bonés, camisetas   e, é  claro, muitos 

brinquedos e doces. Os voluntários que cuidam das 

crianças ensinaram a elas o que é cooperativismo e 

seus princípios. 

UNICOTTON
PRIMAVERA DO LESTE

UNIMED  CÁCERES
CÁCERES

Cooperação 
com Ação é 
a Solução

Mais de 60 voluntários participaram do Dia C da 

Unimed Cáceres, que fizeram uma parceria com 

a Rede Cidadã da Polícia Militar.  

Na base comunitária da PM de Cáceres 

foram proferidas palestras sobre 

prevenção de drogas e álcool, realizadas 

brincadeiras lúdicas com premiações, 

recreações e lanches para mais de 150 

crianças.

Com Amor e Carinho 
Construiremos Um 
Mundo Melhor
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O Programa de Ação Social da Unimed Cuiabá 

(PróUnim), com a participação de 50 voluntários,  

levou atendimento  a cerca de 300 pessoas do 

bairro Coophamil, na capital mato-grossense, em 

mais uma edição do Dia de Cooper. 

Ofereceu serviços nas áreas de 

saúde e beleza, contou com 

apresentações de música, 

dança, café da manhã e 

distribuição de brindes. O 

público, a maioria idosos, 

teve a oportunidade 

de fazer aferição de 

pressão arterial, teste 

de glicemia e dados 

antropométricos, 

cujos resultados foram 

analisados por cinco 

médicos cooperados. 

Foram repassadas também 

informações sobre prevenção ao 

diabetes e hipertensão, e a importância da 

prática de atividades físicas. Os presentes fizeram 

ainda verificações em relação à acuidade visual e 

saúde bucal.

UNIMED CUIABÁ
CUIABÁ

Vida em Movimento

A Unimed Norte do Mato 

Grosso deu continuidade à 

parceria com o Banco de Sangue 

Municipal, na sua ação do Dia C. A 

proposta foi incentivar a doação 

e a prática da doação junto à 

sociedade. 

A iniciativa deu certo. Os 

voluntários dobraram o número de 

doadores de sangue na Unidade 

de Coleta e Transfusão de Sangue 

– UCP, de Sinop.  Em dias normais, 

o número de doadores de sangue 

em Sinop dificilmente passa de 

20 pessoas, e os voluntários da 

Unimed Norte conseguiram a 

adesão de mais de 50 pessoas.

A satisfação de todos os 

envolvidos foi grande, onde 

ressaltaram que ‘quem doa 

sangue ajuda a salvar vidas’.

UNIMED NORTE DO MT
SINOP

Doe Vida, Doe Sangue
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“Fiquei impressionada com as ações do Dia 

C realizadas em Mato Grosso. Não são ações 

pontuais. São colaborações entre a cooperativa 

e a comunidade que já acontecem e estão 

em crescimento. Foi muito bonito de se ver a 

mobilização das pessoas e o conhecimento do 

cooperativismo delas. Muito bacana mesmo.

Minha percepção é de que as cooperativas 

estão atentas ao que lhes rodeiam e buscam 

maneiras de apoiar as necessidades da 

comunidade. Essa é a essência do Dia C e em 

Mato Grosso as cooperativas capturam bem o 

sentido e estão firmes nisso”. 

Simone do Carmo Direito é da Geplan Sescoop 

e participou do Dia C em MT.  

A Unimed Vale do Sepotuba – Cooperativa de 

Trabalho Médico, em parceria com o Instituto 

Vale do Sepotuba de Responsabilidade Social – 

Pró Vale, realizou o Projeto Plantando o Futuro. 

A ação dos 101 voluntários ocorreu no dia 4 de 

novembro de 2017, na Estação de Tratamento de 

Água – ETA do município de Tangará da Serra, em 

uma área degradada de 2.393 m².

Foram plantadas 287 mudas nativas, além 

da distribuição de mudas frutíferas para 

os colaboradores, cooperados e população 

UNIMED VALE DO SEPOTUBA
TANGARÁ DA SERRA

Plantando o Futuro

MENSAGEM DE SIMONE DIREITO

Mato Grosso 
Transforma Vidas

presente, entregues em ecobags recicladas, 

confeccionadas a partir de outdoors descartados 

pela cooperativa. 

Com a ação atingiram a conscientização dos 

voluntários, sobre a importância da preservação 

do meio ambiente e, sobretudo, implantaram 

a cultura de educação ambiental, através do 

plantio e manutenção mensal da área. A proposta 

foi de também neutralizar a emissão de CO² 

emitido pela Cooperativa, calculado pelo Instituto 

Pró Vale, através de uma plataforma específica.
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Nós acreditamos no Programa do Dia C desde o 

seu início em 2013. Um movimento de voluntariado 

que vem ao encontro de um dos princípios mais 

representativos do cooperativismo, que é a 

preocupação com a comunidade.  

Nós adotamos como estratégia repassar o 

comando das ações às cooperativas. Elas são 

as protagonistas da difusão das ações em suas 

respectivas comunidades. A estratégia está 

dando certo. O que vemos é a expansão desse 

movimento. Acreditamos que essa seja a única 

forma de estarmos presentes nesse imenso 

Estado.

A tomada de decisão de não se fazer uma 

ação concentrada na capital foi para evitar que nos 

demais 140 municípios as cooperativas não realizassem 

suas ações  ou tivessem baixa repercussão. Acontecendo 

a mobilização em todo o Estado a repercussão é mais ampla e 

a percepção da própria comunidade passa a ser diferenciada. 

A percepção da importância da cooperativa acontece tanto pela 

geração de emprego e renda para os seus associados, que 

vivem e gastam seu dinheiro onde residem, como também pelas 

contribuições que as cooperativas geram na comunidade onde 

atuam. 

É importante salientar que esses benefícios, percebidos pela 

comunidade, de maneira geral acabam trazendo a participação 

dos membros dessa comunidade para dentro das ações que são 

desenvolvidas pelo Dia C. 

O papel do Sistema OCB/MT é o de facilitar, estimular, apoiar, e 

organizar o processo macro do Programa, mas a ação direta tem 

que ser das cooperativas. E aí é que acredito que esteja a grande 

virtude. As cooperativas é que são os agentes, as protagonistas 

da ação. Afinal são as cooperativas que conhecem os anseios dos 

cidadãos que vivem na região onde estão inseridas. 

Vamos continuar nesse caminho. Queremos que o 

cooperativismo seja percebido nos 141 municípios e isso só pode 

acontecer com o envolvimento direto das cooperativas.

 

Adair Mazzotti

Superintendente do Sistema OCB/MT

Neste ano, o Sistema OCB reforça a ideia de que 

existem várias possibilidades de atuar em ações 

contínuas, com comprometimento, e que cabem no 

dia a dia de cada voluntário, afinal, o lema do Dia C 

reforça que “Atitudes Simples Movem o Mundo”.

Desde 2016, o Dia de Cooperar tem ampliado o 

diálogo com parceiros globais, ao agir em acordo 

com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS), o plano de ação estipulado pela Organização 

das Nações Unidas (ONU) para o alcance da 

erradicação da pobreza, proteção do planeta e 

garantia do alcance da paz e da prosperidade, até 

2030. 

O Dia C, enquanto movimento nacional, tem a 

missão de estimular as iniciativas diferenciadas, 

contínuas e transformadoras desenvolvidas pelas 

cooperativas brasileiras, com o apoio do Sistema 

Cooperativista Brasileiro, em prol das comunidades 

e mostrar que, mesmo em nível local, o alcance dos 

ODS é possível.

DIA C 2018

O movimento das cooperativas 
por um Brasil melhor

CELEBRAÇÃO DO DIA C 2018

Em virtude da realização da Copa do Mundo, neste ano, a celebração do 
Dia de Cooperar será, excepcionalmente, no último sábado de junho, dia 30. 

Participe desse movimento que só cresce no Brasil. Vem com a gente! 
Afinal, juntos SomosCoop!

MENSAGEM DO SUPERINTENDENTE

A Cooperativa é Protagonista
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SISTEMA OCB/MT
Sindicato e Organização das Cooperativas 
Brasileiras no Estado de Mato Grosso
Rua 02, quadra 04, lote 03, Setor A
Centro Político Administrativo  CPA
CEP 78049-050  Cuiabá  (65) 3648-2400

COODEAGRI
Cooperativa de Desenvolvimento Agrícola
Avenida Maranhão, 1326 N - Sala 01 Industrial
CEP 78455-000  Lucas do Rio Verde  (65) 3549-3942

COACEN 
Cooperativa Agropecuária e Industrial Celeiro do Norte
Rod. MT-242, KM 01, 840, Cx Postal 1003, Margem à 
Direita Loteamento Valo
CEP 78890-900  Sorriso  (66) 3907-6400

COOALVE 
Cooperativa Agrícola Lucas Rio Verde LTDA
Av. Emerson Valcanaia, 46N, Cx. Postal 302
Setor Industrial
CEP 78455-000  Lucas do Rio Verde  (65) 3549-9500

COOMSER 
Cooperativa de Trabalho e Serviços de Rondonópolis
Rua Pedro Guimarães, 1350, Lot Cellos
CEP 78720-088  Rondonópolis  (66) 3423-6698

COOPEMA 
Cooperativa de Ensino do Médio Araguaia LTDA 
Rua Independência, 2742, Setor Cristino Cortes
CEP 78600-000  Barra do Garças  (66) 3401-5308

COOPES 
Cooperativa de Trabalho dos Educadores de Sinop 
Rua das Macieiras, 966, Jardim Maringá
CEP 78556-260  Sinop  (66) 3532-1784

CEPEL
Cooperativa Educacional de Pontes e Lacerda
Av. José Martins Monteiro, N 1256 (ao lado da Igreja 
Adventista), Centro
CEP 78250-000  Pontes e Lacerda  (65) 3266-5633

COOPERFRENTE
Cooperativa de Profissionais Atuantes 
em Consultoria, Instrutoria e Educação 
Rua Pernambuco, 880, CPA II
CEP 78055-550  Cuiabá 
(65) 3641-7780 / (65) 3641-4438

COOPERAR 
Cooperativa Educacional de Servidores do IFMT
R. Cândido Mariano, 133, Quilombo 
CEP 78005-150  Cuiabá  (65) 3623-1871

COOTRANSVERDE 
Cooperativa de Transporte de Lucas do Rio Verde
Av. da Produção, 1400 W, Bandeirantes
CEP 78455-000  Lucas do Rio Verde  (65) 3549-3331

COOTRAM 
Cooperativa de Transportadores de Nova Mutum
Av. dos Tuiuiús, 106 S - Sala 01, Caixa Postal 26 Hilda 
Strenger Ribeiro
CEP 78450-000  Nova Mutum  (65) 3308-2203

COOMUSERV 
Cooperativa Mutuense de Trabalho
Rua das Sibipirunas, 679 W Parque do Sol
CEP 78450-000  Nova Mutum  (65) 3308-1685

COOPERNOVA 
Cooperativa Agropecuária Mista Terra Nova LTDA
ROD BR-163, KM 987, Industrial II
CEP 78505-000  Terra Nova do Norte  (66) 3534-1421

COOPNOROESTE 
Cooperativa Agropecuária do Oeste Mato Grosso LTDA
Av. Sebastião Francisco de Almeida, N 45, Cx Postal 
02 São Sebastião. 
CEP 78260-000 Araputanga 
(65) 3261-5300

COMAJUL 
Cooperativa Mista Agropecuária de Juscimeira LTDA
Rua Dr. Castilho, 720, Cx Postal 41, Centro
CEP 78810-000 Juscimeira (66) 3412-1103

PRIMACREDI 
Cooperativa de Crédito Rural de Primavera do Leste
Rua Blumenau, 325, Centro
CEP 78850-000  Primavera do Leste  (65) 3498-0500

SICOOB INTEGRAÇÃO 
Cooperativa de Crédito de Livre 
Admissão União e Negócios
Av. Carmindo de Campos, Jd. Califórnia
CEP 78070-395  Cuiabá  (65) 3055-0101

SICREDI ARAXINGU 
Cooperativa de Crédito de Livre 
Admissão de Associados do Araguaia e Xingu 
Av. Paraná, 168, Cx Postal 16, Centro
CEP 78640-000  Canarana  (66) 3478-1999

SICREDI SUDOESTE 
Cooperativa de Crédito, Poupança 
e Investimento do Sudoeste MT/PA 
Rua Neftes de Carvalho, 489-S, Jardim Duas Pontes
CEP 78300-000  Tangará da Serra  (65) 3311-7217

SICREDI NOROESTE MT E ACRE
Cooperativa de Crédito, Poupança e Investimento 
de Associados do Noroeste de Mato Grosso e Acre 
Av. Castelo Branco, 194 Cx. Postal 12, Centro
CEP 78260-000  Araputanga  (65) 3261-1615

SICREDI CELEIRO DO MT 
Cooperativa de Crédito, 
Poupança e Investimento Sorriso 
Av. Natalino João  Brescasin, 124 Centro
CEP 78890-000  Sorriso  (66) 3545-5250

SICREDI NORTE MT/PA 
Cooperativa de Crédito de Livre Admissão 
de Associados do Norte Mato-Grossense
Av. Tancredo Neves, 586 - 1° Andar, Setor Sul, Centro
CEP 78500-000  Colíder  (66) 3541-2641

SICREDI OURO VERDE 
Cooperativa de Crédito, Poupança 
e Investimento Ouro Verde do Mato Grosso
Av. Mato Grosso, 1.157 Cidade Nova
CEP 78455-000  Lucas do Rio Verde  (65) 3549-9400

SICREDI VALE DO CERRADO 
Cooperativa de Crédito de Livre Admissão 
de Associados do Vale do Cerrado
Av. Brasil, 189
CEP 78840-000  Campo Verde 
(66) 3419-2881 / 3419-4955

SICREDI SUL 
Cooperativa de Crédito, Poupança 
e Investimento do Sul de Mato Grosso
Rua Fernando Corrêa da Costa, 1.100 Vila Aurora III 
CEP 78740-150  Rondonópolis  (66) 3410-1600

SICREDI UNIVALES 
Cooperativa de Crédito de Livre Admissão 
de Associados do Vale do Juruena
Av. Mato Grosso, 690N Modulo I
CEP 78320-000  Juína  (66) 3566-7930

UNICRED MATO GROSSO 
Cooperativa de Crédito dos Médicos, Profissionais 
da Saúde e Empresários de Mato Grosso
Rua Barão de Melgaço, 2754, 15° Andar 
Ed. Work Tower, Centro Sul
CEP 78020-800  Cuiabá  (65) 3314-4700

UNICOTTON 
Cooperativa de Produtores de Algodão
Rua C, 315, Quadra 11, Lote 11, Cx Postal 163 Distrito 
Industrial
CEP 78850-000  Primavera do Leste  (66) 3500-1400

UNIMED CÁCERES 
Unimed Cáceres Cooperativa de Trabalho Medico
Rua Coronel Jose Dulce, 458 Centro
CEP 78200-000  Cáceres  (65) 3211-1200

UNIMED CUIABÁ 
Unimed Cuiabá Cooperativa de Trabalho Médico
Rua Barão de Melgaço, 2.713, Porto
CEP 78020-800  Cuiabá  (65) 3612-3495

UNIMED NORTE 
Unimed Norte Mato Grosso 
Cooperativa de Trabalho Médico
Rua das Nogueiras, 583 Centro
CEP 78550-226  Sinop  (66) 3511-7000

UNIMED VALE DO SEPOTUBA 
Unimed Vale do Sepotuba 
Cooperativa de Trabalho Médico
Rua José Corsino, 486 W, Centro
CEP 78300-000  Tangará da Serra  (65) 3339-1000

COOPERATIVAS PARTICIPANTES
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www.ocbmt.coop.br
Rua 2, Qd. 4, Lote 3, Setor A, Centro Político Administrativo

Cuiabá-MT  –  CEP 78049-050
+55 (65) 3648-2400
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